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con que poder hacer frente a cualquier
enfermedad infecciosa, nos circuns-
cribiremos aqui a tratar de un aspecto
en la lucha contra la peste blanca, a
la creacion de un estado refractario
especifico para la tuberculosis me-
diante la inmunizacion con la vacuna
de Calmette y Guerin, conocida co
rrienlemente con el nombre de B C G.

Estos investigadores, basandose en
las ideas expuestas por Bhering de
que la tuberculosis del adulto es en
muchas ocasiones la consecuencia del
despertar de lesiones adquiridas por
infecciones de las vias digestivas y
contraidas durante la nifiez (la tuber-
culosis del adullo, ha dicho este au
tor, constituye el epilogo de un drama
cuyo primer acto se desarrolla en la
cuna del niilo) empezaron sus eslu
dios experimentales y después de pa
ciernes y concienzudos trabajos die-
ron a conocer su vacuna en el afo
1921. Consiguieron eslos investiga-
dores. transformar el agente etioldgi-
co de la tuberculosis en un bacilo vivo
pero completamente desprovisto de
virulencia, medianle pases en medi ;s
de cultivos apropiados, (250 pases en
el espacio de 15 afos, en igualdad de
medio y temperatura) Completamente
convencidos de la inocuidad de su va
cuna por las pruebas realizadas en los
animales y estimulados por VWWeil Mu-
lé, Director de la Escuela de Pueri-
cultura de Parts, que seguia de cerca
rns estudios y experiencias de Cal-
melle se decidieron a ensayarlo en
0s nifios recién nacidos hijos de pa-
dres tuberculosos y desde luego con
el consentimiento de sus padres. El
e*ifo fué rotundo, pues las observa-
ciones minuciosamente realizadas va
ios afios después, demostraron de
una tnanera patente, la bondad y efec-
tos inmunizantes de la vacuna, inclti-
50 Para nifios que convivieron entre
personas tuberculosas.

Resultaria en un trabajo de esta in-
dole mondétono y pesado pasar revis-
ta a las estadisticas que sobre este
asunto se han publicado; baste decir,
gque se aproxima a los dos millones,
el nimero de los nifios vacunados en
los paises de Europa y América, y
gue en lodos los Centros donde se
practica la vacunacién estan cada vez
mas persuadidos de esta eficacia.

En Espafia, desde algun tiempo se
viene realizando en varias poblacio-
nes y como los resultados son bas-
tante halaglefios pensamos préxima-
mente establecer un servicio de vacu-
nacion en el Instituto provincial de
Higiene, parado cual se anunciara la
fecha y hora en la prensa de la loca-
lidad.

Esta vacuna no otrece inconvenien-
tes, ni peligros de ninguna clase y se
administra por via bucal a los nifios
recién nacidos durante los diez dias
gue siguen a su nacimiento, (periodo
el mas apropiado por ofrecer en esta
época mejores condiciones absorven-
los de! tuvo digestivo) tres dosis con
cuarenta y ocho lloras de intervalo de
elmusiou vacuna! en lina cucliaradita
con leche libia media hora antes de la
tetada. Aunque realmente no existe
ninguna contraindicacién, es conve-
niente abstenerse en los afectados de
ictericia 0 que aparentemente no go
cen de buena salud

No queremos terminar estas lineas
sin rendir un tributo de admiracién a
los autores de esta vacuna, no sola
mente por los beneficios que esta pro-
duciendo ala humanidad, si que tam-
bién, por el altruismo que significa
enviar gratuitamente la vacuna, asi
como jas instrucciones encaminadas
a prepararla a los centros solventes
gue jo solicitan.
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