22 Boletin Gel instituto Provincial be Higiene be Almeria

dej angulo facial tic Jacquact son las siguien-
tes:

Europeos 76"
Raza Amarilla 72"
Raza Negra 70"

LA CIRCUNEERENCIA MAMILAR—oO pe-
rimetro tordcico & mide con la cinta métrica,
paséandola por debajo del saliente formado por
los musculos pectorales, debiendo ser en esta
do normal, igual ala mitad de la talla mas dos
centimetros. El diametro antero posterior del
torax esta representado por una linea horizontal
gue parte de la base del apéndice xifoide y va
hacia atrds hasta el mismo nivel en la columna
vertebral. El diametro transverso maximo esta
representado por una linea horizontal que corta
a la séptima costilla en su parte media.

El in iice toracico se obtiene multiplicando el
diametro transverso maximo por 1Q) y dividien-
do el resultado por el diametro antero posterior.

La circunsferencia toricica puede ser méaxima
y mini na. Pa a la medida de la primera se or-
denara al individa >haga una inspiracién profun
da; para la medida de la segunda, realizard una
aspiracion.

DINAMOME IRIA—La dinanioinelria es la
medida de la fuerza; para deierminar se u ilizan
los aparatos Mamados Dinamdmetros, siendo el
de Regnier el mas usado Se compone este apa-
rato de un resorte de acero de forma ova!, so
bre el que actla la fuerza de los musculos de la
mano, ya por presion, ya por traccién; en am
b:>s casos aproximandose las dos ramas del re-
sorte, disminuye el diametro del ovalo, que se
traduce en el movimiento de dos agujas que
existen en un sem circulo graduado y colocado
entre las dos ramas; estas aguias marcan, la
superior la medida de la fuerza de traccion, y la
inferior la de presion.

ESPIROMETRIA —La espirometria es la me
dula de la capacidad pulmonar. Se da el non»
bre de capacidad vital a la maxima cantidad de
aire que puede expulsarse de los pulmones ha-
ciendo los mis enérgicos movimientos de expi-
racion, previa la inspiracion mas profunda que
sea posible Los aparatos que miden esta ca-
paeidad vital s* llaman Espirometros, al efecto
podemos utilizar cualquier Gasémetro.

PNEUMATOMETRIA La Pneumatometria
es la medida de la-' oscilaciones de la presién
en las vias respiratorias 0 sea la medida de los
movimientos respiratorios. Para efectuar esl is
mediciones se emplean unos aparatos llamados
Pneumografos.

SENSIBILIDAD TACTIL—Para apreciar la
sensibilidad tactil puede utilizarse un compas
de puntas igualmente linas, pero el aparato de
mas precision es el llamado Estesiometro; di-
cho aparato es una regla graduada en milime-
tros. en una de cuyas extremidades, el cero,
hay formando un angulo recto una pieza me-
talica con punta aguda, otra pieza igual corre
a lo largo de la regla. La distancia entre ambas
puntas que margue el antesiometro sera ei limite
de la sensibilidad buscado en el individuo, en el
punto de piel elegido para hacer la observacion
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PODER DE LA VISTA—Para tomar la agu
deza visual existe un aparato llamado Optome-
tro, que no es otra cosa gque un cuadro que con
tiene letras y trazados geométricos dibujado so-
bre unas cuadriculas de seis tamafios distintos
formando una linea con cada una. Colocado el
Optometro a 5 metros de la persona objeto de
la observacién esta dira cual es la primera linea
gue ve con claridad, si es la primera la vista
sera normal, si es la segunda la agudeza visual
sera la mitad y asi sucesivamente.

PODER DEL OiIDO—La agudeza auditiva de
un individuo se determina con un aparato lia
mado Acumetro. Consta de un pequefio marti-
llo que al tocar a una columnila metalica que
lleva préxima produce sonidos. La distancia
maxima de 10 metros para percibir este sonido
da la agudeza normal estara disminuida si para
percibir el sonido hay necesidad de ir aproxi
mando el aparato.

Ituto*™ ll6ralec

Estos seran anotados por el Profesor Antro-
polégico del alumno sirviéndole de norma el
resultado de sus observaciones, durante ia asis-
cia de los alumnos a jas clases.

Dk. Martinez Limones

Ex Profesor de Educacion Fisica de las
Escuelas Normales de Almeria

Ministerio de la Gobernacion

Parte dispositiva de la P. O. numero /6,
techa 4 de Enero de 1927.

1 -
plazo, que terminara el 10de Febrero proximo,
para que las Diputaciones que no hayan organi-
zado sus Institutos de Higiene los organicen y
pongan en funcion, bien entendido que el 11 de
Febrero habrdn de acreditar dichos extremos
ante la Direccion General de Sanidad.

Si transcurrido dicho plazo no estuvieran or-
ganizados y funcionando los referidos Institutos
Provinciales de Higiene, se considerara que las
Diputaciones Provinciales en que esto ocurra
renuncian al derecho de organizacién y soste-
nimiento de dichos establecimientos y seguida-
mente se autorizara por este Ministerio el res-
tablecimiento del régimen de organizacion inan-
co minada municipal, bajo la direccion, inspec-
cion y vigilancia de las Juntas administrativas
de las Brigadas sanitarias provinciales, confor-
me a las disposiciones y reglamentacién que
venia rigiendo hasta la fecha de promulgacion
del Estatuto provincial de 20 de Marzo de 1925
en que fueron transferidos a las Diputaciones
provinciales los servicios de que se trata.

2 o
articulo 19 del Reglamento de Sanidad provin-
cial. corresponde a las Diputaciones, Unicamen-
te el régimen administrativo de los Institutos,
sin que esto implique otra intervencion en lo
gue afecta a la aplicacién de los recursos eco-
noémicos que la de revisar y aprobar las cuentas

Se concede un ultimo e improrrogable

De conformidad con lo que dispone el



