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V esta misión preventiva es 
la que yo busco cíe su colabo 
ración en eí servicio de higiene 
infantil.

Existen en las escuelas niños 
incapaces, sea por debilidad 
de su inteligencia o por causa 
de turbulencia o por lo extraño 
de su carácter; estos niños que 
no siguen con fruto las leccio
nes del maestro, molestan a 
los demás y dificultan la labor 
de enseñanza

Tal situación es más grave 
de lo que a primera vista pare
ce. por su gran número y por
que ha de saberse que se com
promete irremediablemente el 
porvenir de estos niños anor
males abandonando los cuida
dos que necesitan, educación e 
instrucción especiales, que re 
clama su estado particular.

Nos es muy necesario tam
bién su cooperación al estable
cer en puericultura las fichas 
que encuadren los biotipos de 
Pende, cuyos estudios conti
nuación de los de su maestro 
Viola, aumentan a cuatro los 
dos ectipos de Viola, y se com
paran a una pirámide de base 
cuadrangular cuya base encie 
rra el patrimonio hereditario 
del individuo y las cuatro ca 
ras representan respectivamen
te. el aspecto morfológico, los 
caracteres neuropsíquicos. los 
rasgos efectivos fundamentales 
y la inteligencia. El vértice de 
la pirámide es la resultante 
funcional global del biotipo, 
que permite fijar la fórmula o 
perfil biotipológico.

¿Encajan entre los enuncia
dos de Medicina social las ca 
racteristicas específicas de la 
higiene mental? Vamos a estu 
diario brevemente:

La noción de medí* ma social 
responde a lo que actualmente 
se denomina «enfermedad so
cial*.

Claro es que el innividuo es 
siempre el que está realmente 
enfermo, pero la enfermedad 
misma debemos considerarla, 
en muchos casos, adscrita a 
la sociedad, en tanto represen 
ta algo más que una relación 
numérica de atacados; cons
tituye asi un medio exterior 
envolviendo ai medio interior 
que es el organismo, «el ma
crocosmo» opuesto al «micro
cosmo*.

Por ésto, las enfermedades 
sociales son sobre todo las 
contagiosas, como la tuber
culosis. la sífilis, la lepra. Pero 
también otras de alcance y re 
percusión social manifiesta, co
mo el alcoholismo, el cáncer, 
y las mentales, secuelas en su 
mayoría de la tuberculosis, de 
la sífilis, del alcoholismo, etc.

El Dr. Toulouse, jefe del 
C entro de profilaxis mental del 
Sena y Médico Director del 
hospital psiquiátrico Henn 
Poussel. ha escrito. «La psico
patía es la enfermedad mas co
mún y de la cual el más ligero 
ataque disminuye el rendinuen 
to económico en una propor
ción que es del orden de mil 
millones para nuestro país. 
Creando anormales, es un fac
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