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mero de enfermos de tracoma,
gue he aliviado a muchos, y que
a! iralar e instruir a todos han
disminuido las fuentes de conta-
gio, Sé no obstante, que lo con-
seguido es poco, que no he po-
dido hucer sino un tratamiento
de médico general no especiali-
zado, pero hice desinteresada-
mente cuanto estuvo en mi mano
y cuando comprendia que el tra-
tamiento de no especialista no
pod«a remediar el mal, cuando
el caso requeria alguna interven-
cion que caia dentro del campo
de la especialidad, me apresuré
a enviar los enfermos a los cen

tros antiracomatosos de ios
pueblos vecinos; cuando el con

sejo fué atendido, el enfermo ob-
tuvo en esos centros, a cuyo
frente estdn prestigiosos oftal-
mdblogos, una gran mejoria;
cuando por las dificultades se -
haladas el enfermo no pudo acu-
dir a esos centros me limité a
lamentarlo.

No sé de un modo exacto la
causa de que la conjuntivitis
granulosa esté tan extendida en
este pueblo, supongo que seran
las mismas que mantienen su
extension en todo el litoral Me-
diterraneo y muy especialmente
en nuestra provincia, pero a es-
te respecto quiero recordar unas
palabras de mi ilustre maestro
Dr. Carreras, en una conferen-
cia sobre tracoma que le oi du-
rante inis afos escolares, toda-
via tan cercanos. ''Donde mas
abunda el tracoma es en las tro-
p > de los cuarteles, penales,
e en las escuelas, en la clase
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pobre, sobre todo en familias
numerosas de esta clase que
suelen vivir apiiadas, en gente
gque no se lava o que se lava
mal, ya que entre las primeras
causas contaremos la suciedad
y por tanto la falta de higiene vy
de cultura. Es verdaderamente
excepcional- decia el citado pro-
fesor— el que se presente esta
enfermedad en familias ac6o mo-
dadas y cultas.”

Recordaremos también unas
palabras pronunciadas por el
eminente oftalmdélogo Dr. Marin
Amat en unas conferencias que
tuvieron lugar en la hacultad de
Medicina de Madrid durante las
primeras jornadas eugénicas es-
pafiolas "EI tragico cuadro del
tracoma es la representacion ge-
mina de la miseria, de la sucie-
dad y de la incultura. Es un ver-
dadero baldén de ignominia pa-
ra la Humanidad, puesto que no
solo resta millones y millones
de individuos a la produccién
humana, si no que representa la
mas pesada carga econdmica
para los demas Por tanto, por
caridad, por decoro y hasta per
egoismo, hay necesidad de ha-
cer desaparecer, lo mas pronto
posible este inmenso azote qui-
z4 el mayor, de !'la Humanidad.

De suerte que la profilaxis de
enfermedad tan tragica para el
individuo, para la raza y para la
Humanidad como es el tracoma
se encierra en una magica pala-
bra: jlimpieza!. Palabra esta ya
santificada por la ciencia y la ex-
periencia. Las personas iimpias,
aseadas y cuidadosas de la hi-
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