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LECRISLIAC IO N
SANITARIA

MINISTERIO DE LA GOBERNACION

Kl personal sanitario subalterno de los
Establecimientos psiquiatricos.

Excmo. Sr.: El plan de reorganizacion y mo-
dernizacion da la asistencia psiquiatrica que ha
emprendido la Direccion general de Sanidad,
exige, en primer lugar, resolver, definitivamente,
todo cuanto al cuidado inmediato del enfermo
mental se refiere y debe establecer, por lo tanto,
cuales han de ser ios conocimientos necesarios
para desempefiar el cargo de enfermero psiquia
trico.

Es preciso que, de aqui en adelante, desapa-
rezca el estado de cosas que entregaba a los en-
fermos psiquicos al cuidado de personas sin pre-
paracion alguna previa, ni psiquiatrica ni médi-
ca Consecuencia de ésto ha sido el tratamiento
inadecuado e incluso perjudicial a que han esla
do sometidos los enfermos mentales. Los pro
gresos de la ciencia psiquiatrica y las modernas
ideas de higiene mental, exigen la resolucion de
este problema en nuestro pais, teniéndose en
cuenta, ademas, que precisamente dentro del
campo de la Medicina, es el enfermo mental el
gue precisa de cuidados mas especializados.

De acuerdo con lo indicado y visto el detenido
estudio e informe del Consejo Psiquiatrico y lo
acordado por la Direccién general de Sanidad,

Este Ministerio ha tenido a bien disponer:

1° EI personal sanitario subalterno existente
en los Establecimientos psiquiatricos, publicos y
privados, sera el siguiente:

A) Practicantes en Medicina y Cirugia con el
diploma de enfermeros psiquiatricos, en nimero
de dos, como minimo, por establecimiento que
albergue mas de 50 enfermos, para asegurar la
practica médica y quirGrgica de urgencia, diurna
y nocturna, y auxiliar a los médicos que tengan
que prestar asistencia en los Establecimientos
El practicante realizara en todo momento las
funciones de su cargo, de acuerdo siempre con
lo que le indiquen los médicos.

B) Enfermeros y enfermeras psiquiatricos
que estaran al cuidado directo del enfermo men-
tal, cumpliendo las indicaciones especializadas
que marque el médico. Sera el elemento auxiliar
principal de le asistencia psiquiatrica inlramani-
comial. Estaran en proporcién de uno por diez
enfermos de vigilancia continua, y uno por 150
de vigilancia discontinua. La importancia de su
misién exige una base de conocimientos técni-
cos y practicos que quedaran fijados en una Or-
den de este Ministerio, asi como el procedimien-
to de seleccién que se empleara.
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2.° Personal subalterno no sanitario:

a) Jefes de taller (para laboriernpia) nombra-
dos segun el criterio del médico director.

b) Sirvientes o0 mozos a cuyo cargo estara
todo cuanto a limpieza y cuidado del Estableci-
miento se refiere, asi como cuantas labores no
técnicas se precise realizar. Se reclutaran, para
los Establecimientos publicos, con arreglo a la
legislacion vigente

5 ° Para obtener el diploma de enfermero
psiquiatrico serd preciso presentarse a ios exa-
menes que se verificaran anualmente en los dis-
tritos universitarios de Madrid, Barcelona, Gra-
nada y Santiago, sin perjuicio de que pueda
ampliarse a otras poblaciones por acuerdo del
Consejo

4. " Para presentarse a dichos examenes se
precisa haber hecho estudios practicos y teori-
cos. Estos estudios se efectuardn en un Estable-
cimiento psiquiatrico, oficial o privado, y dura
rdn dos afos, como minimo, al cabo de los cua-
les el médico director extendera un certificado
en el que constara: que ha realizado dichos es-
tudios, el tiempo preciso de la estancia, conduc-
ta, méritos y aptitudes especiales reveladas por
el sujeto. Dicho certificado sera indispensable
para solicitar del Consejo Superior Psiquiatrico
el derecho a presentarse a ios examenes para
obtener el diploma

Los estudios tedéricos se adaptaran al progra-
ma fijado por el Consejo Superior Psiquiatrico
que aparecera en la Gaceta de Madrid

5. ° Para presentarse a dichos exadmenes pre-
cisa, ademas, ser mayor de veintidés afios y ser
admitido por el Tribunal, previo un examen mé-
dico y psicotécnico.

6. ° En la solicitud del aspirante se haran
constar todos ios datos y elementos que puedan
ser considerados como mérito y un certificado
de buena conducta.

7. ° Los examenes se realizaran anualmente
en fecha fijada por la Direccion general de ¢sa-
nidad, a propuesta del Consejo Superior Psiquia-
trico.

8. ° Los Tribunales seran nombrados por la
Direccion general de Sanidad, debiendo formar
parte de ellos: un Delegado del Consejo Supe-
rior Psiquiatrico, como Presidente; ei Inspector
provincial de Sanidad o quien él delegue; un re-
presentante de la Asociacion de Neuropsiquia-
tras y dos Psiquiatras de la Beneficencia

9. ° Las actas de examen serdn remitidas a la
Seccion de Psiquiatria e Higiene Mental de la
Direccién general de Sanidad, que extendera los
diplomas de Enfermeros psiquiatricos, que iran
firmados por el Piesidente del Consejo Superior
Psiquiatrico, con el visto bueno del Director ge
neral de Sanidad.

Todo candidato que apruebe el examen y haya
cumplido dos afios, como minimo, de servicios
en un establecimiento psiquiatrico, recibira un
diploma, una tarjeta y un distintivo y podra usar
el titulo de «diplomado de Enfermero psiquia
trico».

10. Los Practicantes necesitan solamente pa-
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