Boletin o6pl Instituto Prouincial de Higiene 0e Almeria 125

y patolégicas. The Lancet, tomo CCVIi num.
5.272, 15 de Septiembre de 1924.)

Fisiologia de Id nodriza: Subida de la leche.
tiste fendbmeno tiene lugar en el 75 por 100 de
as mujeres y es penoso en el 14 por '00: no tie-
ne ninguna relacién con la importancia de la
secrecion y parece hallarse condicionado por €
paso del tipo calostral al tipo lacteo. Se acom-
pafia de una ligera elevacion de la tempera-
tura general que varia entre algunas décimas
y un grado. (Heckmann y Opitz. | os comien-
zos de la secrecion lactea Klin. Wochens., 8
de Abril de 1924, pag. 616: Moli, de Viena
comparando la temperatura de la mama con
ia de la axila, ha comprobado una elevacion
de la temperatura mamaria durante la lactan-
cia. La subida térmica no existe en caso de
agalactia. (Wiener Medizinische Wechenschift.
17 de Mayo de 1924 ) Heusler, verificando es-
tas investiga ciones, ha llegado a las compro
baciones siguientes: en 86 nodrizas, aumento
constante que varia entre tresy ocho décimas;
en 50 mujeres encintas, resultados variables en
los dos sentidos; en 10 pandas sin hijo, auuien
lo pasajero, en 50 testigos, temperatura axilar
mas elevada (de dos a cinco décimas) En caso
de agalactia primitiva, no hav elevacion de tem-
peratura ( remperaturerh6hungen der laklieren-
den inanima Zentrablattfiir Gynako/ogic. 1925,
namero 4 pag 2"4), Influencia de ja lactancia
sobre et estado genera!, Carlens y Krestownikoff
han comprobado una hipoglicemia clara en la
vaca durante el ordefio. Este hecho no ha sido
confirmado en una cabra. (Hipoglicemia y orde-
flo. Biochemische Zeitschcr. Febrero de 1927,
pag. 176.) La obesidad de las buenas nodrizas
seria el signo de una insuficiencia ovalica mo-
mentanea, segun Bernheim Kkarrer. (Schweiz,
med. Wochenschr., 50 de Julio de 1925, pagina
720). Emmel, Weatherford y Slreicher, contra-
riamente a la opinion admitida habituahnente,
han observado en la rata una leucopenia en €l
curso de la lactancia y ellos consideran que los
leucocitos contribuyen direciamente a la secre-
cion lactea. (Leucocitos y lactancia American
Journ. of Anatomy., 15 de Septiembre de 1926.
pag. 1). A proposito de las mastitis. Schmidt
cura la mastitis en sus comienzos por autohemo-
terapia. (Tratamiento de ia mastitis. Zentralb.
fiir Gyn., 22 de Agosto de 1925. pag. 1895.) Cir-
cunstancias diversas que modifican la lactan-
cia. Menstruacion EI 55 por 100 de las madres
nodrizas tienen las reglas, las cuales aparecen,
por término medio, a los cuatro meses y medio
después del parto Las primiparas son mas pre-
coces La duracion de las reglas en el 90 por
100 de los casos es idéntica al periodo pregra-
vidico, asi como la periodicidad en el 17 por 100.
(Canelli. Menstruaciéon y lactancia. I*e j\ourri
son, 1904, péag. 92.) Alimentacién. Maurer y
Diez han alimentado ratas en periodo de lactan-
cia con maiz nacido en un campo rico en yodo y
con leche de vaca que ha recibido yodo, y han
comprobado que ios pequefios pesaban 20 por
100 més que ios testigos Maurer Diez Admi-
nistracion de yodo durante la lactancia. Bio-
chem. Zeits. Marzo de 1927, pag 291. La re-

duccidn de proteinas en la racion, disminuye la
secrecion lactea. (Cary y Meigs. Delaciones en-
tre el régimen, la composicion ce la sangre y ja
secrecion de la leche en la vaca. Journal of
Agriculturalresearch., 15 de Diciembre de 1924 )

Influencia nerviosa. Kahn ha encontrado mas
caseinay grasa en las mamas cuyos nervios
han sido seccionados que en las del lado no
operado. (Inervacién de la glandula mamaria
Klin. Woch., 19 de Noviembre de 1925. péagina
2.255.)

Influencia humoral. La transfusion de la san-
gre de una cabra prefiada inhibe la lactancia La
transfixion de la sangre de una buena lecho a a
una mala no mejora a ésta La anestesia detiene
la excreciéon de la leche, inhibiendo los refle-
jos. l.a capacidad de la glandula es superior a
la leche que proporciona en cada ordefio; prac-
ticamente, toda la leche es fabricada al comien-
zo de la tetada. (Gantes. Fisiologia de la lactan-
cia Amer. Journ. of Phisio., 1922, nim, 2.) Des-
pués de la cesarea (52 casos) sin o con hislerec-
lomia (14 casos), Eyrand ha notado sus secre-
cion lactica normal en el 65 a 70 por 100 de los
casos, un poco retardada en el 20 por 100 y una
hipogalaclia deliniliva en el 5 por 100 (Contri-
bucion al estudio de la lactancia materna des-
pués de la cesarea conservadora o seguida de
hisierectomia. Thesis de Burdeos 1924-25.) Re-
gulacion automéatica. Brodi, Dagsdale y Turner
han estudiado la produccién de la leche en la
vaca gue se queda encinta. Esta produccion dis-
minuye como disminuye una reaccidon monoino-
lecuiar. Cada vez la disminucion es proporcio-
nal a la del mes precedente conforme a un fac
tor constante que en los casos estudiados era
de 94.77 por KM), la curva de la disminucion era
comparable a la del aumento ponderal de la bes-
tia (Efecto de la gestacion sobre la disminucién
de la secrecion lactea. Journal of Gen. Physio.,
Julio. 1927, pag. 777.) Dos sangrias copiosas
con cuatro dias de intervalo no produjeron mas
gue un trastorno pasajero en la cantidad y nin-
guna modificacién en la calidad. (Porcher y Ta-
permoux. Accion de la sangria sobre la secre-
cion lactea. C. R de la Soc. de BiolL, 1925, to-
mo XCII, pagina 789.)

Influencia de la lactancia sobre el estado
general. la leche de mujer es un reconstituyen-
te mediocre para el nifio. El nifio que ha estado
privado de alimentacion por causa de enferme-
dad no se repone sino muy lentamente cuando
su alimento Unico es el pecho, en cambio reco-
bra peso si se le da leche de vaca. (Park Algu-
nos puntos de vista concernientes a !a alimenta-
cion de los recién nacidos. New Jork State Jour-
nal of Medicine., Noviembre 1924, pag. 951.)
Una leche demasiado gorda es mal digerida:
vOmitos, grumos grasosos en las camaras. Es
preciso dar agua antes de las tetadas y distan-
ciar éstas completando lo que la racién tenga
de insuficiente por leche desnatada. (Funkhou-
ser. Leche natural modificada. Medical i4ssoc.
of Georgia. Peunion del 7 de Mayo de 1924.)
Algunos nifios criados al pecho tienen meteoris-
mo y deposiciones verdes que cesan dandoles
un poco de leche de vaca pura después de cada
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