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■íosos, son anémicos, tienen anhelación respi
ratoria-

DENTICIÓN. Hay' que observar y hacer 
notar si es completa, incompleta, sana ó defor
me. La fórmula dentaria del niño hasta la edad 
de 7 a 8 años, y la del adulto es la siguiente.

FÓRMULA DENTARIA DEL NIÑO
Mandíbula 2 I 2 5

superior Molares — Caninos Incisivos— - tt» \ ■> *t»
Mandíbula 2 1 2 $

inferior

FÓRMULA DENTARIA DEL ADULTO
Mandíbula 5 2 i 2 *8

superior Molares Premolares—Caninos -Incisivos — 16x2—32 
Mandíbula 3 2 l ¿_:8

inferior

COLOR DE LOS OIOS, DE L A PIEL Y DEL 
PELO.—EL que posea el alumno.

Itatoíi Fisiológicos
RESPIRACIONES'POR MINUTO.-El mi- 

mero de respiraciones por minuto que corres
ponden al hombre según la edad son las si
guientes.

De 5 a 8 años 26.
De 8 a 10 » 22.
De 10 a 15 » 1S.
De 15 a 20 » 20.

Considerando como normal la cifra de 4 pul
saciones por cada un movimiento respiratorio 

PULSACIONES—Para determinar el nume
ro de pulsaciones, hay que buscar ¡a arteria ra 
dial situada en la extremidad inferior dei ante 
brazo y a un centímetro próximamente de su 
borde externo. El número de pulsaciones co
rresponde al de contracciones cardíacas. Desde 
la edad reglamentaria para el ingreso en las 
escuelas nacionales, 5 años, hasta Piedad adul
ta, el término medio del número de pulsaciones 
por minuto es el siguiente:

De 5 a 6 años 96.
De 6 a 7 » 95.
De 7 a 8 • 92.
De 8 a 9 - 90.
De 9 a 10 » 88.
De 10 a 12 > 86.
De 12 a 15 » 82.
De !5 a 20 » 80.
De 20 en adelante 72.

PESO.—Para obtener datos positivos, sobre 
el estado de la nutrición y con ello el de el des
arrollo se utiliza la pesada:

niño a los 5 anos debe pesar 15 Kilos,
» 6 » 17 *
» 7 » 19 f
» 8 » 21 »
» 9 » 23 t*
» 10 V 23 »
> 11 » 27
» 13 » 33 »
» 15 » 41 »
• 17 » 49
» 19 » 57 »

Datos Jlétrleo*
ESTATURA.—La longitud total de! cuerpo o 

talia en estado normal oscila entre 1 metió a 
centímetros, y 2 metros, siendo la estatura me

día normal la de t metro 65 centímetros. La re
lación entre el peso y la talla debe ser la de un 
kilo de peso por cada centímetro en que la talla 
supere a un metro.

Lo misino que el peso tiene interés también la 
talla para observar el desarrollo del niño.

He aquí las dimensiones normales del cuerpo
en las diversas edades:

5 años 98 centímetros
6 » 104 »
7 » 110
8 » 116 »
9 > 121 »

10 » 127 »
11 » 132 »
15 » 142 »
15 » 151 »
17 » 159 »
19 *> 165 »

BRAZADA. —Es la medida de la distancia
que existe desde el extremo tie un dedo medio 
al otro cuando el individuo se halla en cruz; es
ta medida excede a la talla en una proporción 
que varía de 0 a 89 por HMM).

CIRCUNFERENCIA DEL CRANEO — Pa
ra tomar la medida de la circunferencia tlel 
cráneo se utiliza la cinta métrica, haciéndola 
pasar por la raíz de la nariz parte supeiioi de 
las orejas y ángulo superior del ocipital.

DIÁMETROS DEL CRÁNEO Con el com
pás de espesor se pueden lomar Ires principa
l s  i »—El diámetro longitudinal anteroposte
rior máximo, que va desde una superficie plana 
situada entre las dos crestas superciliares lla
mada Glabela, hasta el punto más posterior de 
la concha del ocipital. 2 El diámetro trans
versal máximo, o sea la más prolongada línea 
horizontal y transversal que puede trazarse de 
uno a otro iado de la caja craneal. 5.° El día 
metro vcriicdl cjue vd el -<bdsión» o bordt
anterior del agujero ocipital hasta el «bregma» 
o sea el punto de unión del frontal con los pa 
rietales.

ÍNDICE CRANEAL. -  El índice craneal sirve 
para determinar la formación del cráneo Se 
obtiene dividiendo el diámetro transverso máxi
mo (multiplicado por 100), por el diámetro ame
ro posterior máximo.

D b ans x 100 
indice D - an. post

De las variaciones extensas dei indice cra
neal ha resultado la division de las tazas en 5 
grupos.
Dolicocefalos (negros) cabeza larga-índice 75 
Mesaticefalosíeuropeosi cabeza media índice 80
Braquicefalos(samoyedos)cebezacorla-índice85

ÁNGULO FACIAL —Está formado por la in 
tersección de dos lineas rectas que se encuen 
tran en la base de la espina nasal anterior (pun
to sub nasal) pasando una linea (la facial) por 
la parle más saliente de la línea media de ia 
frente y la otra o auricular por el centro del 
conducto auditivo; la medida de este ángulo fa
cial se luce con instrumentos llamados Gonió
metros. Las cifras que indican ia abertura media
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