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LACR_UZ ROJA 
í/"« ;?oca do Historia 

Revol''!etido unos papeles .vicjoíi, 
lí'gayo de mi respetable abuelo, (q. e. 
p. (1.), mtíeiicontró un fl\plo;na expe
dido a nombre de uno de mis antepn. 
sudos, cuyo documento databa de Mo-
vietnbfede It)54; era el título ó oéda-
laenque le nombraban Hermaivo Ma* 
y t rde la áauta Pa¿ y Caridad de la 
hei"t")iun ciudal d«í Toleio, Unido al 
títiíK) vi uno.í Hlslatinos de dicha Real 
Cüfrádíu, y la curiosidüd mo indiijo A. 
c)ue mo tiJ!ira en el contenido de este 
Rcglumento, leyendo detenidanienle 
sus capíiulos. 

De su lectura VISÍB en cnocimiento 
de que en 1085, ó sea A fines de siylo 
Xf, tenia el Rey D. Alfonso VJ puesto 
cerco íi la ciudad de Tuledo; llegaban 
la» fuerzas Ieftles varios tnesos sitian
do á los infieles, y eral» infru'tuosoS. 
los Jiferentes asaltos qtie so daban A 
IB entonces inexpugnabl»? furtalez»; 
los defensores de Toledo repetían los 
ataques con gran yaior é ioaaitado 
arrojo. Kl 14 de Agosto del eitatlo año 
de 1085 el bravo Rey D. Alfonso T í 
mandal»a en ()ersona el asalto. Los 
cabulleros» Cid, Rui Üiaz de Vivar, 
A ntonlo Té'lcz de Toledo, áuoro Gómez 
de Gudioi y el virtuoso prelado, hoy 
8aa Bernardo, primor Arzobispo de 
aquella heroica ciudad, al (rento de 
su» mesnadns', daban cjemplcs de va-
lur y decisión, peleando en primera li
nea y alentando A sus soldados en el 
asalta; pero é.stecomo taiHos otros an-
tcriores fué rechazado por los de ?t'a-
Iionip, quc^iuudo sobre oí campo de ba 
tnlla y en los fosos de la fort«l(»za mós 
dedos mil cntlúveres. 

La poca ó ninguna Sanidad m-litar 
que por aquella épo^a, llevaban los 
ejércitos en í'ampaña, / los grandes 
calores que en el mos de Agosto se 
dejen sentir en toda Espwña, pero con 
especialidad en el centt'o, contribuye» 
ron á que se desarrollara la peste en 
el eampamento cristiano, pues los f'a> 
df^vercu esuvieron "varios dias sin 
rntor» !̂iv Tnl^* pi'opo'íiones.íomabn 'a 

^Oi'iideniwt, •,n«' dinriumr^iic <n;'znuibU 
t i cje'uito slliudup. , 

Du tuu ctiti'.a situación, el sabio 

Rey D. Alfonso, despreciando una vez 
más su vida,dando ejemplo de cristia" 
nn caridad^ como ios había dado do 
valor al freata del enemigo, cogió nna 
azada y se puso á cavar la tierra has
ta hacer un-i zanja de un matro dé 
profundidad y él mismo dio sepultura 
aun soldado leproso. 

Ksta caritativa conduetu, tuvo en 
s'̂ guivla miles de imitadores, y en 
pocos dias fueron enterrados los muer
tos por todos los soldados del campa* 
monto, sin distinción de gerarquías. 

Los caonMeros que se distinguieron 
p'jr sus caritativos sentimientos en 
aquellos días y los qus con niAs fá 
cumplia:! con el cristitoo deber do 
enterrar á los muertos en la guerra y 
auxiliar á los horido.s, recibían como 
galardón y premio a su humanitario 
proceder una cra¿ do tela roja quo 
osteutaoban en el t>razo izquierdo, 
cuya insignia les daha grandes hono« 
ros y preeminencias entro los demás 
caballeros. 

En i037, el venerado Obispo San 
Beruardioo oreó b .jo su protección la 
Sociedad de la Santa PÍÍZ y Caridad 
títt t i ciud'íiti d'e l^jlodo; los c^b itloros 
qua a esta. As3ciaoió.i so aíitiabaij 
(después do probar su limpieza do san-
grej, se dií»tiaguía;i lor la Cruz RÍJJÍV 
que Oítoutubau en el brazo izquierdo 
y 'M-an los encargados de la asistencia 
a herido^ y onfermoson la guerra. 
. Kn la uctualiílad existo esta Real 
Cofradía 2\\ la ciu la I do Pole lo, y sa 
dedica al auxilio dv"» los rooi santón-
ciados *d muerte, habiendo camtjlado 
ó sustituido al través, de-los siglos el 
primitivo distintivo de la Cruz Roja 
por nna «nedalla de pl^ta con cordón 
v<-̂ rde, y on fa ou il »o ve una .cruz 
labrada enlazándola ana rama dooli-

. vo. 
0 .bfiel Ber.nahtH. 

LA CARIDAD 
A mi querido <imigo^ D. Gabriel Jíern^tiéw, 

hi Ciriíad es pai'a mí uno üe los más ex-
«(•'.-tns ilon(<s con que Dios h« fiivor«t>i<to -HI 
iio'Htire.eii la máH^U», la m&8s»étinle. U más 
t).ib4i Y lí'M'Hiflsn d»> to<lu(» l:is virt:i>1oA. 

MoübsUiU».', soíi ijocoí», muy p;>2<í» l<ui-que 
i» pf t'e^i) t) tn^iyoria de este ti<>titii>io r.ñitertt 
(Jo porsoQa.̂  qulzis oturu viJu iutiin», »i« otr-
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