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Sobre las Gachas

St. D. Age.

Garrucha.

Esiimado Sr. mio: Enterado de que el sim-
patico periédico de esta IDEAL, ha publicade
un bien escrito y ameno al par que, en cierto
modo, gustancioso articulo, sobre cual es el
‘caldo mas propio y ad-hoc para las gachas, si
el caldo de cebolla 6 el lamado pimentin, voy
4 permitirme, volviendo por los fueros de las
gachas y del caldo que luego diré, terciar--y
digo terciar con relacion 4 los caldos en el
asunto, exponiéndole motu propréo mi respe-
table opinién—al menos, para mi, lo #sy ra-
z6n es que alguna vez le hable con sinceridad -
y franqueza en letras de molde—sobre la ma-
teria. :

Mi parecer Sr. Age es que el caldo propio,
natural legitimo, genuido, y no digo clasico
por temor & que los que asi se llaman pudieran
darse por ofendidos viendo empleada su deno-
minacion en cosas tan vulgares como esto de

Tas gachas, es el caldo quemado. Es decir, un -

caldo que no es el de csbolla, ni el de pmcen-'

ton: vaya, un caldo, como si dijéramos, tere-

cero en discordia, Y que no se parece ni con
lanas de cién borregos 4 ning’uno de aquellos
oiros dos, salvo, por supuesto, en que Coo
en.ello su principal factor 6 componenle )
base 6 como quiera dec1rse es el liguido ele-
. menlo, qu1ero decir, el agua; y el cual caldo se
huce, segun mi cocinera, que 8i no_es un Bri-
llat-Savain, sabe en esto de caldo para gacl_]as
tanto 6 més que aquel .podia saber de .pud-
- ding, plumcake 6 foiegras, de la manera si-
guiente: Se pican dos 6 tres dientes de ajo y
otros tantos pimientos colorados—esto de’que
{os plmnenlos sean colorados es requisito esen-
Ecml conste—secos, Se sacan y en el morlern
‘en el cual. se”tendrd de aniemano preparado
 pimienta, comino, clavo ernela Y azafran se pi-
can agquellos—Ilos ajos y los- pimientos—ana-
diéndose pimiento molido en el caso de que no
fuese hastante el pimiento colorado ante dicho
pera darle color al caldo: todo esto se reahoga
en el mismo aceite 'en-que se friveron los ajos
y pimientos, echandose agua y sal al gustoy
8¢ quita de la !umbre anles da que rompa A
hervir, = T .
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Escrito lo anterior, llega 4 mis manos el ng-
mero de IDEAL 4 que hago refeggncia ante-
riormente, y leido el articuly tambien de refe-
rencia, me ratifico (e visu cn cuanto & lo que
de él dijv antes por oédas acerca de sa valor
literario y aungue con ei debido respeto a -la
ilustrada opinion del Sr. Age, tambien me rati-
fico, corroboro y hasta =i se quiere, aprieto-en
mi parecer y el de mi eocinera, sobre el caldo
propio de ias consabidas ga- has.

Con lo que, y la ceclaracion de que Ja pre
senta va fuera de concurso, aungue pudien-
do Ud. hacer de ella et uso que 4 bien. tenga,
se reitera de Ud. atento, amigo v S. 8.

q.s m. b,
Un badista.

La plaga del Mar

» 590

Cuestién es esta interesantisima qua afeota &
la vida de lae poblaciones maritimas, apesar de
que algunos colegas vienen tomando #4 chacota
1a tal plaga, porque no se han fijado en .su tras-
cendencia.

Se trata dela sabsistencia de nuestros sufri-
dos marinos, hoy difloultada porque la dicha
plaga impide en absoluto,’ la pesca con redes

“que-es la mis abundante. Y si ellos estdn impo-

sibilitados de gunarse el pan, tambien esa esca-
sez de pescado afecta grandemente 4 los eon-
sumidores, que tienen que pagar més ocaro por
su escasez, el Gnico pescado que se obliene
ghora por la,pesca del anzuelo, que es la sola
que puede practicarse.

Y eso faitaba ahora 4 este desventurado pajs.

derpués de las calamidades. que pesan sobre &),
sgravadisimas desde que empozb la guerrs

europea.

Falto casi en absoluto en este litoral la im-
portacion del mineral de hierro por lo cual que-
daron paradas la mayor parte do las miras de
esta regi6n y falto la carga de esos minerales de-
jando inactivos millares de hombres- que abte-
njap asf el alimento para sus familias y como si
e20 no fuese calamidad bastante, el encareci-
miento de los articulos alimenticios, vino 4
agravar la triste situacién de esos pobres,

Pero #e pas el invierno como se pudo, Hi
mar siempre prévido multiplic6 los peces, abrié

st seno y henehi6 las redes de los marinos 5 de
rions sardinas y hoquerones, faeultando el tra-
bajo y proveyendo al pais de abundante comida
barats, para el alimento /de sus hljnfl Pareeid
repetirse el milagro’ de la multlphcaclén ddl
pnn v los pecea en el Tiberxades '




