
• ecolofiict y m&dio ambiente EL ECO DE ALHAMA 

arbolado 
anive 

oca 
FRANCISCO MARTÍNEZ GONZALVEZ 

Biólogo 

LOS espacios verdes urba

nos, y en especial los árbo

les, constituyen los pulmo

nes de las ciudades y en este senti

d o está contrastado su efecto como 

agentes descontaminantes y oxige-

nadores atmosféricos, c o m o suavi

zadores de la temperatura y la inso

lación en las calles, c o m o humidi-

ficadores del ambiente, debido a la 

transpiración de agua por las hojas, 

c o m o amort iguadores de ruidos, 

captadores de polvo etc. 

Se ha comprobado experimen-

talmente, que una encina de tama

ño medio produce diariamente el oxí

g e n o que necesitan diez personas. 

De igual forma se ha comprobado 

que en una calle con árboles en 

ambas aceras formando bóveda, la 

disminución de partículas de polvo 

llega a ser de un 75% respecto a 

calles no arboladas. 

Aparte de los efectos físicos pro

ducidos por los árboles en los espa

cios urbanos, diversos estudios psi

quiátricos demuestran el efecto tran

quil izador del e lemento vegetal y 

así se habla de espacios duros y agre

sivos cuando predominan los ele

mentos arquitectónicos sobre los 

vegetales y de relajantes y apacibles 

cuando la relación es inversa. 

Pe ro para ser exactos los árbo

les en condiciones de bajo o nulo 

mantenimiento no sólo no producen 

todos los efectos potenciales que 

t ienen, s ino que pueden incidi r 

negativamente sobre las condicio

nes de vida de los habitantes de la 

ciudad, con caldas de ramas o árbo

les enteros, plagas molestas, caldas 

de hojas prematuras etc. Por tanto 

es preciso considerar el inventario 

arbóreo de una ciudad no sólo en 

términos cuantitativos, sino tam

bién en términos de calidad, si esta 

es alta podremos disfrutar de todas 

sus potencialidades, pero si es baja 

Desde haeo unos 
años, estamos 
asistiendo ai 

resurgimiento de 
lo que se denomina 
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habrá una tendencia a la degrada

ción y sufriremos las consecuencias 

de esa mala calidad del arbolado. 

Asimismo, desde el punto de vis

ta estético-paisajístico, en las zonas 

verdes urbanas, el e lemento que de 

una forma más significativa inter

viene en la ordenación del espacio» 

es el árbol, estando determinado el 
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