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\2 er‘anleg as
© i pdees .
Estamos en pleno veraneo. Fn esios
.dias haafluidogran contigente de foras-
teros de- los pueblds: proximos:y. aun

c-oneu'rr'ido_ que es una delicia pasear
por.él.. |

. Sin emharrro la animaeciéon no es tan
granr,.e este aio como los anteriores,

pucs:la, pér‘a}iz_aﬁién to'fal-_que asiste en

MO

de aque]los mds apartados, noténdose.-

gran movimiento en estus tranqullas
playas

Bl Malecén se vo. por las tardes tan
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.'esta rem()n desde que comenzd la gue- .

rra, ‘ha mﬁuxdo notablemente en el "ya
secular mov1mlenf0 verameco de QGa-
rrucha '




bttt e
-3

P P,

© e tEetdena

el

P

~—

b
K

Para cuando vea la luz piblica este
numero, habrd debutado en- el Teatro

de Verano, la bella y aplaudida. canzo- -
netista, Conchita Novelti, que blene pre-.‘-'

cedida de gran fama.

:

Tambien ha comenzado 4 amenizar el'

Paseo, la Banda de Musica de Vera, cu-
yas piezas escogidas, ejecutadas con la

‘mayor dulzura y afinacién, deleitan 4 la

numerosa concurrencia que pasea.
La lmpieza del Psseo es cosa que
marece nuestro aplauso, asi como tam-

cado en el trozo de'plaza, fuera ya del

- Pagseo y cerca de la poblacién. ,
Kl alumbrado eléctrico es el inico

que nos ha dado una mala nota, pues
sea por lo que fuere, hemos estado casi
abgeuras varias noches, hasta el punto
de tener que suspenderse las funciones
en el Cine, por la carencia de energia
eléetrica.

Es lamentable que esto suceda, aun
cuando solamente la casualidad sea la
inica responsable de esas deficencias.

Para lo sucesivo y en evitacion de
que tengan nuevamente que suspender-
se después de anunciadas [as secciones
en el Cine, los empresarios, nueatros

amigos D. Miguel Flores y D. Alfonso

potente -
linterna de aceitileoo, con la que se ha- -
ran las proyecciones cinematogrificas

Gonzilez, han instalado . una

cuando talte fluido eléctrico.

" El calor que se ha dejado sentir estos
dias, ha hecho que los més retraidos al
bafio, nos hayamos decidido 4 perma-
necer 4 menudo-en remojo.

Nuestra feria tambien promete estar .

concurrida y esplendidamente adorna-
da con estraordinaria ilumingcion.

1Qué delicioso que es el veraneo en.

estas playas!

(25 gacnas El [ﬂlﬂ 1o st

Cualquiera: dua que es baladi este fe-
ma de las gachas y el caldo de pescado,
que me propongo desarrollar ahora y

r

o
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. bien la medida de que subasten el pes-’

aun habrd quien crea que es impropio

" de una revista como IDEAL, artistica, li-

teraria. deportiva el-hablar aqui de éste
humllde gu1so clésico.

Péro vamos 4 cuentas: Artistico, cre
~.que puede ser, puesto que eutra en (,1
arte culinario: Literario podria ser éste
escrito, si.yo.fuera capaz que no lo soy,

de darle forma bella 4 la expresi6n; pe-

ro si bajo éste punto de- vista no fuesc
literaria, podria serlo considerando que
hay literatos que comen gachas, y de-
portivo, tawbien pudiera resultar el te-
m4a pues por curiosidad 6 por capricho
no faltard sporman, que alguna vez tam-
bién las coma. \

Y si bajo los conceptos que abarca
IpeEaL, he hecho ya ver que cabe el te-
ma, bajo otros importantes puntos de
vista, principal objeto de mi propoésito,
se hace m4s interesante.

Hay que tratar de averiguar en pri-
mer término, de donde pudo originarse
el tal guiso y cual es el mas cldsico en-
tre los dos caldos que se usan, si el caldo
de pimenion O el.caldo de cebolla, pues se
emplean por unos ¢ por otros, segun el
gusto de cada uno, parala condimenta-

. ci6n de las gachas.

Hay quien cree que en su origen, fué
para comerlas con caldo de cebolla, para
lo que- se crearon las gachas y otros

.afirman con toda seguridad que desie

un principio se condimentaron econ cal-
dq de piment6én. Grandes polémicas se

- han suscitado sobre si' es el uno, U el

otro caldo, el propio para las gachas,
y conviene si es posible dilucitar tun

_importante cuestion.

Entiéndase bien que se trata del calilo

de pescado, que se guisa desde tiempo
. inmemorial en toda esta regi6n del Me-

diterraneo y es de sumo interés saber

cual es el cldsico primitivo, pues de

que se haya hecho 6 se haga mds de es-
te que del otro, ha podido depender 0
depende tal vez, el mayor 6 menor des-
arrollo intelectual de estos habitantes,
que toman ese caldo y de ahi podriamos
deducir cyal es y cual ha sido, desde ¢l




principio, el que se haya aplicado pre-
ferentemente 4 las gachas.

Maiz y pescado, elementos necesarios
de ese guiso, se han tenido sismpre 4 la
mano en esta costa desde tiempo inme-
morial. Quien sabe desde cuando . se co-
merd por estos habitantes el caldo de

pescado que adn se usa como plato pre- .

ferente entre vosotros. ¢Lo comerian
los [beros? ;Lo importarian los fenicios,
lns cartagineses O los romanos? Tal vez
" los godos & los drabes. Ese caldo debe
remcutarse 4 las edades primitivas, tal
como se come hoy, trasmitidd de gene
racion en generaciéon y .no sabemos si
fué. importado 6 st fué condimentado
por primera vez en este pais. De cual-
quier modo no-pudo ser conocido més
quc de los pueblos costeros que podian
obtener el pescado fresco, condicion
sine qua non para hacerlo sabroso.
Ahora bien, el agregarle la masa de
‘harina de maiz 6 sean las gachas, esto se
nos figura que debié ser invencién de

los moros, pués tiene -algo del alcuzcusz

que ellos usan.

- Pero veamos para cual de Ios dos
-caldos se inventaron las gachas, que
es la cuestion que mdés apasiona 4. los
gastrénomos y'la que més interesa po-

ner en claro puesto que hay partidarios

fer vmntes de cada uno de los caldos, lo
inismo que hay hoy germanéhlos y
fraucofilos. _
Probablemente ios primitivos consu-
- midores del caldo, serfan los pescado-
res (;Si lo comerian los - Apostoles?)
-Ellos usan por comida casi exclusiva 2]
caldo de pescado que suelen. guisar en
un caldero, el viejo del toildo, que e el
" que se queda encargado de ese menes-
~ter, en la tienda 6 choza que sirve 4 los
" hombres que tiran de la jdbega, de ha-

bitacion y donde también guardan las

redes y arreos de la barca.

;Pero esos comen gachas? Yo creo .

que no, que es simplemente =2l caldo.
¢Pero cual caldo es el que ellos guisan?
;Serd el caldo de cebolla 6 el de pimen-
tén? El que ellos comen preferentemen-

P — . - T T
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te debe ser el cldsico. Sepamos, pués el
que sea ms primitivo,serd el més apro-
piado para las gachas.

. No_quiero decir caldo de cebolla. que
este no lleve pimientos. Por lo regular
eqte_s__ggbroso caldo estd mejor, cuantos
m4s pimientos lleve, pero han de ser pi-
nientps. frescos, mientras. que el otro,
el pimenton, se confecciona con ' pimien-
to:molido. Este debe ser mds propio
del interior que de la costa; luego si el
de cebolla es més costero 'y Ias gachas
de harina 4e¢ maiz tambien; ‘de cebolla

- débe ser el caldo de las gachas

Pero 4 donde vamos 4 parar con tan-
tas consideraciones. Tema es este ina-
gotable, conque se podrian llenar touos
los nimeros de IDEAL; pero hay que

comprimirse, para uo agotar la pacien-.
. cia de los lectores. Concretemos la Sues-

tion: . -
1Cudl de los dos caldos debe ser el
primitivo y cual es el que se usd desde

.el'principio para comer las c¢achas? O

mejor 3Cudl es el de la preferencia de
mis léctores? Porque as{ sabiendo cual

~es el que mds gusta, se sabrd cual es el
. In4s aproplado y sabiendo cual es el

mas aproplado comprenderd cual fué el

‘primitivo, que se usé para las gachas

Yo propongo que se abra por un mes
un coneurso 6 encuesta en IDEAL y que
vavan respondiendo -los lectures que
quieran, para ver cual de los.dos caldos
se lleva la mayoria, para ser USctdO con
las gachas.

Tsto puede tener més importanuiu de
la que parece, pues siendo este un gui-
so usado por todas las clases sociales,
tal vez del mayor uso del uno 6 de) otro,
dependa el que salgan mds 6 mewnos ge-
nios de esta tierra. -
| ' Age.

Deten cisguie o5 g

Antes de nada, al aparecer un -objeto ante
nuestra vista, debemos fijarnos para no equivo-
carlo,con otro que pueda ser confundido, la in-
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ve%;gamén de la raz6n de los ob;etos no debe

" tener mds fin pﬂrllcular que hacernos descubmr
esa razon y solo un objeto especu]atwo

Ya para ver y poderapreciar quo sus manelas
6 condiceiones son de sentido comun ver que
sus concepciones més elevadas son de’ igual for-
ma ¥ calidad y para éntondes poder afirmar'gue
son semejantes, pero e Ho son idén‘ti‘éa’s por-
gue de lo edntrario no podremos afirmar la

semejanza

Tales pretensiones se consegmran excluswa-
mente enire Jas cosas que busguen razén de su
calidad y en lo innato de sus condiclenes, 6
sopena de no dlstmrruw nada debido 4 la pocu
fijeza y atenomn que prestamos para poder de-
sarrollar este tema tan sencillo que todo creo
eonsista en poner aténci6n para no equivocar-
nos.’

Tengamos, pues por clerto ‘ohta’ idlea que lo
que se busca 8s saber hallar la distineién gue

‘existe entre dos objetos, que se pueden equivo-

._\ R
B

car ‘por errores 6 por oboecacién ¥ buscindolo
bajo el criterio de cada una, debe servir parala
construccién ‘dela -ciencia, para llegar siempre
4 encontrar la verdad, no siendo una nocitn
simplista 6 metafisica; para esto creo sea nece-
sario el raciocinio, para- poder representar la
realidad pura, pues esto, serfa excluir 1, idea de
todo mdwxduo si todo le es mdlferente y no

hace por cultlvar 8u ﬁ]eza para consegmr estos '
fines, que ‘serian desvanecido$ de lo contrario -

¥ no se alcanzaria jamis lo deseado, si no fraca-
50S. ' -

Este principio debe ser 4 la 1 ez subjetivo y ob-
jetivo, forinal, y real, intelijible y sensible, indi-
.car la relacién de los objetos parecidos 6 de
casi igual naturaleza. que puedan.cer tan scme-.
jantes, hasta el extremo que se confundan si no

se pone Ja fijeza en un punto 6 sehal determina- )

da, para al conirontarlas poder distinguirlas.

Entre tantas ideas como pos suministra la ob-
servacion joual elegiremos que sea la regla ¥
metro para las demés? seual serd la que se de-
be tomar como primera vase de nuestro conoci-
miento?

Conceptuemos que el hombre, tanto aiclado,
como unido en sociedad tiene necesariamente
que desarrollar el idealismos, para poder conse-
guir y distinguirio todo entre si; con el fin de
dar vida ala 1magmaclén y def-‘arrollar entu-
siasmos que no Solamente hagan tolerable Ia
vida sino que la encrax.dezcan y dngmﬁquen,
porque todo lo contmmo sera reducu'la a lo més
arido del terreno de lo contmcrente. *xy esto no

e et P At He e eaa bt mm ey es w s me

debe serie suficiente 4 nadic porque el yungo
que le aprisiona su insaciable amor i In patrla no
debe permitirselo, asiio hace entrever por unei-
ma delas emocioxibs cientificas y vstétiens un

‘mundo de¢ bellezas 'y fuerzas inagotables oon

las‘que desea estrablecer estreoha velacidn y
le haria constitisirse en ciudadano consciente.
José Soto Nudiez
{Continuard,)

MI TESORO
Es'Ginica, ideal, incomparable;
. perfecte como cosa sobre humana;
divina como el sol de la mafiansa;
- de hondad infinita, imponderable.
Un rostro diola Dios tan agradable,
que otra belleza resultara vana
al lado de la suya soberana:
(tHuesped eterno del Abril amable!)
Es thi alma quc de amor rebosa,
" el gstuche en que vive mi tesoro .
lozano siempre, caal ia frescn rosa
y en do joya tan bella yo atesoro.
3’1"(1 no conoces prenda tan hermosa?
pués es..... dlla, In wujer que adoro.

Bernardo 'Renovales Tejedor.
Bedar (Almeria)

-en el reparto de esta Revista,

IR sus[rmmms

Rogamos 4 los suscriptores de IDEAL
que hayan notado alguna zuormalidad
que dén
aviso 4 esta Redaccidu para corregir las
deficiencias que pudleran haber.

Tambxen rOgdmOS 4 nuestros susecrip-

tores'de fuera, que’ al ausentarse nos

manden lad recién de su nueva resi-
dencla con el objeto dé que no sufra es-
travio y si reciban IDEAL.

T

DIEZ CUPONES

como el presente dan derecho & una
Ampliacién Fotegrdfica
Regalo de “IDEAL,
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IATHINCION!

¢Quieren Vdes. comprar buenos articulos v

© baralos? Visiten et Establecimiento de Jésé
" Maria Martinez Ramos (Mayor 23), en donde’

encontrardit un grandioso surtido ‘de las miejo-
res casas del pafs y extrangero, en Embutidos,
Jamones, Quesos, Galietas Licores, Champag-
nes, Conservas, Coloniales, Ultramarinos, Catés
crudos Y tostados.

Para la presente temporada, hay un extenso
surtido en Mojaina. Huevos de Atun. Platands
Canarios v otra infinidad de articulos dificil de

'enumerar

No equivocarse, CALLE MAYOR, nimero 23

[Iamluﬂu ol esnmml o ol nxtmmem

00D Geer

1.° No dejes de leer la prensa de tu pais,
con preferencia a la extranjera.

2.° Lee libros de autores espafioles, ‘en es-
panol escritos y en Espaiia impre-
s0s, € inspira lus actos en lo que en
ellos aprendas.

A e o o Pt o A8 s

3.° Contribuye 4 que las obras v libr‘fﬁs es-
pafioles sean conocidos, propagados
v vendidos en el pais en que ic en-
cuentres. '

4.* Ensefia 4 tu mujer vy 4 tus hijos 4 que

nutran su inteligencia con la savia de
buenos libros espafioles.

5° Aprovechard més 4 tu patria la propa.
ganda de un buen libro cspafiol, que
‘mil-bayonetas.

6.° “Con la propaganda - del - libro espaiiol

| contribuirés al prestigio de tu patria.

7. No olvides que el libro espafol es para
ta patria ¥ para ‘tu farnilia, lo que la
semilla es'ena lierra: el medio'de
‘gue fructifigue y se desarrolle e} pens
samiento espafiol. o

8.° Leyendo librbs v periddicos espafioles
-contribuirds @ {a prosperidad intelec-
‘tial de Espana v al desarrolio de su
cotnercio € industria,

-~ ~—
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9.° En cada libro espanol que recibas de tu

patria has de ver el .carifioso beso
que ésta te envia.
10.° Habla, iee, aprende, piensa y escribe,
en el mas puro y castizo lenguaje
espanol, para gloria tuya, de ta pa-
tria v del idioma. '
GALLACH. — Editor.

e

HECHOS
e

«La Voz del Ateneo:

" Con este tituio ha comenzado 4 publicarse en
,Huescal-Obera un‘Peri()dico cuya amena lectu
ra de sus dos primeras semanas, hace ver que el
més lisonjero éxito ha de coronar tan maguifiea
“obra. - ' o
Saludamos al nuevo colega, cou el que deja-
‘mos establecido el cambio, desedndole muchos
triunfos.

oG

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Ideal (Garrucha). 15/8/1915, p. 6

— 6 —

e e e ek Yt o P o B it P i o

Licencia

Ha marchado con licencia por el presente mea
nuestro distinguido amigo el Capitan de Carabi-
neros don Domingd Sanchez Germa.

Feliz viaje lc deseamos.

oG

Nuevo Teniente

Hemos tenido el gusto de saludar en ésta al
nuevo Teniente de Carabineros deé esta Compa-
fifla don José Ferriol, el que ha marchado pro-
visionalmente a Pozo del Espario, pasando des-
pués i Garrucha donde ha sido destinado.

Reciba nuestra mds cordial bienvenida.

oG - |
El Presidente de la Diputacion

También hemos tenido el placer de saludar
en ésta & nuestro querido amigo el Presidente
de la Diputacidn provincial, don Luis Jiménez-

Canga-Biguelles, el que regreso seguidamente 4

Vers v Almeria.
Mucho celebraremos la visita tan ilustre.

oG
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Convaleciente

Se encuentra convaleciente de la enfermedad
-que le ha retenido en cama algunos dias, la se-
forita Carmen Alonso Bermejo, lo que nos re-
gocija grandemente.

oG

)
' Enferma

Lo esti todavia dealguna ¢ crr;vedad la sefiora
doiia Dolores Canova, esposo de don Ricardo
: Cherlomm
D:sedmosle una rapida y total mejoria.

e :
[ W
hurtado Dentista F

Se encuentra en Garrucha donde permanece-
rd toda la tempomdé de verano, 4 disposicién
de su numerosa clientela, el reputado Cirujano-
dentista don Carlos Rubio.

Lo que nos place hacer pablico, para cono-
cimiento de todos los que necesiten utilizar sus
delicados sérvicins. .

Su Gébine;e de operaciones, lo tiene estable-

oido en la Fonda de Ginés Acosta.
; PPN ,
' Traslado

Ha s'do destinado & Alicante, nuestro amigo
el Director de Sanidad Marftima don Juan Sa-
lort Domenech ' .

Sentimog ]'c!ausenma del amigo, pero nos ale-
gramos de su ascenso.

) ()26 sea enhorabuena.

oG
Mi Revista

También este mes ha llegado 4 noestras ma-
nos la popular ilustracién que, con el nombre
de «Mi Revistas, publica la casa editorial J. Ga-
Illach, de Barcelona; y,ain cuando estamos acos-
tumbrados 4 verla, cada dia nos admira m_'.’is por
la variedad de sus temas, la profusion de graba-
dos y los regalos de preciosas labores que hace
4 sus loctoras. El nimero de esté mes contiene
ademas un vals, arreglado para canto y piano,
‘miisica de J. Reyes Bartlet y letra de D. L. Ro-
driguez [Migueroa.
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_Anagrama nGm. .—Por M. C.

ﬁeeeeeeeeeeeseeeeececmeeeeeeaeeeeeﬁ
o

¢ ‘L' TEN-MAR,
¥  CANCION ARARE ¢

W
LEEECECECLCLECCECCOEEEETCRETES 3965{;

Anagrama ntim. 10.—Por T. M.
#GGGGGQGGGGQGSEQEQEGEG%GGGGGGGQGGGG%
! ANACECILIA H. SAEZ §
g GRAUR ¥
366&&96@.66&6ee&eees—:ae‘eeeseeeeeeeeeeg

Combinando las letras de los preinsertos ana-
gramas, hal!arels en el nGm. 9 ol nombre y ape-
llidos de una bella y simpitica sefiorita de
Huercal-Overa y el ntim. 10 el de otra nd*me
nos bella y simpética sefiorita de Vera.

Las soluciones en el nmero proximo.

oG
SOLUCIONES

19D Eaa

A la Charada nGm. 5.
PAPA

Ala nﬁrﬁero 6.
PARDIEZ

A la nfimero 7.
CHARADA

- Alantmero 8.
AVENIDA

A lanGmero 9.

MARBELLA

Y 4 ol Anagrama nGmero 8,

TERESA CRESPO GONZALEZ
oG

En esta seccién daremos 4 conocer los nom-
bres de las personas que nos remitan solucio-

nes axastas,

Tie. Dﬁ Juan Mincuez.—LORCA
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SECCL’OI\J DE ANUNCIOS

PEDRO GE'A_

PUNTALLES para Entibaciones de,minas.
PUNTALES para Tarrales,
ROLLIZCS para Techos,

Vzgas y Tablones de pino tea

A ADMI"ISTRACIO

- NUEV

LOTERI.A_

en Garrucha

Mayor, se hallan 4 la venta bllletes de las juga-
das corrientes.

E%Rﬂ@ﬂl@@

-Cirujano-dentista
ESTABLECIDO EN LORCA.
’ : Posada Herrera, 15..

'EXTRACCIONES SIN DOLOR

N

4 Vera los 3 y 4 y Garrucha el 5y 6.

Fonda E.s*pmwla de Ginds Acasta

r"‘

- By elientela lo encantrama s dzsposzcwn en la

-

¥

GARRUCHA
MADERAS, CARBONES Y C]* MENTO
DE PFTROLEO ALMIDON Y MOTO NAFTA
MARCA

- PEHEIT, LEON
POSTES  para Cables el‘éctmcos.r e |
POSTES para Teléfonos.- -~ -~ =
POSTES para Telégrafos. '

Tablones y. Tabloncillos de Ru,sza o

En csta Administracion, ablerta cn la calle”

" Donstrasién-de dantaduras ¥ dlanles ampastas yurlﬂcaclunes- K

" Vendrd'todos 105 meses 4 Cuevaslos dias 1y 2

.C'lre;ncles Talleres Fotograflcos

dosé Luque Nestal
¢ cale ol Colegnty nim, 5 —HADRID

Amphamones Placas, Afﬁches ¥ arfifculos fotogrificos

" para reclamo y anuficio, Miniaturas en esmalto B‘(pmta-

cién/d provinecias 'y “América.

~ ¥ Coloridos, Pastel, Aguarcla %r Virnges,

o Repwdumones y copias
“, Cuadres,
-Fotografias pam Catélogo. .
' Casa especial cn contratos comerc.mlaa para ol vegalo
de amphnmoues

Zomas TNéndez Alonso
LIBRERIA

Man uscntos, 0 hJutus ¥

.. .-.'

' Twno i}n venba, litros fastivos, novalas de todas cluses
desde 1 pesetns hasta 500. Ultimos modelos on lgurines,
desde 1 'peseta hasta 6 semanales. * -

* Frascos do gama blauca en pasta para sscritorin, eliques

- .tas, plumas lacios] otc. ote.

Perorclona toda vlaso de encargos del ramo de libreria.
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