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J'oao cdelnntado " 

RadaccIóD y Administración, Cánovas del Castillo, 58 

. Garriicha 15 de ngosío de I9is. 
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ANUNCIOS 
ü pí'cclos coiivenclonnIsA 

A No se devuelven ¡os originales 
To'Jti la correspondencia 

al Director. 

•Estamos en pleno veraneo. En estos 
.días ha afluido «ran contigénte de focas-
teros de- los pueblos--próximos,;y.\aun 

coneu'ríido que es una delicia pasear 
poriéi . ; 
, Sin embargo la animación no es tan 

grande Gst.e año como los anteriores, 
pues, la paralización total que asiste en 

C a s a s C o r - i ' s l 8 t o r l a í e a . - - G i a r r u c H i a 

de aquellos raAs apartados, notándose 
gran movimiento en estas tranquilas 
playas. 

El Malecón se ve por las tardes tan 

esta región desde-que comenzó la gue­
rra; ha i'nflui'do notablemente en el ya 
sécülíir,movimiento veraniego de Ga­
rrucha;: 
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Para cuando vea la luz pública este 
número, habrá debutado ,en el Teatro 
de Verano, la bella y aplaudida, canzo-
netista, Conchita Novelti, que b'ieñé, pre-.• 
cedida de gran fama. . ' ; . : . . 

También ha comenzado á amenizar el 
Paseo, la Banda de Música de Vera, cu­
yas piezas escogidas, ejecutadas con la 
mayor dulzura y afinación, deleitan á la 
numerosa concurrencia que pasea. 

La limpieza del Psseo es cosa que 
merece nuestro aplauso, así como tam­
bién la medida de que suba^sten el pes-' 
cado en el trozo de plaza, fuera ya del 
Paseo y cerca de la poblacién. 

El alumbrado eléctrico es el único 
que nos ha dado una mala nota, pues 
sea por lo que fuere, hemos estado casi 
abscuras varias noches, hasta el punto 
de tener que suspenderse las funciones 
en el Cine, por la carencia de energía 
elcctrica. 

Es lamentable que esto suceda, aun 
cuando solamente la casualidad sea la 
única responsable de esas deñcencias. 

Para lo sucesivo y en evitación de 
que tengan nuevamente que suspender­
se después de anunciadas las secciones 
en el Cine, los empresarios, nueatros 
amigos D. Miguel Flores y D. Alfonso 
González, han instalado una potente 
linterna de aceitileoo, con la que se ha-' 
rán las proyecciones cinematográficas 
cuando falte fluido eléctrico. 

El calor que se ha dejado sentir estos 
días, ha hecho que los más retraídos al 
baño, nos hayamos decidido á perma­
necer á menudo en remojo. 

Nuestra feria también promete estar 
concurrida y espléndidamente adorna-, 
da con estraordinaria iluminación. 

¡Qué delicioso que es el veraneo en 
estas playas! 

I 
Cualquiera dirá que es baladí este te­

ma deias gachas y el caldo de pescado, 
que me propongo desarrollar ahora y 

aun habrá quien crea que es impropio 
' de una revista como IDEAL, artística, li­

teraria, deportiva el-hablar aquí de éste 
. Jiumilde guiso clásico. 

Pero yaiñosá cuentas: Artístico, creo 
• .que puede ser, puesto que entra en el 

arte culinario: LiteraKo podría ser éste 
escrito, si yo.fuera capaz que no lo soy., 
de darle forma bella á la expresión; pe­
ro si bajo éste punto de vista no fuese 
literaria, podría serlo considerando que 
hay literatos que comen gachas, y de­
portivo, también pudiera resultar el te­
ma pues por curiosidad ó por capricho 
no faltará sporman, que alguna vez tam­
bién las coma. 

Y si bajo los conceptos que abarca 
IDEAL, he hecho ya ver que cabe el te­
ma, bajo otros importantes pui^tos de 
vista, principal objeto de mi propósito, 
se hace más interesante. 

Hay que tratar de averiguar en pri­
mer término, de donde pudo originarse 
el tal guiso y cual es el más clásico en­
tre los dos caldos que se usan, si el caldo 
de pimentón ó el caldo de cebolla, pues s« 
emplean por unos ó por otros, según el 
gusto de.cada uno, para lá condimenta­
ción de las gachas. 

Hay quien cree que en su origen, fué 
para comerlas con caldo de cebolla, para 
lo que se crearon las gachas y otros 
afirman con toda seguridad que desde 
un principio se condimentaron con cal­
do de pimentón. Grandes polémicas se 
hau suscitado sobre si es el uno, ú el 
otro caldo, el propio para las gachas, 
y conviene si es posible dilucitartan 

.importante cuestión. 
Entiéndase bien que se trata del caldo 

de pescado, que se guisa desde tiempo 
inmemorial en toda esta región del Me­
diterráneo y es de sumo interés saber 
cual es el clásico primitivo, pues de 
que se haya hecho ó se haga más de es­
te que del otro, ha podido depeudei' ó 
depende tal vez, el mayor ó menor des 
arrollo intelectual de estos habitantes, 
que toman ese caldo y de ahí podríamos 
deducir cyal Co y cual ha sido, desde e) 
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principio, el que se haya aplicado pre­
ferentemente á las gachas. 

Maiz y pescado, elementos necesarios 
de ese guiso, se han tenido sitmpre á la 
mano en esta costa desde tiempo inme­
morial. Quien sabe desde cuando . se co­
merá por estos habitantes el caldo de 
pescado que aún se usa como plato pre­
ferente entre vosotros. ¿Lo comerían 
los Iberos? ¿Lo importarían los fenicios, 
los cartagineses ó los romanos? Tal vez 
los godos ó los árabes. ¡Ese caldo debe 
remontarse a las edades primitivas, tal 
como se come hoy, trasmitida de gene 
ración en generación y .no sabemos si 
fué. importado ó si fué condimentado 
por primera vez en este país. De cual­
quier modo no-pudo ser conocido más 
que de los pueblos costeros que podían 
obtener el pescado. fresco, condición 
sinequa non para hacerlo sabroso. 

Ahora bien, el agregarle la masa de 
harina de maiz ó sean las gachas, esto se 
nos figura que debió ser invención de 
los moros, pues tiene algo del alcuzcuz 
que ellos usan. 

Pero veamos para cual de los dos 
caldos se inventaron .las gachas, que 
es la cuestión que más. apasiona á los 
gastrónomos y'la que más inte'resa [)o-
ner en claro puesto que hay partidarios 
fervientes de cada uno de los caldos, lo 
mismo que hay hoy german.ófi.los y 
francófilos. 
. Probablemente los priniitivos. consu­
midores del caldo, serían los pescado­
res .(¿Si lo comerían los- Apóstoles?) 
EMos usan por comida casi exclusiva el 
caldo de pescado que suelen , guisar en 
un caldero, el viejo del toldo, que es el 
que se queda encargado de ese menes­
ter, en la tienda ó choza que sirve á los 
hombres que tiran de la jábega, de ha­
bitación y donde también guardan las 
redes y arreos de la barca. 

¿Pero esos comen gachas? Yo creo . 
que no, que es simplemente el caldo. 
¿Pero cual caldo es el que ellos guisan? 
¿Será el caldo de cebolla ó el de pimen­
tón? El que ellos comen pr-eferentemen-

te debe ser el clásico. Sepamos, pues el 
que sea más primitivo,será el más apro­
piado para las gachas. 

. No..quiero decir caldo de cebolla' que 
este, no lleve pimientos. Por lo regular 
este sííibroso caldo está mejor, cuantos 
más pimientos lleve, pero han de ser pi­
mientos... frescos, mientras, que el otro, 
el pimentón, se confecciona con ' pimien­
to molido. Este debe ser más propio 
del iüterior que de la costa; luego si el 
de cebolla es más costero y las gachas 
de harina de maiz también, -de cebolla 
debe ser el caldo de las gachas. 

Pero á donde vámosla parar con tan­
tas consideraciones. Tema es .esto ina­
gotable, conque se podrían llenar todos 
los números de IDEAL; pero hay que 
comprimirse, para no agotar la pacien-, 
cia de los lectores. Concretemos la cues­
tión: . • 

¿Cuál de los dos caldos debe ser el 
primitivo y cual es el que se usó desde 
el principió para comer las gachas? O 
mejor ¿Cuál, es el de la preferencia de 
mis lectores? Porque así sabiendo cual 
es el que más gusta, se sabrá cual es el 
más apropiado y sabiendo cual es el 
más apropiado comprenderá cual fué el 
primitivo, que se usó para las gachas 

Yo propongo que se abra por un mes 
un concurso ó encuesta en IDEAL y que 
vayan respondiendo los lecturv.-í que 
quieran, para ver cual de los.dos caldos 
se lleva la mayoría, para ser usado con 
las gachas. 

Esto puede tener más importan^ LO de 
la que parece, pues siendo este un gui­
so usado por todas las clases sociales, 
tal vez del mayor uso del uno ó del otro, 
dependa el que salgan más ó menos ge­
nios de esta tierra. 

Age. 

Mñ itiiígnine los 
Ante3 de nada, al aparecer un objeto ante 

nuestra vista, debemos fijarnos para no equivo-
carlccon otro que pueda ser confundido, la in-

Diputación de Almería — Biblioteca. Ideal (Garrucha). 15/8/1915, p. 3



— á — 

vestigación de la razón de los objetos, no debe 
tener ñiás fin particularque hacernos descubrir, 
esa razón y solo un objeto especulativo. 

Ya para ver y poder apreciar que sus maneras 
ó condic'oionés son do sentido común, ver que 
sus concepciones más elevadas son de ¡,£?uál for­
ma y calidad y para entonces poder afirmar que 
son semejantes, pero que 'no son idérificas; por­
que de lo contrario no podremos afirmar la 
semejanza. 

Tales pretensiones se conseguirán exclusiva­
mente entre las cosas que busquen razón de su 
calidad y en lo innato de sus condiciones, ó 
sopeña de no distinguir nada debido a l a poca 
fijeza y atención que prestamos para poder de* 
sarrollar este tema tan sencillo que todo creo 
consista en poner atención para no equivocar­
nos.' 

Tengamos,' pues, por cierto esta' idea qiié lo 
que se busca és saber hallar la diátirición que 

• existe entre dos objetos, que se pueden equivo­
car por errores ó por obcecación y buscándolo 
bajo el criterio de cada una, debe servir para la 
construcción de la ciencia, para llegar siempre 
á encontrar la verdad, nó siendo una noción 
simplista ó metafísica; para esto creo sea nece­
sario el raciocinio, para poder representar la 
realidad pijra, pues esto, sería excluir lá idea de 
todo individuo si todo l e e s indiferente y no 
hace por cultivar su fijeza, para conseguir éstos 
fines, que serían desvanecidos'dt- lo contrario 
y no se alcanzaría jamás lo deseado, si nó fraca­
sos. 

Este principio debe será lá \ez subjetivo y ob­
jetivo, formal, y real, intelijible y sensible, indi-
.car la relación de los objetos parecidos ó de 
casi igual naturaleza, ique puedan ser tan seme­
jantes, hasta el extremo que se confundan si no 
se pone la fijeza en un punto ó señal determina­
da, para al cojifrontarlas poder distinguirlas. 

Entre tantas ideas como nos suministra la ob­
servación ¿cual elegiremos que sea la regla y 
metro para las demát? ¿cual será la que se de­
be tomar como primera vase de nuestro conoci­
miento? 

Conceptuemos que el hombre, tanto aislado, 
como unido en sociedad tiene necesariamente 
que desarrollar el idealismos, para poder conse­
guir y distinguirlo todo entre sí; con el fin de 
dar vida a l a imaginación y desarrollar entu­
siasmos que no bolamente hagan tolerable la 
vida, sino que la engrandezcan y ^dignifiquen, 
porque todo lo contrario será reduqiíla á lo más 
árido del terreno de lo contingenteV'.Ny esto no 

debe serle suficiente á nadie porque el yn.ao 
que le aprisiona su insaciable amor á In patria no 
debe permitírselo, así lo hace entrcveí' por (MK;Í-

nia délas emociones científica.s y oitútions un 
mundo de bellezas y fuerzas inagotables ooii 
lasque desea'estl'ableccr estrecha relación y 
le haría constituirse en ciudadano consciente. 

José Soto Núñes 
(Continuará) 

IVÍI T T E ^ S O I F ^ O 

Es única,.ideal, incomparable; 
. perfecta'como cosa sobre humana; 

divina como, el sol de la mañana; 
de bondad infinita, imponderable. 

Un rostro diola Dios tan agradable, 
que otra belleza resultara vana 
al lado de la suya soberana: 
(jHuesped eterno del Abril amablQi) 

És mí alma que de amor rebosa, 
• el'estuche'en que vive mi tesoro 
lozano siempre, ciiália f^esc.^ rosa 
y en do joya tan bella yo atesoro. 
¿Tú no cohoces prenda tan hermosa? 
pues es ella, h\ mujer que adoro. 

Bernardo Renovales Tejedor. 

Bedar (Almería). 

Rogarnos á los suscriptores de IDEAL 
que Hayan botado alguoa ;íDornialidad 
en ei reparto dé esta Revista, que don 
aviso á esta Redaccióu para corregir Jas 
dóficiencias que pudieran haber. 

Tariibién rogarnos á nuestros suscrip-
torés'de' fuera, que' al ausentarse nos 
manden ia'dire'íción de su nueva resi­
dencia, con eí objeto dé qiie no sufra es-
travío y sí reciban IDEAL. 

DIEZ CUPONES 
como el presente dan derecho á una 

compita Ción ^oíegráfica 

f̂ é^alo de "IDEíiL,, 

"«1 
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¿Quieren Vdes. comprar buenos articulos y 
baratos? Visiten el Establecimiento de J6sé 
María Martínez Ramos fMayor 23), en donde 
encontrarán un grandioso surtido de las mejb 
res casas del país y exlrangero, en Embutidos, 
Jamones, Quesos, Galletas Licores, Champag­
nes, Conservas, Coloniales, Ultramarinos, Cafés 
crudos y tostados. 

Para la presente temporada, hay un exte"̂ üso 
surtido en Mojama. Huevos de Atún, Plátatíó's 
Canarios y otra infinidad de. artículos difícil de 
enumerar. 

No equivocarse, CALLE MAYOR, número 23 

Decflioio M espoDo! en el exlranjero 
1." No dejes dfe leer la prensa de tupáis, 

con preferencia á la extranjera. 

2." Lee libros de autores españoles, en es­

pañol escritos y en España impi-é-

sos, é inspira tus actos en lo que en 

eílos aprendas. 

3.° Contribuye á que las obras y libros es­

pañoles sean conocidos, propaj:ad08 

y vendidos en el país en que te en­

cuentres. 

4..* Enseña á tu mujer y á tus hijos á que 

nutran su inteligencia con la bravia de 

buenos libros españoles. . 

5 " Aprovechará más á tu patria la propa­

ganda de un buen libro español, que 

mif báyonéVás. 

6.' 'Con la i propaganda del • libro español 

contribuirás al prestigio de tu patria. 

7° Ño olvides'que el libro español es para 

tu patria y para tu familia, lo que la 

semilla es en la tierra: el medio'de 

que fructifique y se desarrolle el pen-» 

samiento español. ^ 

8." Leyendo librbs y periódicos españoles 

contribuirás á la prosperidad intelcc-

•tüal de España y al desarrollo de su 

comercio é industria. 
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9." En cada libro español que recibas de tu 

patria has de ver el .cariñoso beso 

que ésta te envía. 

10.° Habla, lee, aprende, piensa y escribe, 

en el más puro y castizo lenguaje 

español, para gloria tuya, de tu pa­

tria y del idioma. 

GALLACH.—Editor. 

BE 

HIEOHOS 

«La Voz del Ateneo» 

Con este título ha comenzado á publicarse en 
Huescal-Obera un periüdico cuya amena lectu 
ra de sus dos primeras semanas, hace ver que el 
más lisonjea óxito ha de coronar tan magnífica 
obra. 

Saludamos al nuevo colega, cou el que deja­
mos establecido el cambio, deseándole muchos 
triunfos. 

DO 

Licencia 

Ha marchado con licencia por el presente mes 
nuestro distinguido amigo el Capitán de Carabi­
neros don Domingo Sánchez Germá. 

Feliz viaje le deseamos. 

DO 
Nuevo Teniente 

Hemos tenido el gusto de saludar en ésta al 
nuevo Teniente de Carabineros dé esta Compa­
ñía don José Ferriol, el que ha marchado pro­
visionalmente á Pozo del Esparto, pasando des­
pués á Garrucha donde ha sido destinado. 

Reciba nuestra más cordial bienvenida. 

DO ^ 
El Presidente de la Diputación 

También hemos tenido el placer da saludar 
en ésta á nuestro querido amigo el Presidente 
de la Diputación provincial, don Luis Jiménez-
Canga-Bigüelles, el que regresó seguidamente á 
Vera y Almería. 

Mucho celebraremos la visita tan ilustre. 

DO 
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Convaleciente 

Se encuentra convaleciente de la enfermedad 
que le ha retenido en cama algunos días, la se­
ñorita Carmen Alonso Bermejo, lo que nos re­
gocija grandemente. 

DO 
Cnferma 

Lo está todavía de alguna gravedad la señora 
doña Dolores Cánova, esposo de don Ricardo 
Cheriguini. 

D:seámosle una rápida y total mejoría. 

hurtado Dentista 

Se encuentra en Garrucha donde permanece­
rá toda la temporada de verano, á disposición 
de su numerosa clientela, el reputado Cirujano-
dentista don Carlos Rubio. 

Lo que nos place hacer público, para cono­
cimiento de todos los que necesiten utilizar sus 
delicados servicios. 

Su Gabinete de operaciones, lo tiene estable­
cido en la F(jnda de Ginés Acosta. 

í 
e ^ V j 

Traslado 

Ha s'do destinado á Alicante, nuestro amigo 

el Director de Sanidad Marítima don Juan Sa-

lort Domenech. 

Sentimq? líausencia del amigo, pero nos ale­

gramos de su ascenso. 

Quesea enhorabuena. 

Mi í^evista 

También este mes ha llegado á nuestras ma­

nos la popular ilustración que, con el nombre 

de »Mi Revista», publica la casa editorial J. Ga-

llách, de Barcelona; y,aún cuando estamos acos­

tumbrados á verla, cada día nos admira más por 

la variedad de sus temas, la profusión de graba­

dos y los regalos de preciosas labores que hace 

á sus lectora.'-. El número de este mes contiene 

además un vals, arreglado para canto y piano, 

músicadeJ. Reyes Bartlet y letra de D. L. Ro­

dríguez Figueroa. 

iFJLSJ^rriEiiVs.íriE'os 

Anagrama núm. 9.—Por M. C. 

i "L' TeN-MAR., i 
i CANCIÓN ARABe I 

Anagrama núm. 10.—Por T. M. 

(I) 

» 6 € € 6 6 e 6 € e S 6 e 6 í ! 6 € € S € e é € 6 € i e e 6 e e € 6 6 e $ : » 

I ANA CeCILIA H, 5AEZ. 
GRAUR 

Combinando las letras de los preinsertos ana­
gramas, hallareislen el núm. 9 ol nombre y ape­
llidos de una bella y simpática señorita de 
Huercal-Overa y el núm. 10 el de otra nc?-me-
nos bella y simpática señorita de Vera. 

Las soluciones en el número pró.ximo. 

DO 
s o L.U C l o rsl E S 

A la Charada núm. 5. 

PAPA 

A la número 6. 

PARDIEZ 

A la número 7. 

CHARADA 

A la húmero 8. 

AVENIDA 

A la número 9. 

xMARBELLA 
Y á el Anagrama número 8. 

TERESA CRESPO GONZÁLEZ 

DO 
En esta sección daremos á conocer los nom­

bres de las personas que nos remitan solucio­

nes axastas. 

Tip. DE JUAN MINGUEZ.—LORCA 
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PEDRO OB^ 
G A H R U C H A ; ' ^V 

MADERAS, CARBONES'Y CEMENTO • 
- :;PEP0S1T0- ••;• - • "̂ ^̂ v.: 

DE PETRÓLEO, ALMIDÓN Y MÓTO-NAFJ'A; 
MARCA . N '.".:, ' ' '' 

" E X J IL.EI03Sr„ 
POSTES para Cables elóctricos. . ;," 
POSTES para Teléfonos. • - ' -
POSTES para Telégrafos. • 
PUNTALES para Eniibaciones de,minás. 

. PUNTALES para Tarrales. 
ROLLIZOS para Techos. 

Vigas y Tablones de pino tea 
Tablones y. Tabloncillos de Ri^ia.. 

NUEVA ADMIMISTRAOION 
-T- : DB - r r r r r r r : 

crj (Sartruclja . . 

En esta Administración, abierta en la calle 
Mayor, se hallan á la venta billetes de las juga­
das corrientes, ' 

»MB# 
• (Siftuj apo^dcQtista 

fcSTABL-ECIDO EIM L . O R C A 
• • Posada Herrera, 15.-

fionstruülíín de' dentaduras y dientes, empastes y orificaciones 

.. EXTRACCIONES SIN DOLOR • 

Vendrá'todos los. meses á Cuevas los días 1 y 2 
á Vera los 3 y 4 y. Garrucha el 5 y 6. 

• Su clientela lo encontrará á su disposición en la 
í'onda Española de Gínés Acosta. •. 

Grandes Talleres Fotográficos 
:DB: 

; ^Uósé Luque JNÍestal 
V;; Coíie il2,Ia Colegiata núm. 5 —MADRID 
-Ampliaciones, Placas, Affiohes y articulos fotográficos 

para j-eolamb y.amiftcio, Miniaturas on esruslte. Exporta-
ció'ii'ápróvjnciaa y América. ' • 
y ;Colorido8, Pastel,- Aquaréla y Virages. 
" Ileproduoiouos y copias cíe Manuscritos, Objetos y 

• Cuadros, • ' , ' 
.rotografías para Catálogo. . . 
Casa especial en contratos comerciales para ol regalo 

deampliaoioiies. 

Comáis THéncléz Alonso 
. • VM' • ; :L I B R E R I A 

'.T-ieno;á.|&.vonta, libros festivos, novelas do todas clases 
desde'1 posetasliastá .500. Últimos modelos on Hgiirincs, 
dosdol peseta'hasta 6 somaualos. «K 

Frascos do goma blaaoa en pasta para osoritori'), etique-
•tas, plumas, lacios', etc. etc. 
': ,,Proporciona toda clase d? encargO.=< del ramo do librería. 

ÍDISPONIÉLE 
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