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BIBLIOTECAS
LA GOTA FRIA: UN ENFOQUE DIDACTICO

Juan Pedro Vdzquez Guzmdn
I.E.S. “Puebla de Vicar”. VICAR, ALMERIA

“Si tu nos hubieras visto esta tarde,
cuando la nube lloraba sobre nosotros
como los ojos de un hombre,
derramando abundantes ldgrimas.”

Ibn Billita. (Poeta almeriense del siglo XI)

1. Introduccién

Raro es el afio en que los medios de comunicacién, con la llegada de otofio
y hasta el verano, no se ven en la necesidad de prevenir y alertar a la poblacién,
siguiendo las instrucciones de los responsables de la seguridad y proteccién ciu-
dadanas, sobre la posibilidad de formacién de una ‘gota fria”, cuyo nombre viene
cargado de connotaciones negativas y sensaciones de amenazas y peligros, des-
graciadamente traducidas en trdgicas realidades.

En la memoria de todos estdn los sucesos repetidos varias veces en las ulti-
mas décadas, del Levante peninsular (Valencia, Murcia, Caraluiia...), del Pais
Vasco (Bilbao) o los del dfa 15 de octubre de 1986 en la costa granadina, de los
que le tocé ser testigo directo a quien escribe estas paginas, por citar solo algunos
de los casos de graves inundaciones producidas por lluvias torrenciales, en cuyo

origen hay casi siempre, una constante: la existencia en capas altas de la armésfe-
ra de aire muy frfo.

No tratamos en este trabajo de ofrecer un andlisis exhaustivo y completo del
fenémeno, mds bien al contrario, la pretensién es simplificarlo en lo posible, con el

153

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Gota Fria, La. Un enfoque didactico., p. 1



Juén Pedro Véazquez Guzman

consiguiente riesgo de dar una visién (tremendamente compleja por las muilciples
variantes intervinientes que plantean varias interrogantes no resueltos por ahora )
demasiado escueta o simple. Hago esta aclaracién a modo de justificacién de posi-
bles lagunas que el lector mds especializado o informado encontrard, sin duda, en
el desarrollo. Pero la preocupacién capital que nos ha guiado, ha sido precisamen-
te el tratar de simplificarlo para que nuestros alumnos, estudiantes o lectores no
especialistas puedan tener una idea clara y de conjunto sobre el tema.

Cabe senalar que los aspectos aqui considerados estdn relacionados con las
gotas frias que afectan a la Peninsula Ibérica, y dentro de este espacio geogréfico,
las que afectan al Levante peninsular.

En las siguientes lineas intentaremos pues, analizar este fenémeno del que son
muy conocidos y divulgados sus efectos, todo lo contrario que ocurre con su géne-
sis y naturaleza. Trataremos en la medida de lo posible de huir de una terminologfa
estricamente cientifica en aquellos aspectos que asf lo permitan. Para hacer mds
ficilmente asimilable el tema creemos necesario desgranarlo en varios apartados.

2. Las lluvias y sus mecanismos de formacién

Todos sabemos que para que llueva es necesaria (a veces no suficiente) la
presencia de nubes, pero ;Cémo se forma una nube? La humedad atmosférica es
el vapor de agua que estd contenido en el aire y procede de la evaporacién de las
aguas superficiales de la Tierra. El aire tiene una determinada capacidad para
almacenar vapor de agua -podemos pensar en una esponja y su capacidad de
absorcién- ; cuando esta capacidad se supera , tiene lugar la condensacién y por
lo tanto la formacién de nubes o nieblas. Para que el fenémeno de la condensa-
cién sea posible es necesario que existan el aire particulas extraias que actiien
como nticleos de condensacién, o sea, como centros aglutinadores de moléculas
de vapor de agua . Estas particulas extraias pueden ser en su mayorfa cristalitos
de sal pequedisimos cuyo drigen es la espuma del mar elevada y arrastrada por el
viento, granitos de polen suspendidos en el aire y particulas producidas por la
combustién de las chimeneas industriales, calefacciones, morores, etc. El tamano
de las particulas anteriores es inferior a una micra. Las moléculas de vapor de
agua pueden alcanzar lo que conocemos como punto de rocfo’. Una vez produ-

. Sellama en Climarologia y Meteorologia punto de rocio, a la temperatura que una vez alcan-
zada por una masa de aire que contiene una determinada cantidad de vapor de agua, alcanza-

ria la saturacién, o sea, el 100% de indice higrométrico.
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cida la condensacién en torno a las particulas extrafias a que hacfamos referencia
anteriormente, es necesario para provocar el mecanismo desencadenante de la
lluvia, un enfriamiento de la masa de aire.

3. La corriente en chorro

A grandes rasgos, la corriente en chorro se trata de un fortisimo flujo de
aire generalmente en sentido Oeste -Este, que se desplaza por encima de los
6.000-7.000 metros de altitud y cuya velocidad puede superar con facilidad los
500 Km./h. La trayectoria, como apunta Rafael Candel’, se acopla a una zona de
ruptura en la Tropopausa con la confluencia de dos masas de aire de caracteres
termodindmicos enfrentados: la masa tropical de la Troposfera y la de aire polar
alojada en la Estratosfera. No es frecuente que la corriente en chorro rebase el
limite del paralelo de Gibraltar y por lo tanto podemos afirmar que la superficie
peninsular no entra en el campo de accién del Jet Polar (corriente en chorro),
pero como afirma el profesor Capel Molina refiriéndose a la Peninsula Ibérica,
“...queda bajo la influencia de vértices ciclénicos que se desgajan al sur de la
corriente en chorro, esto es, ligado al ramal polar del Jet Polar™. Entendemos por
vértice ciclénico el niicleo central de un ciclén o el centro de una borrasca.

4. Formacién de una gota fria

Tiene lugar cuando una masa de aire frfo se desgaja de la corriente en cho-
rro y queda aislada del ramal del Jet Polar de su procedencia, en medio de otras
masa de aire mis cdlido que la envuelve, desplazdndose con circulacién ciclénica, a
veces con velocidades superiores a los 100 Km./h. Esta situacién no se ve reflejada
en los mapas meteorolégicos de superficie, pues la topograffa en la que se encuen-
tra alojada (al menos para nuestras latitudes), es como sefiala Capel Molina, de 500
Mb.. La temperatura (de la masa de aire frfo) necesaria para acrivar la inestabilidad
dindmica y termodindmica la sefiala el profesor Capel para nuestras latitudes (SE
peninsular) en - 12° C en verano y -20 C de octubre a mayo*.

La explicacién del mecanismo o las condiciones que hacen posible la
introduccién de aire frio de origen polar en nuestras latitudes seria extensa e

. CANDEL VILA,R.: Arlas de Meteorologia, Ed. Jover, Barcelona, 1,982,
*. CAPEL MOLINA, ].J.: Los Climas de Esparia, Oikos-Tau, Barcelona, 1.981, p. 42.
‘., CAPEL MOLINA, ].J: op. cit., p.44.

155

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Gota Fria, La. Un enfoque didactico., p. 3



Juan Pedro Vazquez Guzman

innecesaria en estas lineas (los interesados en el tema pueden consultar entre otras
las obras de P. Pedelaborde, pero a grandes rasgos podemos afirmar que tiene su
origen en el exceso de aire frio acumulado en la zona Artica, lo que provoca su
descenso en latitud.

5. Efectos producidos por la gota de aire frio

Cuando la masa de aire frio en altura coincide con otra masa de aire tem-
plado situada en superficie y cuyo origen puede ser subtropical continental, sub-
tropical maritimo o mediterrdneo, al ser éstos mds cdlidos y ligeros que el aire frio
, se origina un flujo ascendente de los primeros hacia posiciones del segundo, con
rotacién ciclénica (en sentido contrario al de las agujas del reloj). El frente origi-
nado ocasiona las precipitaciones, generalmente copiosas, que la mayorfa de las
ocasiones causan pérdidas cuantiosas en la agricultura, erosionan salvajemente el
terreno y, lo mds lamentable, producen victimas humanas sorprendidas por las
avenidas de las ramblas y cauces cuyos lechos se ven desbordados. La situacién
puede agravarse con el arrastre de piedras, troncos, ramas, etc. que oclusionan los
“estrechos” en las salidas y hacen crecer aun mis el nivel de las aguas. Este aspec-
to, el pluviométrico, légicamente, es el m4s llamativo del fenémeno, y referido a
la pluviometria peninsular, en conclusiones del profesor Capel, es bdsico para
entender el régimen de lluvias de nuestras tierras °.

Como anteriormente hemos sefialado, las gotas frias, rara vez son identi-
ficables en los mapas meteorolégicos de superficie, pues la topografia a la que se
encuentran alojadas (500 Mb.), solo las hacen reconocibles en los mapas de altu-
ra. En superficie, a veces, la “gota” se refleja en una borrasca o baja barométrica,
como es el caso que a modo de ejemplo reproducimos al final de estas paginas y
que se corresponde con la situacién real del dia 27 de octubre de 1.977 a las
00.00 h. (T.M.G.). En este ejemplo he tomado los datos que reflejan la situacién
en altura (mapa 1), y la de superficie (mapa 2). El aire frfo (- 29° C), embolsado
a 5.460 m. de altitud y de procedencia polar entrar4 en colisién con aire cilido
y hiimedo de origen mediterrineo a través de la borrasca con centro en las
Baleares (ver mapa 2), lo que desata un temporal de agua y nieve que afecta a
gran parte de la Peninsula, provocando en el resto abundante nubosidad y bajas
temperaturas®. La no aparicién de la borrasca reflejada siempre en la superficie,

".  CAPEL MOLINA, 1.]. Ibidem. p. 43.
‘. TOHARIA CORTES, M. : Tiempo y Clima, Salvar, Barcelona, 1.981, p- 39.
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es debido a distintos factores, como muy bien analiza Jos¢ Manuel Castillo
Requena en su magnifico trabajo sobre este fenémeno’.

6. Desaparicién de la gota fria

Continuando con el estudio de José Manuel Castillo a que aludfa en el
punto anterior, afirma citando a Rodriguez Franco, que son dos los mecanismos
que provocan la desaparicién de la gota frfa:

— Uno de estos procesos serfa un calentamiento por irrupcién de aire cdli-
do a la altura del embolsamiento frio, lo que légicamente provoca el
debilitamiento progresivo de la actividad del vértice.

— Otro mecanismo o proceso de disipacién de la gota serfa la influencia
sobre ella de un fuerte flujo de aire del Oeste al Norte de la misma, lo

que provocaria su rdpida desaparicién al ser arrastrada por la corriente
anterior®,

7. Vias de penetracién de la gota frfa en la Peninsula

Las vias de penetracién de las gotas de aire frio en la Peninsula Ibérica, las
reduce Castillo Requena en el trabajo a que venimos haciendo referencia, a cinco:

a) Via Sur: La trayectoria seguida a grandes rasgos, es del Addnrico al
Mediterrdneo atravesando los pasillos montafiosos jalonados por el
Golfo de Cédiz, Estrecho de Gibraltar y Mar de Albordn, flanqueados
por el pasillo que forman las béticas y las cordilleras del Norte de Africa
y el Valle del Guadalquivir. El recorrido se inicia de Oeste a Noroeste
de la costa gallega, bordea el Cabo de San Vicente y penetra por el
Golfo de C4diz. Hay otras variaciones en la direccién a tomar , como
continuar hacia Canarias, el Atldntico, etc.

b) Via Cantdbrica: El inicio de la trayectoria tiene lugar en el mar
Cantdbrico y preferentemente en el Golfo de Vizcaya . La tendencia

”. CASTILLO REQUENA, José Manuel: “Estudio sobre el comportamiento de la Gora de Aire
Frio”, Rev, Paralelo 37°, C.U.A., Almerfa, 1.978. p.65.
., CASTILLO REQUENA, J.M.: Op. Cir. p.63.
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del desplazamiento seria hacia el Mediterrdneo via Valle del Ebro o sur
de Francia, bordeando los Pirineos.

¢) Via Nordeste: Su formacién tiene lugar en el Mediterrineo, pre-
ferentemente en el Golfo de Leén, continuando la rura Sudoeste, bor-
deando las costas peninsulares y a veces, se introduce en la Peninsula.

d) Via Qeste: La direccién mds frecuente suele ser del Atldntico al
Mediterrdneo, atravesando la Peninsula Ibérica por su mitad. Desde las
costas centrales portuguesas penetran en la Mesera, alcanzando a veces,
el Levante ibérico. En menor grado pueden originarse en el Centro
peninsular. Su aparicién suele producirse en verano.

€) Via Noroeste: Se localizan en los alrededores de las costas gallegas y fre-
cuentemente pasan al interior, alcanzando a veces el Sureste de la
Peninsula’.

8. Bibliografia comentada sobre el tema

Por tltimo creemos interesante incluir una breve resefia orientativa de la
bibliografa sobre los distintos aspectos contenidos en este trabajo, que pueda ser
de utilidad al interesado en estas materias (climatologfa, meteorologfa...) que
han apasionado a los hombres desde siempre . A nadie le es ajena la estrecha rela-
cién - a veces vital- entre el clima y todos los aspectos que rodean la vida y el que-
hacer humanos. En la memoria de todos estdn los terribles acontecimientos de
Centroamérica ocasionados por ciclones tropicales.

Incluimos en esta breve relacién solamente algunas obras que creemos de

utilidad:
a) Sobre Meteorologia
— CANDEL VILA, R.(1.982): Atlas de Meteorologia, Jover, Barcelona.

— CLAVERO APARICIO, Pedro L. y RASO NADAL, José Marfa.(1.983):
Los Climas, Fundamentos y Sugerencias Diddcticas, Anaya, Madrid.(Se trata
de un magnifico trabajo para profesores que incluye un tratamiento diddc-
tico y metodolégico sobre Climatologfa y Meteorologfa).

. CASTILLO REQUENA, ].M.: Ibidem. pp.79-80.
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— MEDINA, M. (1.973): Iniciacidn a la Meteorologta. Panorama actual de
la Ciencia del Tiempo, Paraninfo, Madrid.

—MEDINA E ISABEL, M. (1.976): Meteorologia Bdsica Sindptica,
Paraninfo, Madrid.

— SUREDA,V. Y SAN GIL, J.A. (1.974): La Atmdsfera y la Previsidn del
Tiempo, Salvat, Barcelona.

— TOHARIA CORTES, Manuel. (1.972): El Libro del Tiempo, Ediciones
99, Madrid.

—~TOHARIA CORTES, Manuel. (1.981): Tiempo y Clima, Salvat,
Barcelona.

— VIAUT, A. (1.981): La Meteorologia, Col. ;Qué sé?, Oikos-Tau, Barcelona.
b)Sobre Climatologia

— DURAND-DATES, E(1.972): Climatologia, Ariel, Barcelona.
— FLOHN, H. (1.969): Clima y Tiempo, Guadarrama, Madrid.

—JANSA GUARDIOLA, J.M. (1.969): Curso de Climatologia, S.M.N.,
Madrid.

— MILLER, A.A. (1.982): Climatologia, Omega, Barcelona.

— PAGNEY, P(1.982): Introduccion a la Climatologia, Col ;Qué sé?,
Oikos-Tau, Barcelona.

— STRAHLER, A.N. (1.979): Geografia Fisica, Omega, Barcelona.
— VIERS,G. (1.975): Climatologia, Oikos-Tau, Barcelona.

¢) Sobre Climatologia de Espaiia

Uno de los mejores estudios realizados hasta la fecha, se lo debemos al pro-
fesor almeriense José Jaime Capel Molina. Se trata de Los Climas de Espaia, edi-
tado por Oikos-Tau en Barcelona. La edicién que hemos consultado es la pri-
mera, correspondiente al afio 1.981. No sélo se trata de un espléndido andlisis de -
todo lo referente a la climatologfa espafiola, sino que ademds, incluye al final 25

‘ pdginas (de la 405 a la 429) de bibliograffa sobre Climarologfa de Espafia y
Meteorologfa ordenada por apartados. i
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d) Sobre la Corriente en Chorro y la Gota Fria

Ademds de las reseiadas en las notas aclaratorias al texto y que se incluyen
al final de estas p4ginas, podemos afadir:

— LAZO ALCALA DEL OLMO, E. (1.955): “La Gota de Aire Frio”, Reuv.
de Aerondutica, n° 181.

— LOPEZ GOMEZ, A. (1.983): “Las lluvias catastréficas mediterrdneas”,
Estudios Geogrdficos. N° 170-171, Feb-May, pp.11-30.

— RODRIGUEZ FRANCO, P. (1.961): “Nuevo estudio sobre la corrien-
te en chorro”, Rev. de Geofisica, Afio XIV, Madrid.

¢) Sobre Andalucia, Almeria y los efectos de la Gota Fria

— CASTILLO REQUENA, José Manuel (1.989): £/ Clima de Andalucta,
2 vols. L.E.A., Almerfa.

— CAPEL MOLINA, ].J. (1.979): “Bibliograffa climatolégica del pais
andaluz”, Rev,. Paralelo 37°, n° 3, C.U.A., Almeria.

— CAPEL MOLINA, ].J. (1.976): El Clima de la Provincia de Almeria, M.
de Py C. de A. de Almerifa, Almerfa.

— CAPEL MOLINA, J.J. (1.976): Génesis de las inundaciones de octubre de
1.973 en el Sureste de la Peninsula Ibérica y los mecanismos de la precipi-
tacidn en Almeria y la circulacién en altura, Caja Rural Provincial,
Almerfa.

— CAPEL MOLINA, ].J. (1.977): “Los torrenciales aguaceros y crecidas
fluviales de los dias 25 y 26 de octubre de 1.977 en el litoral levantino
y sur mediterrdneo de la Peninsula Ibérica”, Rev. Paralelo 37°, ne° 1,
C.U.A., Almeria.

— DIAZ ALVAREZ, J.R. (Director). (1.984): Atlas Geogrdfico Provincial
comentado de Almeria, Dip. Prov., Almeria.
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Tepograffa a 500 mb,
Dia 27-10-1,977.
A las 00 h. (T.MB.).
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