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Fray JuaN FALCONI es un
castellano, nacido en tierras
andaluzas. En el pueblo de
Fifiana (Almerfa), afio 1596.
Para morir en su Madrid,
1638.

Las CARTILLAS DE LA
ORACION fueron escritas en
la Villa y Corte, hacia 1628.
Siendo Falconi conventual del
mercedario cencbic de los Re-
medios
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NEBLI, CLASICOS DE ESPIRITUALIDAD

Coleccidn dirigida por YOSE MARIA CASCIARO

1. SANTA TERESA DE JEsOs: Camino de perfeccion.

2. Beato RAIMUNDO Lurio: Libro del Amigo y
del Amado.

3. SAN AMBROSIO: Sobre las virgenes y la vir-
ginidad.

4. SAN JuaN BTA. MaRiA VIANNEY, CURA DE ARS:
Sermones escogidos.

S. SanNTa CATALINA DE S1ENA: E! Didlogo.

6. FraY Luis DE GRANADA: Vida de Fesucristo.

7. SANTA MARIA MAGDALENA DE PAzz1i: Los cua-
renta dias.

8. SAN BERNARDO: Sermones de Navidad.

9. SAN GREGORIO MAGNo: Las pardbolas del Evan-
gelio.

10. BEATO JUAN DE AviLA: Audi, filia.

11. MiGueL DE SAN AGUSTIN Y MARfA DE SANTA
TEREsSA: La vida de unidn con Maria.
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12. SAN BERNARDO: La Virgen Madre.

13, SAN GREGORIO MAGNO: Homilias sobre los
Evangelios.

14, GArcia JIMENEz DE CISNEROS: Ejercitatorio de
la vida espiritual.

15. Juan CasianNo: Instituciones.

16. BEATO JUAN DE AVILA: Sermones del Espiritu
Santo.

17. SAN ALFONSO MARJA DE LiIGORIO: Prdctica del
amor a Fesucristo.

18. SAN PEDRO DE ALCANTARA: Tratado de la oracion
y meditacion.

19-20. JuaN CasiaNo: Colaciones. (Dos volimenes.)

21. Fray JuAN DE LOS ANGELES: Conquista del
reino de Dios.

22. JoHN HENRY CARDENAL NEWMANN: Sermones
catdlicos.

23. VENERABLE JuAN DE PaLAFoXx: El Pastor de
Nochebuena.

24. GIloAcHINO PEecci (después S. S. Leon XHI):
La practica de la humildad.

25. FrAY ALONSO DE MADRID: Arte para servir a
Dios.

26. CARDENAL BoNA: Sobre la misa.

27. SAN JuAN DE LA CRUZ: Subida al Monte Car-
melo.

28. SanTos PADRES: Homilias pascuales.
29. Fray JuaN Farconi: Carrillas para la oracion.
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P R ES ENT A4 C1 ON

FRAY JUAN FALCONI *

A sesenta kilometros de la ciudad de Almeria
se encuentra el pueblo de Fifiana, en las faldas
de una cordillera. Awes de Alpujarra, eferves-
cencia de moriscos. Aio 1596. Precisamente el
dia 7 de Gbril, en la iglesia parroquid, se bau-
tiza al recién nacido Juan Falconi de Bustaman-

1 Sobre este asceta espafiol, sobre sus escritos, pro-
yeccién apostdlica, proceso de beatificacién, etc., he-
mos hecho, poco ha, un estudio, que ha sido publicado
por la Universidad de Madrid y el Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas. Se trata de Fray Fuan
Falconi de Bustamante, tedlogo y asceta, Madrid, 1956.
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10 FRAY JUAN FALCONI

te. Su padre, llamado también Fuan Falconi, es
el dlcalde de la villa; 16 madre: Maria de Busta-
mante.

Los Falconi, descendientes de la familia real
francesa, por linea bastarda, efercieron puestos
de ditwra, preferentemente en la administracion
de justicia. Los Bustamante traion su raigambre
de tierras guadalajarefias, familias kidalgas y cris-
lianos viejos. '

Con la dulce carga de tres tardios hijos—Fuan,
el primogénito; Maria e Isabel—, el matrimonto
Falconi-Bustamante se encuentra en Madrid poco
antes de 1611, Fecha en que Juarn Falconi de
Bustamante viste la librea de la Merced. Conven-
to Grande de los Remedios. Lope de Vega, Tir
50, Remon, Samerdn.

Los estudios de Artes ird a cursarlos a Burceia
(Vizcaya), haciendo después brillantes oposicio-
nes a colegial de la Veracruz, de Saamanca. El
adma mdter salmantina le recibe em sus goriosas
aulas teoldgicas durante los cursos 1615-1619, se-
gun vezan laconicamente los libros de matriculas.
Exitos, destellos fulgurantes. Ordenado sacerdote,
ocupa famosas cdtedras en la Orden Mercedaria,
que desempeiia con la mdxima preparacion cien-
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CARTILLAS PARA LA ORACION 11

tifica. Brillan la claridad, la concision y profun-
didad del sabio lector, muy pronto ya presen-
tado. Se convierte, con velocidad de vértigo, en
astro luminoso, cuando la Provincia de Cas-
tilla estaba cuajada de primerisimas figuras tnte-
lectuales. Y lo que es mds: el joven catedratico
de Teologia y Artes e¢s un conswmado dechado
de las mds auténticas virtudes. Sacrificado, dulce,
observante, comprensivo. Rara deacion de san-
tidad cientifica, humana, heroica.

No sé por qué razomes, cerca de las cimas del
magisterio, Falconi renuncia a la mejor cdtedra,
que venia desempefiando: la cdtedra de Alcald
de Henares. Y es entonces cuando los superiores
destinan al culto, dl apostolado de la comfesion,
a un individuo de maravillosas promesas cienti-
ficas que, en solo seis o siete afios de consagra-
cion o estudio, habia dado extraordinarios fru-
tos. Quizd, de no haber cortado enm flor esta
marcha ascensional, Falconi hubiera superado los
vuelos de Francisco Zumel y de otras excelsas
figuras de la Teologia espafiola, porque estaba
dotado de un taento natural excepcional.

Lanzado al apostolado, Falconi—que no sabia
hacer minguna cosa a medias—se embarca con
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12 FRAY JUAN FALCONI

todo & bagaje—fisico, intelectudl, espiritual——en
tamasia empresa. Siempre em Madrid. Mds de
diez aiios de faena apostdlica. Abarcando su ac-
cion benéfica desde los Reyes de Espaiia—pasan-
do por la nobleza, conventos de religiosas—hasta
la mas humilde gente del pueblo.

Direccion espiritudl, confesionario, conferen-
cias. Métodos nuevos, briosos, que la misma Igle-
sia adoptard mds tarde, basindose precisamente
en la autoridad y solidos argumentos de Falcoms:
comunion. y meditacion diarias, etc. Aconteci-
miento espiritual sorprendente, eficaz—realizado
com keroismo silencioso, al estido de los santos—
que ha hecho vibrar, estremecer toda la Villa y
Corte en sus aiios de capital del Imperio. El
Proceso de Beatificacion de este Venerable, que
guardamos los mercedarios cudl tesoro y reliquia,
habla con elocuencia; en él declaran la nobleza
y el pueblo. Lo mismo pregona la historia de
la espiritudlidad mercedaria, en donde, a excep-
cion de San Pedro Nolasco, nadie produjo wna
corriente espiritual tan biemhechora. Logré, ade-
mds, que la recoleccion reformista se hiciera en-
tre los calzados sin precisar del aparato externo.

Y muere en la brecha, martir de las almas.
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CARTILLAS PARA LA ORACION 13

Madrid, 1638. A los cuarente y dos aiios de
edad.

En el terreno cientifico, ademds de sus lec-
ciones de cdtedra, nos legd Falconi varios escritos
de auténtico valor, que han tenido muchas edi-
ciones en distintas lenguas, Con el conjunto de
sus obras podemos hacer tres grupos, atendiendo
a la cronologia y al asunto:

A) OBRAS TEOLOGICAS
Tratado de las misericordias.
Vida de Dios.

Pan nuestro de cada dia.
Mementos de la misa.

B) OBRAS ASCETICAS
Cartilla primera para saber leer en Cristo.
Cartilla segunda para saber leer en Cristo.
Camino Derecho para el cielo.

C) EPISTOLARIO
Carta a una hija espiritual.
Carta a un religioso.
Otras varias cartas, mas cortas

La division no puede ser del todo exacta, ya
que las obras teolégicas llewan también marcado
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14 FRAY JUAN FALCONI

sello ascético. En la fase teoldgica compuso las
teologicas (mos referimos a sus afios de catedrd-
tico)s en lu fase apostilica (Wltimos aros de su
vida), las ascéticas. Y el Epistolario es todo él
de temdtica ascético-teologica.

Cada una de estas obras merece un estudio
espér:iwl. Siendo un dato lamentable que autores
tenidos por graves, hayan juzgado los escritos de
Falconi sin conocerlos. Hasta ahora se ha care-
cido—por ignorarse la sistemdtica falconiana, im-
posible de saberla desconociendo la totalidad de
sus obras, los originales de éstas, circunstancias
personales ¢ historicas, etc—de los elementos ne-
cesarios y precisos para emitir un fuicio exacto
sobre la doctrina del mercedario. Por eso—y por
otras razones mds—Ila inclusion en e Indice de
libros prohibidos de cierta edicion itdliana de
pequerios escritos de Falconi, obedecid exclusiva-
mente a razones extrinsecas a las obras y ajenas
al autor.

Las obras de marcado matiz ascético forman,
todas ellas, una serie de arcos comcéntricos, de
menor a mayor; amplidindose, completindose cada
vez mds. Empieza por Carta a una hija espiritual
—célula embrionaria, ininteligible por si sola—;
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CARTILLAS PARA LA ORACION 15

sigue por Carta a un religioso, Cartilla primera,
Cartilla segunda. Para concluir en Camino De-
recho para el cielo.

De Camino Derecho hemos hecho una edi-
cion critica. Es el tomo III de Espirituales
espaiioles (Barcelona, 1960). Ahora hacemos
lo mismo con las dos Cartillas. Las dos obras
falconianas que mds ediciones han tenido.

Erias GOMEZ, O. DE M
Doctor en Teologia
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INTRODUCCION A LA
«CARTILLA PRIMERA»

I. EvL TiTULO

Desconocemos el manuscrito de esta obrita,
cuyo titulo, en sus muchas ediciones,-sufrira li-
geras modificaciones *.

¢Por qué el nombre de Cartilla? Falconi es
hombre de vision rapida y prictica. Por eso. gus-
tard muchc de las swmmas en su bibliografia.
Por eso también, buscard el titulo de Cartilla para

1 La edicibn de Barcelona, 1637, cuyo texto re-
producimos en nuestra impresién, tiene este titulo:
Cartilla para saber leer en Cristo, libro de vida eterna,
y para que los principiantes aprendan fdcil y breve-
mente a tener oracién. Sacada de lo que los santos
ensefian en esta materia. Otras ediciones suelen afiadir
a este titulo: Contiene tres partes. Y, por supuesto,
al salir a luz la Cartille segunda, habrd que anadir
a la otra: Primera. ’

3
Diputacion de Almeria — Biblioteca. Cartillas para la Oracion., p. 17



18 FRAY JUAN FALCONI

dos de sus escritos. En cuanto que Carrilla sig-
nifica un tratadito corto, compendioso y 1itil para
la practica y para la iniciacién en materias de
oracién: «como el que toma una cartilla para
aprender a leer» >, Parecidos y semejantes titulos
no son infrecueiites entre los escritores espiritua-
les espafioles. Recuérdese, sobre la marcha, los
Abecedarios, del P. Osuna, y Cartilla de oracion,
del P. Bernardo de Lassarte.

Para perconas de mediana cultura, y para los
novicios de la piedad, estos trataditos, cortos, sen-
cillos, claros, eran eminentemente 1itiles. Mas que
altas disquisiciones teoldgicas. Y Falconi era ex-
perto conocedor de almas, cuyo provecho espi-
ritual—sobre todas las demds cosas—buscaba.
Hombre de letras, el mercedario abrigé alguna
vez pensamiento de escribir libros voluminosos
de vuelos cientificos. Pero la extrafia aparicién
de una persona desconocida que entra en la celda
del venerable, cuzndo éste se hallaba embargado
en aquellos ambiciosos planes, vy que le deja en
su mesa de estudio una cartille «de las que lle-
van los nifios a la escuelay, influird decisivamen-
te °. Sus obras ascéticas a excepcion del Camino

2 Camino Derecho, lib. 3, cap. xxx. En el cap. 1,
de la primera parte de esta Cartilla primera explicase
muy bien la razén del titulo de Cartilla.

3 Rojas, Candelero del templo, Madrid, 1674, pi-
ginas 63-64; Colombo, Vida del V. P. Presentado
Fr. Fuan Falconi, Barcelona, 1676, pags. 128-129,
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CARTILLAS PARA LA ORACION 19

Derecho, serdan sencillas Cartillas (primera y se-
gunda), desnudas de todo engolamiento cientifico.

Cuando se traduzcan al italiano y al francés,
las Cartillas seran: Alfabeto, Alphabet.

1I. TIEMPO DE SU COMPOSICION

La Cartilla primera, como la segunda, debi6
escribirse en Madrid, en los primeros aiios del
apostolado de Falconi. Dedicado de lleno a la
direccion de almas, algunas personas piadosas
—deseosas de saber a qué atenerse en materia de
oracién, y saberlo del prestigioso y recientemente
llegado catedratico de Alcaldi—Ile instaron a que
les diese un resumen sobre la importancia de la
oracién, cuya practica tanto inculcaba Falconi.
Pary satisfacer esa necesidad y las peticiones for-
muladas, escribié este epitome titulado Cartilla.
Tal vez sin pensar en la publicacién.

La hermana del venerable, sor Isabel de Jesis,
nos asegura que «administraba el sacramento de
la Peniteticia y daba documentos para el ejerci-
cio de la oracién» *. Si documentos puede inter-
pretarse ccmo escritos cortos, la Cartilla primera
podia ser uno de ellos.

Protablemente se habra escrito antes de julio

4 Declaraciones en ei Proceso de Beatificacion de

Falconi, nim. 45.
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20 FRAY JWAN FALCONI

de 1628, fecha en que se escribe la Carta a una
hija espiritual, en ésta afirma Falconi que estd
componiendc un librito que versa <obre la misma
materia de la Carta. Sin duda alguna que ese
librito es la Cartilla segunda. Ahora bien, la Car-
tilla primera fué escrita antes que la segunda, se-
gin testimonio de! propio autor: «Esta Cartilla
(la primera) habla con los que pueden meditar
y se aplican a eso, que para los que no pueden
meditar haremos después otras °.

III. 1A «CARTILLA» Y ANTONIO DE MOLINA

Esta Cartilla es la primera obra que escribe el
mistico de Fifiana, después de emprender la ca-
rrera apostélica. Nacida a ruegos de personas
piadosas, que recababan del fervoroso catedratico
unas sencillas notas sobre la oracién

Para complacer debidamerte a tan piadosas
instancias, a Falconi le parecié lo més prictico
y eficaz hacer un resumen de las Alabanzas de
la oracion, de fray Antonio de Molina, el cartu-
jano. Y eso es la Cartilla primera: un extracto
dcl cartujane, especialmente la primera parte.

5 Cartilla primera, parte tercera, cap. XII, en el
Al piadoso lector (edic. de Barcelona, 1637), Falconi
dice lo mismo. Rojas (Candelero, pigs. 63-64) dice que
la escribié «algunos afiosy antes que la segunda. ¢Se-
ria hacia ¢l afio 16262
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CARTILLAS PARA LA ORACION 21

Harto conocida es la figura de Antonio de Mo-
lina, nacido en Villanueva de los Infantes, en
1550. Después de haber cursado en la Universi-
dad de Salamanca y wvestido el héabito de San
Agustin, ingresa como religioso cartujo en Mi-
raflores. Y como cartujo lleva una vida ejemplar,
desde 1589 hasta 1617 (¢o 1619?), fecha en que
muere. Figera dignamente al lado de Santa Te-
resa, de Santo Tomas de Villanueva, etc., como
uno de los hijos de la espiritualidad espaiiola.
Se le consultaba de todas partes y en todas las
materias. Tedlogo mistico profundo. Sus princi-
pales obras son Inmstruccion de sacerdotes, Ejer-
cicios espirituales de las excelencias... de la ora-
cion, imprcso en Burgos (1615), en Zaragoza
(1616), etc. Sobre la Imstruccion de sacerdotes
dice Rosanas ®: «Todos los que escribieron sobre
el sacerdocio en el siglo xviil y después se ins-
piraron en él, y encontraron en su libro abundan-
tes citas de escritura y de los doctores sobre el
sacerdocios °.

A este buen tedlogo mistico espafiol es a quien
resume Falconi. Hemos confrontado la Cartilla
primera con la obra del cartujano. Usé la edicién

8 Historia de la ascética y mistica cristianas, Bue-
nos Aires, 1948, pags. 421-422.

7 Véase también Nicolds Antonio, Biblioteca His-
pana Nova, Madrid, 1783, tomo 1, pig. 145: Dic-
tionnatre de theologie catholique, volumen X (segunda
parte), cols. 2.088-89.
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22 FRAY JUAN FALCONI

de Fjercicivs espirituales de las excelencias, pro-
vecho vy necesidad de la oracion mental, reducidos
a doctrina y meditaciones, hecha en Madrid, por
don Gabriel de! Barrio, afio 1725. He podido
comprobar mi asercién leyendo atentamente la
introduccion, en que se trata de la excelencia,
provecho y necesidad de la oracidn, y se amones-
ta generalmente a todos a que la ejerciten. Hallé
que, a excepcién de los capitulos 1y IX y la
dltima parte del v, la primera parte de la
obra falconiana resume la introduccion de An-
tonio de Molina, con ¢l mismo orden de materias
"y copiando el mercedario literalmente del cartu-
jo los capitulos vii y vin. La idea de que
Cristo es libro en donde estd escrita nuestra vida
eterna, y que los fieles son nifios que deben leer
en Cristo (deletrear, meditacién; leer sueltamente,
meditacién) no aparece en este escrito de Molina.
Por lo que atafie a la segunda y tercera parte
de la Cartilla primera, se sigue notando la in-
fluencia de Molina, pero Falconi escribe ya con
mds soltura e independencia, sin cefiirse al resu-
men. Por ejemplo, en los capitulos X1 y XII de
la tercera parte de la Cartilla primera, que tratan
de la perseverancia en la oracién, se recuerda
al cartujano ®. Ambos llaman a la perseverancia
llave «del aprovechamiento». Compdérense tam-

e

8 Tratado primero de la doctrina dé la oracién, pa-
ginas 21-22.
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CARTILLAS PARA LA GRACION 23

bién los capitulos 111, v y 1%, de la misma ter-
cera parte, con el capitulo vi del tratado 1 de
Molina.

El mistico mercedario cita noblemente a An-
tonio de Molina en el Indice de los autores y
lugares de donde se sacarom las autoridades que
van citedas en esta Cartilla, que figuran al final
de la Cartilla primera. También cita a autores
a los cuales Molina no cita. No se trata, por con-~
siguiente, de un resumen servil ni de una usur-
pacién. Se trata exclusivamente de un resumen
bien hecho y confesado por el mismo autor, {Y
no estd exento de dificultades el arte del bien
resumir!

Esto en cuanto a la primera parte. En cuanto
a las otras dos partes, tan sélo se siente Ia suave
influencias de ideas, por otra parte bastante co-
munes entre los autores espirituales.

IV. CONTENIDO DOCTRINAL

Falconi tuvo que librar duras batallas en de-
fensa de la oracién mental: «Calumnidbanle en
los pilpitos que ponia en oracién mental a todo
género de gentes que se venian a confesar con
él, aunque fuesen moza; de céntaro» °. No sélo

® Declaraciones del P. Valderas, en el Proce-
so de beatificacion de Falconi, nims. 16-18; Rojas,
op. cit.,, pags. 172-173. Véanse también los nums. 20-
21 de todas las deméis declaraciones del dicho Proceso.
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24 FRAY JUAN FALCONI

fué apédstol de la comunién diaria, sino también
de la oracién.

Y no solo defiende esa doctrina practicindola
en las almas. También la lleva a sus libros. En-
tre ellos, el primero es esta Cartilla.

El asunto de la Cartilla primera es «ensefiar
a conocer las letras y a deletrear en este soberano
libro de Cristo», «juntar partes», «ir rumiando
los misterios, confiriéndolos entre si y meditan-
dolos uno a uno, que es como deletrears *°. Es
decir, el objeto es ensefiar cudn dificil es «leer
en Cristo y meditar sus misterios» **, porque «esta
Cartilla habla con los que pueden meditar y se
aplican a eso» **. Solamente tratan sobre la me-
ditacién; pues «que para los que no pueden me-
ditar haremos después otra» *®. Algin capitulo
dedicard a la oracién vocal, ensefiando a hacerla
con provecho 4,

La doctrina que se expone, tanto sobre la me-
ditacién. como sobre la oracién vocal, es exacta-
mente la misma que expone Antonio de Molina,
la sana doctrina meditacionista que se tiene ordi-
nariamente por la Iglesia catélica, basada en los
Santos Padres y defendida por los teblogos.

La parte primera versa sobre la neces’dad de

310 Cap. 1, parte primera.
11 Ibid.
12 Cap. XII, parte teroera.
13 Ibid.
14 Cap. 1, parte tercera.
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la oracidén «in genere». Después de decir que la
oracién viene a ser como una especie de leer los
cristianos (que son cual nifios de escuela) en el
libro que es Cristo {donde estin encerrados los
tesoros de Dios), y que por ello compone la Car-
tilla, con objeto de que sepan la obligacién y
método de leer en ese libro'®, pasa a demostrar
la necesidad de la oracién, por el «medio por
donde se alcanzan todas las virtudes», «segun
comun y ordinarismente pasa, que no por ¢so se
quita que dé Dios su gracia a quien quisiere y
como quisiere» *°. Segun esto y segun el mandato
evangélico: «Velad y orad...», y la natural obli-
gacion de conocer y amar a nuestro Criador y
Redentor, va probando que la oracién es para
toda clase de personas *”, pero mas estrechamente
para religiosos y prelados *°. El capitulo X de-
biera incluirse en la segunda parte, que es mera-
mente practica, Trata del modo como se ha de
hacer oracién. «Préctica breve del modo que se
ha de deletrear y considerar en Cristo, en la cual
estd resumido en sustancia en lo que consiste
tener oracién de meditacién *°. Actos que se de-
ben hacer antes de comenzar la meditacién, cémo
se ha de meditar y consecuencias practicas.» «La

15 Cap. x1v,

18 Cap. 1L

17 Cap. II-VI.
18  Cap. VII-VIIIL
1% Cap. 111

p. 25



26 FRAY JUAN FALCONT

meditacién del entendimiento es medioc para mo-
ver la voluntad a los afectos dichos (aborreci~
miento de los pecados y amor de Dios), que son
los que se pretenden sacar, y asi tanto se ha de
meditar cuanto basta a mover la voluntad a ellos,
y en habiendo alguno que la mueva, estarse en
él, dure lo que durare, que a esto se va, y si no se
hace asi, sera engullir consideraciones, que es
como quien come y come y no digiere nada, que
no le entra en provecho» 2°.

Se armonizan maravillosamente, como se ve,
la parte intelectiva y afectiva en la meditacién; y
a la vez, es todo lo prictica posible y encaminada
a la vida prictica. Se recomienda también como
conveniente el «entreverars en estas consideracio-
nes, de cuando en cuando, alguna que otra ra-
zon devota, jaculatoria, y entretenerse en ellas
un rato, «como pastillas de boca» ',

Concluye con la fercera parte dando unas «ad-
vertencias para tener oracion con gran facilidad y
provechos. La primera advertencia es sobre la
manera de hacer la oracién vocal 2, que ha de
ser «muy despacio», «muy poco a poco», consi-
derando ¢cada palabra que se rezas, porque se
agradard mas a Dios y a los santos rezando

20  Cap. n1. Esto mismo repetirda en Camino De-
recho, lib, 1, cap. 1L
21 Cap. 1.

2

22 Cap. 1

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Cartillas para la Oracion., p. 26



CARTILLAS PARA LA ORACION 27

poco y bien, que mucho y mal; y aunque se deja
la mitad de las cosas por rezar a veces por ha-
cer bien rezada la otra parte con tal «que no
sea obligacion de voto ¢ precepto u hora cané-
nica», que lo demis ¢s «rezar de ciegos». Las
otras advertencias se refieren a cémo, cuando no
haya tiempo especial para ello, en las mismas
ocupaciones se puede hacer algo de oracién 2°
y que la devocién no consiste en los gustos sen-
sibles, sino «en una voluntad pronta para servir
a Dios y huir de todo pecado..., ora sea esto con
fervor sensible, ora no» **, que después del rato
de meditacién se debe procurar andar en pre-
sencia de Dios durante el dia, «y asi a raticos
andar todas las horas del dia hablando interior-
mente con Dios, o con la boca o con el corazén
s6lo, como quien trae pastillas de boca en ella, que
de cuando en cuando, en acabiandose una, toman
otra; asi en habiendo dicho una jaculatoria, y
pasado un ratico, decir otra, y de alli a poco otra,
que esto ¢s una cosa facilisima y de gran con-
suelo- y alivio para las penalidades de esta vi-
da...» %, que la consideracién puede versar sobre
uno cualquiera o varios misterios de Cristo 2®,
siendo las consideraciones de estos misterios bien
empleadas, dptima preparacién y ayuda para oir

23 Cap. 11
24 Cap. II-v.
28  Cap. VI
28 Cap. VIl
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bien la santa misa, prepararse para comulgar y
dar gracias ??. Las tltimas dos advertencias son
interesantes y muy practicas: Que no nos hemos
de contentar con considerar los misterios y vir-
tudes de Cristo, sino pasar a su practica *®; y
que la faita de devocién sensible y la batalla de
pensamientos no hacen mala la oracién *°,
«..porque no por eso dejas de estar agradando
a Dios, con tal que los pensamientos no los quie-
ras de propdsito, ni estés advertidamente pensan-
do en ellos...», siendo importantisimo no desani-
marse y perseverar. Y entre las ticticas contra los
malos pensamientos, a nuestro mistico le gusta
mds la tactica del desprecio. Y quizd sea la mds
eficaz para rechazarlos,

El estilo no deja de ser elegante en medio de
la concisién que se requeria para «resumir en
sustancia como se haya de tener (la oracion), dan-
do unos breves y claros principios a los nuevos,
para quitarles este miedo que la tienen, que para
algunoc es mentarles la oracién como a los mu-
chachos el coco» ?°,

Sin duda el capitulo mas hermoso de toda la
Cartilla primera sea el 1X, de la tercera parte.
Hablando sobre cémo no debemos contentarnos
con meditar las virtudes de Jesucristo, sino tam-

27 Cap. vIIIL

28 Cap. 1x.

2% Cap. X-XII

30 Cap. 11, parte primera.
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bién tratar de imitarlas, tiene trozos tan magni-
ficos y tan actuales como este:

«Ni te has de contentar con haber considerado
su desnudez y pobreza con que vivié y murié en
un palo, sin tener donde reclinar la cabeza, sino
procurar imitarla, contentindote con lo preciso
para vestir y comer mientras vivas en esta mise-
rable vida, y por lo menos quitar mil gastos ex-
cusados y sustento sobrado, y muchas alhajas y
bienes que no sirven més que de adornar paredes,
hermosear el peso y embarazar apesentos, tenien-
do el dinero detenido, parado o embelesado, como
su duefio, con lo cual si se redujese a dinero se
podrian vestir y sustentar millares de pobres hos-
pitales, que se andan muriendo de hambre y des~
nudez.»

Concluye la Cartilla primera, exponiendo en
bosquejo la doctrina. que ampliamente desarro-
Hara en la Cartilla segunda.

V. PRIMERA EDICION Y TRADUCCION ITALIANA

Ain es un misterio para el que esto escribe
el saber cuindo se hizo la primera impresién de
esta obra de Falconi. Sabemos seguro que tiene
que haber una impresién, al menos, antes del
afio 1637, porque en este afio se hizo otra en
Barcelona—que es la que nosotros reproduci-
moes—y en la cual el doctor Monserrat Malloles,
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en su Aprobacién, dice que la Cartilla «hasta
ahora iba sueltas. Es decir, impresa sin el Libro
de la vida, del P. Nieremberg, con el cual se
imprime en 1637 en Barcelona.

¢Se ha impreso entonces, el afio 1635 o el
afio 16362 Muy posiblemente, pero ain no he
podido ver ejemplar alguno. Scobre las ediciones
que ha tenido posteriormente en castellano, en
italiano y en francés, véase nuestra citada mono-
grafia, segunda parte, capitulo 1, sobre Fal-
coni. Por donde se comprende lo muchisimo que
se ha difundido este «librito de oro», segin lo
llama Franco Fernindez ®'. Se difunde en Es-
pafia, donde Franco Fernindez ®* asegura que
hizo muchisimo bien a las almas, y en donde la
reina Isabel de Borbon, esposa de Felipe IV, la
llevaba siempre en su manga y se dirigia por
ella ®, y se difunde mucho en Italia y en Francia.

Las ediciones italianas no han sido fieles del
todo en traducir y trasladar el texto.

La edicién espafiola de Madrid, afio de 1780,
afiade algunos parrafitos explicativos al texto, que
no cambian en nada el sentido. Quizd sea obra
del P. M. Fr. Pedro Menéndez, que debié de
ser el que preparé la edicién, cuya impresion
hace don Pedro Marin.

——————

31 Vida de la Venerable sierva de Dios, Maria de
Festis, Madrid, 1675, vol. 1, pags. 350-354.

32 Ibid.

3%  Vida andnima, cap. X, tratado I.
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De esta Cartilla primera hablan muchos testi-
gos en el Proceso de Beatificacion de Falconi ®4;
y el procurador del proceso la presenta como im-
presa al juez 2°, y todos los bidgrefos tienen pa-
rrafos laudatorios para esta obra falconiana.

VI. NUESTRA EDICION.—LA DE BARCELONA, ANO
1637.

En nuestra publicada monografia sobre Falco-
ni aparecen las ediciones y traducciones que tuvo
esta Cartille primera ®°.

Dada la imposibilidad de hacernos con el ori-
ginal, ni siquiera con un ejemplar de la primera
edicién de la Cartilla primera, reproducimos la
hecha en Barcelona el afio 1637. Cuya portada
principal reza asi: Cartilia/para saber/leer en
Christo/. Libro de vida eterna, y para que/los
principiantes aprendan/facil y brevemente afte-
ner oracion/. Sacada de lo que los/Santos ense-
nian en esta materia, por el/Presentado fray Fuan

— e

34. Sor Isabel Falconi, Declaraciones, ntim. 18;
P. Gémez, Declaraciones, nim. 20; Valderas, Decla-
raciones, nam. 17, etc.

35 Folio 317,

36 Fr. Juan Falconi de Bustamanite, tedlogo y as-
ceta, Madrid, 1956, pigs. 158 y sigs., publicado por
el Consejo Superior de Investigaciones Cientificas y
Universidad de Madrid.
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Falconi, del Orden/de Nuestra Sefiora de la
Merced/, Redencion de Cautivos/. Dedicada a
Christo/nuestro Redentor: por mano de/su Ma-
dre la Virgen/Santisima. Con Fcencia: impresa
en Barcelona, en casa de Gabriel Nogués/, afio
1637 /. Véndese en casa de Fuan Sapera a la/
libreria. Y a su costa/.

De esta edicién se conserva un ejemplar en la
Universidad de Barcelona. Nosotros poseemos una
fotocopia de ella. Lleva varias Aprobaciones, to-
das las cuales incluimos a continuacién. Por la
del doctor Monserrat Malloles sé claramente que
existia otra edicién. al menos, anterior de la Car-
tilla, para la cual fueron hechas, sin duda, las
demds Aprobaciones que siguen. La Aprobacion
del doctor Monserrat afirma que la Cartilla «<has-
ta ahora iba suelta», es la tinica que hace referen-
cia al Libro de la vida: Fesis Crucificado, del
P. Nieremberg, incluido en esta edicién de la
Cartillay y ademds estd firmada en Barcelona,
afio 1637, cuando las otras Aprobaa“om's se fir-
man en Madrid, afio 1635. Afio y sitio en donde,
probablemente, aparecié por primera vez la
Cartilla.

He aqui la transcripcién literal de todas las
Aprobaciones:

APROBACION del doctor Monserrat Malloles,

. candnigo de la samta iglesia colegiata de
San Pedro de Ager
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El saber a Cristo crucificado-—dijo San Ber-
nardo—era su més alta filosofia, la cual estimé
tanto San Pablo, que, a comparacién de ¢lla, lo
demas que sabia, con ser tanto, le parecia nada,
y a la verdad no era mucho lo hiciese; porque
en este saber, como dijo el mismo Cristo por
San Juan, consiste la vida eterna, y por eso en
figura de libro, que es el instrumento del saber,
nos le representé Dios por el evangelista San Juan
en su Apocalipsis, para que estudidsemos en él

_ siempre. Abriése este libro en el facistol de la
cruz, para que deletredsemos mejor las cinco vo-
cales de sus cinco llagas con las demas conso-
nantes de las demds de su sagrado cuerpo, en
que estin encerrados y encondidos infinitos mis-
terios y scberanos sacramentos, con cuya inteli-
gencia se alcanza la filcsofia tan alta y sabiduria
tan profunda de que »e gloriaban San Bernardo
¥y San Pablo. De este coberano libro nos dié un’
trasunito el P, Eusebio Nieremberg, de la Compa-
fiia de Jests, y el P. Fray Juan Falconi, del Orden
de Nuestra Sefiora de la Merced, nos la hizo
en la Cartilla para saber leer en é con provecho,
y uno y otro he leido yo con grandisimo gusto
por comisién del muy ilustre sefior don Ramén
de Santmenat, arcediano mayor y candnigo de
la santa iglesia catedral de Barcelona, oficial y
vicario general de su obispado; y digo que hace
muy bien el impresor de juntar la Cartilla, que

3
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hasta ahora iba suelta ", con el Libro, para gue
vaya todo junto, pues uno y otro es sin sospecha
alguna de cosa contra nuestra santa fe, ni de
buenas costumbres; y para que, entrando por la
Cartilla salgamos todos grandes letrados en la
sabiduria del Libro de la vida, que en este cuerpo,
aunque pequefio, con singular estilo. rara erudi-
cién y espiritual dulzura, se trata, y asi juzgo
que para gloria de Dios y nrovecho de las almas
conviene sc¢ le dé licencia para que se imprima
en esta ciudad de Barcelona, a 4 de diciembre
de 1636.
El doctor Monserrat Malloles.

Dia 9 diciembre de 1636. Imprimatur.
Santmenat Vic. Gen. Offie.
Don Michael Sala Regens.

APROBACION dél padre maestro fray feronimo
de Valderas, definidor de la provincia de Castilla

Por mandato de V. Paternidad muy reverenda,
he visto un libro del padre presentado fray Juan

37 Claramente se alude a otra edicién de la Coar-
tilla en que se incluia solamente la Cartilla, por con-
siguiente, anterior a 1636, afio en que firma esta
Aprobacién el doctor Monserrat. Al menos, anterior
a diciembre de 1636, para ser mais exacto.

La obra del P. Nieremberg que en esta edicién,
Barcelona, 1637, se publica juntamente con la Car-
tilla, es: Libro de la vida: Fesus Crucificado.
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Falconi, intitulado Cartille para saber leer en
Cristo, y hallo que contiene sana y catdlica doc-
trina, y que no se aparta de cosa alguna de la
verdad infalible de nuestra santa fe, antes bien
es conforme a las buenas costumbres y reglas
de buen espiritu que dan los santos y doctores
"misticos, y a mi parecer es de grandisimo pro-
vecho para tode género de almas, y particular-
mente para las que estin en el estado y edad
imperfecta de los principiantes en la vida del
espiritu. En este convento de Madrid, a 10 de
octubre de 1635.
Menor subdito de V. P. muy reverenda,

Fray Gerénimo de Valderas.

APROBACION dél padre maestro fray Domingo
Daza, del Orden de Santo Domingo, cdlificador
de la Suprema Inquisicion y predicador de
Su Majestad

Por comisién del ordinario he visto esta Car-
tilla para saber leer en Cristo, del padre pre-
sentado fray Juan Falconi, de la Sagrada Reli-
giéon de Nuestra Sefiora de las Mercedes y Re-
dencién de Cautivos, no tiene cosa que contradiga
a la fe o buenas costumbres, antes doctrina ca-
télica y provechosa, dispuesta en estilo llano y
sencillo, cual conviene al nombre de Cartilla
Mercce su autor la licencia que pide, y muchas
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gracias por disponerse a ensefiar al mundo estos
faciles principios, tan importantes como olvida-
dos. En Santo Tomas de Madrid, a 24 de octubre
de 1635 afios.

Fray Domingo Daza.

Licencia del vicario.

Dié licencia el sefior vicario al padre presentado
Falconi para poder imprimir este libro en 29
de octubre de 1635 afios.

APROBACION DEL padre maestro fray Luis
de Cabrera, del Orden de San Agustin y califi-
cador de la Suprema Inguisicion

Por mandado de los sefiores del Consejo he
visto esta Cartilla cuyo autor es el padre presen-
tado fray Juan Falconi, del Orden de Nuestra
Sefiora de la Merced, Redencién de Cautivos.
Toda su doctrina es sana y catdlica, y aunque
la obra no promete mis que ensefar e instruir
principiantes en las primeras letras de la vida
espiritual, a todos, aunque muy aprovechados en
ella, alumbrard mucho. Y en este pequefio tratado
muestra ¢l autor cudn adelante estd en ella. y
sus letras y caudal en lo que dice, y en el modo
y claridad con que lo ensefia. Y asi me prometo
que el fruto ha de ser grande, aficionindose
muchos 2 esta manera de vida, Por todo lo cual
serd muy del servicio de Nuestro Sefior que salga
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a luz. En San Felipe de Madrid, en 12 de no-
viembre de 1635 afios.

Fray Luis de Cabrera.

A:parecen también en esta edicién de Barcelo-
na, afio 1637, dos dedicatorias de Falconi: una
a Cristo y otra a la Santisima Virgen, con un
«al piadoso lector», que no suele reproducirse
en ediciones posteriores. Las copiamos integra-
mente a continuacién:

A CRISTO NUESTRO REDENTOR, MAESTRO Y LUZ
DE LAS ALMAS, POR MANG DE SU MADRE LA VIRGEN
SANTISIMA, MADRE TAMBIEN Y SENORA NUESTRA

Esta Cartilla dedico a Vuestra Majestad so-
berana, para los nifios evangélicos que quisieren
empezar a aprender en vuestra escuela (dichosos
ellos) la ensefianza y doctrina del camino del
cielo. Y, pues, sois luz que alumbra a todo hom-
bre que viene a este mundo ®®: suplicoos humil-
demente, postrado a esos pies de Padre, que el
amor que os inclina a guerer (cuanto es de vues-
tra parte) que todos los hombres sean salvos y
wvengan al conocimiento de la verdad ®° y la cle-
mencia que os vencié a llevar en vuestros hom-

3% Jo., 1, 9.
39 I Tim., 1, 15.
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bros sus pecados, padeciendo cruel muerte, para
librarlos de la eterna *°, ésa os obligue a ense-
fiarles a todos vuestra soberana doctrina, para
que amdndoos, con todas sus fuerzas en esta vida,
os gocen con todas ellas en la eterna.

Aunque indigna y ruin, vuestra criatura redi-
mida, )

A MARIA SANTISIMA, MADRE Y ABOGADA DE TODOS

Y Vos, piadosisima Madre, pues sois la me-
dianera, por cuya mano pasa toda la gracia y
favor a las almas (que por eso os llaman cuello
de la Iglesia: porque asi como por el natural
pasa todo el sustento del cuerpo, asi por vuestra
intercesion nos vienen todos los favores y gracias),
presentad a vuestro Hijo santisimo este pequefio
servicio y alcanzad de El tenga mi peticién el
despacho que desea para que todo redunde en
gloria suya y vuestra y en utilidad de todos los
fieles.

Vuestro hijo, aunque malo, fray Juan Falconi.

40 I Perr., 11, 24,
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AL PIADOSO LECTOR *!

Doctrina es de Cristo, nuestro bien y maestro,
que nadie entrard en cido si no es que primero
hecho mifio ** hubiere andado en su escuela (no
nifio en la edad, sino en la humildad y pureza).

Y en otra parte dice ** que dejen los nifios
que vayan a El porque de los tales es el reino
de los cielos, y en otra **, que su Padre Eterno
revela sus misterios @ los nifios, escondiéndolos de
los grandes y de los sabios. Pues cumo haya tanta
necesidad de hacerse nifio para entrar en esta
escuela, he querido hacer esta Cartilla para que
los que ain no la han cursado tengan en qué
aprender a leer, o por lo menos a deletrear la
doctrina de este grande maestro Cristo, y si
esta Cartilla pareciere a propésito sacaré luego
otra **, no sélo que ensefie a deletrear, sino a
leer sueltamente.

41 Este al piadoso lector ha desaparecido en las
ediciones posteriores a esta de Barcelona, 1637, Todas
esas ediciones posteriores lo han incluido, aunque no
literalmente, en el capitulo primero de la primera parte.
Con acierto, pues son las mismas ideas, Pero Falconi
no lo hizo asi.

42 Mz, xvi, 3.

48 M., x1x, 14.

44 Mz, x1, 25.

45  Efectivamente, mds adelante escribi6 la Car
tilla segunda.
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Antes del texto de la Cartilla primera se in-
cluye una «tabla de los capitulos y libros de
donde se sacaron las autoridades que van citadas
en esta Cartilla, que, por no embarazar las mar-
genes, ni la leyenda, no se pusieron entonces.»
Nosotros, en esta nuestra ediciéon de hoy, ya con-
frontamos las citas todas del autor, en notas, ¢n
el sitio correspondiente.

. No teniendo, como deciamos arriba, el origi-
nal de esta obrita de Falconi, parece lo mis
acertado valernos de la edicion barcelonesa del
1637: porque debe ser ia fiel reproduccién de
la primera y porque estd hecha en vida del autor.
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PRIMERA PARTE DE ESTA CARTILLA

Que a todos es necesario e temer oracion, v el

considerar en Cristo nuestro bien: y que nadie

estd excusado de ello, de ningin estado, oficio
o condicion que sea.’

CAPITULO 1

Que por ser Cristo libro en que estd escrita

nuestra vida eterna®, por eso se ensefia aqui el

modo cémo se ha de leer en él, por lo menos
deletrearle para tener oraciom

Lenguaje muy usado es en la Escritura Sa-
grada ® llamar a Cristo nuestro bien, libro en

I Las ediciones posteriores en vez de: Que a todos
es necesario el tener oracion, ponen: Que para todos
es el tener oracion.

2 Las ediciones posten'ores introducen aqui esta
frase: y los fieles nifios.

3  Sagrada, fué suprimida también en edicinnes
posteriores,
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quien estin escritos todos los tesoros de Dios.
Asi le llamé Isaias ¢, Daniel °, y el Evangelista
San Juan ® le llamé libro escrito por de dentro,
y por de fuera, y libro de tan importante doc-
trina, que consiste toda nuestra bienaventuran-
za en leerle, conocerle v amarle; y asi dijo e
mismo Evangelista: Bienaventurado el que lee
y oye las palabras de este libro”, y el mismo
Seiior dijo ®: la vida eterna comsiste en que te
conozcan a Ti, Padre Eterno, y a Fesucristo, en-
viado por Ti, de donde se sigue, que no serd
bienaventurado, sino infeliz y desdichado, el que
no lo leyere y amare.

Pues como sea tan importante a todo cris-
tiano el saber leer en El, que eso es tener
oracién, y no lo sepan hacer todos (o por su flo-
jedad, o por tentacién del demonio, o por no
determinarse a hacerlo pareciéndoles dificultoso

4 Is, xxix, 11-12.
5 Dan., x11, 1-4.

v Apoc., v, 1.

7 Apoc., 1, 3.

*  Jo., VI, 40; xviI, 3,
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o escabroso) he querido reducir la ensefianza de
esto a la cosa facil que hay en el mundo, y mas
comin a todos, que es la Cartilla, y por eso he
dado ese titulo a este papel, para que se vea que
es facil leer en Cristo, pensar sus misterios y
meditarlos (mediante sw gracia) como lo es leer
la Cartilla, y para que asi como la Cartilla sirve
de ensefiar y habilitar a los nifios a que conoz-
can las letras, deletreen y después sepan leer en
un libro: asi esta Cartilla serviri de ensefiarles
(a los que no lo saben) las letras de este libro
Cristo (que son sus misterios), el deletrearlas y
meditarlas, para que sepan y puedan leer en este
soberano libro, conocerle y amarle, en lo que
no hay harto que hacer. Pues con ser asi, que en
él no hay mis que dos hojas, una de divinidad
y otra de humanidad, son tales que hay que
leer en ellas para toda la eternidad de Dios.

Y llimolo también Cartilla, en que se ensefia
a deletrear, porque mi intento no es ahora ense-
flar a leer sueltamente, ni ensefiar altos puntos
de oracién y contemplacién, sino s6lo ensefiar
unos primeros rudimentos, y un como deletrear

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Cartillas para la Oracion., p. 45



46 FRAY JUAN FALCONI

y juntar partes en este libro Cristo, que bien
se¢ ve son dos cosas distintas. Porque asi como
en el saber leer hay dos cosas: la primera es
conocer las letras, juntarlas y deletrearlas, que
es lo que ensefia la Cartilla, y la otra leer ya
sueltamente en un libro y entenderle, sin andar
deletreando sino con un simple mirarle; asi en
el saber rezar y orar hay dos cosas. La una es
deletrear y juntar partes, v es ir rumiando los
misterios, confiriéndolos entre si y meditindo-
los uno a uno, que es como deletrear, y la otra
es leer ya sueltamente en Dios y en sus mis-
terios, sin deletrear, sino que en poniéndose a
querer pensar en Dios, leen sueltamente en El,
sin rumiar ni meditar, y con un simple mirar-
le con la fe, le creen, le contemplan y le
aman.

De estas dos cosas, pues, s6lo es mi intento
tratar de la primera, que es del ensefiar a cono-
cer las letras, y a deletrear en este soberano li-
bro Cristo. Y asi s6lo servird este papel de una
breve Cartilla, comtn y facil para todo fiel, y
una breve instruccién para los que (aun como
nifios siquiera) no han empezado a tratar de
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oracién, tengan aqui a mano cémo saber ha-
cerlo, conocer los misterios de Cristo, deletrear-
los y meditarlos °.

? Los editores posteriores han hecho un amasijo
con al piadoso lector y este capitulo primero. No han
afiadido, ni han excluido, algo que fuera esencial. Pero
no respetaron la gracia y originalidad de Falconi.
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Que la oracion es necesaria para todos, y la que

mds estorba el demomio de cuantas buenas obras

hay, porque es el medio por donde se alcanzan
todas las virtudes

Hablando de la oracién, dice San Nilo*°
(uno de los Padres de la Biblioteca) estas pala-
bras: toda la guerra que hay entre los demonios
y nosotros no es sobre otra cosa, sino sobre que
ro haya oracion, porque les es a ellos grande-
mente contraria y odiosa.

10 De oratione, cap. XLIX, pigs. 79-1.178.

En la edicién de 1637, Barcelona, se dice que esta
cita se toma del tomo v, Biblior., c. 47. Se refiere a
la Bibliothecae Patrum et Veterum Auctorium Ecle-
siasticorum, Parissus, 1624.
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No quiere decir que toda la guerra sea de tal
suerte contra la oracién, que no sea también con-
tra todas las demads obras virtuosas, sino porque
es con tanta vehemencia el ansia con que pro-
curan estorbar que no traten de oraciém, que
toda su artillerfa la arma y asesta mds principal-
mente para estorbarla, que para estorbar las de-
mis obras buenas.

Y dice muy bien el santo, que no es otra su
guerra que conira que no haya oracion; porque
sabe él muy bien que con estorbar que no la
haya, estorba todas las demas obras buenas, pues
quita la raiz de todas ellas, la causa y la madre
de todas, vy asi & no ha menester hacer otra
guerra a la Iglesia y a los fieles, si no es ésa,
por lo cual, ya que él no puede quitar a toda
la Iglesia oracién, la quita por lo menos a los
mis fieles que puede.

Para quitar que un manzano n¢ dé fruto, no
es el més eficaz medio quitar las manzanas (por-
que otro afic tomarin a nacer si el manzano
queda en pie), pero si al manzano le cortan por
el pie, ése es el més eficaz medio para que no
lleve manzanas. Asi el demonio no pusiera él
el mis eficaz medio para destruir las virtudes,

K
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es estorbarlas una a una; y asi como tan astuto,
pone el méas fuerte medic, que es de estorbar
la raiz y la causa de todas, que es la oracidn.
Asi la llaman todos los santos a una voz. San
Buenaventura dice **: con ella se desarraigan
todos los vicios, y se plantan todas las virtudes;
y San Bernardo '*: no hay cosa que asi esfuer-
ce el dnimo contra las temtaciomes, ni que asi
despierte el dnimo a toda buena obra, como la
oracion. Y San Juan Climaco '*: que es puente
para pasar las tentaciones y victoria de las ba-
tallas contra el enemigo. Y San Juan Crisésto-
mo '*: no errard el que dijere ser la oracion
causa de toda virtud y justicia, y que ninguna
cosa de las que son necesarias para la verdadera
santidad entrard en el alma donde fdlte el co-

————

31 Falconi cita aqui a San Buenaventura como si
fuera el autor de Meditaciones de la vida de Cristo,
obra habida falsamente como de San Buenaventura.
La escribié. un religioso franciscano y ha tenido mu-
cha difusién. (Véase Obras de San Buenavemtura, Bi-
blioteca de Autores Cristianos, tomo 11, Madrid, 1946,
paginas 735 y sigs., y tomo 1, Madrid, 1941, pags. 61-
62.) Tuvieron muchas ediciones y versiones castellanas.
731’ De consideratione, lib. 1, cap. vi, P. L. 182,

7. .

18 Scala Paradisi, grad. 28, P. G. 88, 1.130.
14 Il De precatione, P. G. 50, 780.
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municar con Dios, que es la oracion. Y el Santo
Fray Tomis de Villanueva *°: como es imposi-
ble sin el caor naturdl, digerir la comida, ]
conservar la vida; asi es imposible que el cris-
tiano conserve la vida de gracia, ni digerird las
malas inclinaciones y vicios si no es con la ora-
cion. Y San Laurencio Justiniano '®: atrévome
a afirmar que sin la orvacion no dcanzards la
salud eterna, porque la divina misericordia por
este medio se aplica, y obra los fectos, que son
causa de la vida eterna.

Y esto es lenguaje comin de todos los santos,
que no los refiero, por la brevedad que preten-
do. Pero todos convienen en que es la madre
de las virtudes, la defensa de ellas y la puerta
de todos los bienes del alma; y asi muy bien
dijo San Nilo, que & demomio toda su guerra
no era otra cosa sino que no hubiese oracion,

15 No hemos podido comprobar esta cita de Santo
Tomas de Villanueva. No la encontramos en el Tra-
tado de oracion. Tan s6lo comprobamos esta misma
comparacién de las viandas y el estémago, aplicada
a la diversidad de lecturas (De la leccion, meditacion,
oracton, contemplacién, cap. 1, en Obras de Santo To-
mds de Villanueva, B. A. C., Madrid, 1952, pag. 517.

18 Divi Laurentii Fustiniani... opera omnia, Lug-
duni, 1628, De perfectionis gradibus, cap. XII, pag.
723.
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porque quitada ésa, se abre la puerta a todos
los vicios, v con ella se conservan todas las vir-
tudes. Por lo cual dijo San Juan Criséstomo*”:
que el hombre que no trataba de oracion, era
ciudad, o casa sin puerta, que fdcilmente la des-
truian los enemigos.

Es la puerta de la casa, la defensa de toda
la hacienda; de ello que a no haber puerta to-
dos cuantos quisieren entran en ella, y al primer
suefio o descuido lo robaran todo; mas habien-
do puerta, vy echando una llave, todo esti se-
guro. Asi es la oracién, es la puerta del alma
con que esti recogida y cerrada en Dios, y por
donde entran das buenas consideraciones y de-
seos al alma, y con la cual se conservan estos
buenos deseos, y se guarda de sus enemigos, y
si no hay esta puerta entrardan y no dejarin vir-
tud que no roben; y asi dijo muy bien San Juan
Criséstomo, que el hombre sin ovacion era casa
sin puerta.

Y por esta gran necesidad que hay de tener
oracién, concuerdan San Jerénimo y San Agus-
tin en esta sentencia: que la misma necesidad
que el hombre tiene de socorro de Dios, esa

17 Ibid., Joc. cit.
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misma tiene de la oracion; y de aqui vino a de-
cir San Agustin aquella sentencia tan celebra-
da '®: minguno dcanza la verdadera salud del
adlma si no es con la ayuda de Dios; ninguno
dlcanza esta ayuda de Dios si no lo dcanza
con la oracion.

Y con la misma concuerda el Papa Celesti-
no I, diciendo asi'®: pues no hay tiempo nin-
guno, en el cual no tengamos necesidad de la
ayuda de Dios; siguese que em todo tiempo, y
en todas las cosas y megocios, habemos de acu-
dir @ El con oracion.

Viendo pues @ demonio esto, aqui es donde
¢l asesta toda su artilleria, en que no haya ora-
ciéon; y asi dice muy bien el padre Alonso Ro-
driguez 2°: otras buenas obras sifrelas el demo-
vio, y pasa con ellas é ayuno, cilicio, discipli-
na, pero un rato de oracion no lo puede sufriry

18 Serm. 55, P. L. 39, 849; Liber meditatio-
rum, P. L. 40, 940. A San Agustin vy San Jerénimo
Falconi dice citarlos de Antonio de Molina, el car-
tujano. Efectivamente.

19 Yoannis Cassiani opera omnia..., Lipsiae 1733,
Prospero et Hilario Epistola, pag. 646, cap. IX. La cita
la toma Falconi de Antonio de Molina, como asegura
¢l mismo.

20 Exercicio de perfeccion y virtudes cristianas,
Zzragoza, 1625, primera parte, pag. 287.
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y de aqui es, que alli se suele sentir mds ten-
taciones que en otros tiempos *'

2t Ediciones posteriores, tales como Zaragoza, sin
afio; Madrid, 1732; Madrid, 1763, y muchas mas,
afiaden los péarrafos siguientes a este capitulo. Des-
conocemos qué razén les movié a ello. Lo que se
afiade es lo siguiente:

«Pero advierto acerca de lo que los santos han
dicho, que la oracién es tan necesaria, que hablan
de la oracién segiin que es comuin a la oracién pura-
mente mental, vy a la vocal con debida atencién, y
en el sentido que Cristo nos ensefié que era necesario
diciendo (Mz., vi1, 7; Lec., x1, 9; Io., xv1, 14): Pedid
y recibiréis, buscad y hallaréis, llamad y abriros han,
que, a quien no se dispone con alguna oracién no
quiere Dios darle su gracia.

»Y con razén (—dice el P. Vlllalobos—se trata . del
P. Enrique de Villalobos: Summa de la theologia
moral y candnica, primera parte, Salamanca, 1629,
trat, 24, dificultad 4.%, pag. 603): No guiere Dios dar
su auxilio a cada paso, sino que quiere que se le
pida, porque viene de su divina majestad todo el
bien, y le demos graciasy; y es gran confusidn de los
cristianos que en otros negocios que se esperan me-
diante la naturaleza o arte, y sus pretensiones no se
dejan, como dicen, a beneficio de la naturaleza, sino
que hacen todas las diligencias que pueden; y en
negocio tan importantisimo como el de la salvacién
(en cuya comparacion todos los negocios son nada)
se duermen, y no lo procuran mediante la ovacién,
como importara. Hasta aqui este autor.

»Esto se entiende seglin commin y ordinariamente
pasa, que no por eso se quita que dé Dios su gracia
a quien quisiere y como quisiere.»
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Que por qué hace el demonio creer que la ora-

cion es dificultosa, y pesada, por eso se hace

esta Cartilla para ensefiar a tenerla, y que se
vea es tam fdcil como el A B C**

Una de las principales cosas, o la con que
més estorba que no haya oracién, es con per-
suadir secretamente en el corazén, que por ser
cosa dificultosa el tenerla, que por eso no es
para todos, sino alld para los retirados, o reli-
giosos, no cominmente para todo el pueblo.

Como si todos los hombres no fueran cria-
dos para orar, conocer, contemplar y amar a

22 Al titulo de este capitulo n1 suelen las demas
edicicnes encabezarlo asi: Que la oracion es para todos.

‘
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su Criador, y como si Cristo no hubiera ensefiado
a todos generalmente **: wvelad y orad, porque
no entréis en temtaciom;, como si en el mismo
Evangelio no hubiera amonestadonoslo, dicien-
do otra vez **: importa siempre orar, y nunca
faltar; como si San Pablo no hubiera ensefiddolo
asi a todo el pueblo diciendo®°: recogitad y
pensad en El, que por wvosotros sufrid contra-
diccion,y esto es, orad y pensad en Jesucristo,
que esto es recogitad, pensar, y tornar a pen-
sar que es propio de la oracién.

Y como si el conocer a Dios, quién es Dios,
que murié por nosotros, que hay infierno, cielo,
y que esta vida se ha de acabar, no fuera para
todos, y ¢l pensarlo y muy pensarlo, y ojala bas-
te para no pecar.

Siendo, pues, esto asi, y diciendo los santos
todos, cuidn importante es la oracion, ¢qué lo-
cura serd la del que se persuadiere que el tener
oracion no es para é?

Hiceseles también dificultoso este negocio a
muchos, viendo los grandes volumenes, libros,

23 Mz, xxvi, 41.
24 Lc., xvir, 1,
25 Hebr., x11, 3.

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Cartillas para la Oracion., p. 56



CARTILLAS PARA LA ORACION 57

reglas y advertencias que en ellos hay para en-
sefiar a tener oracién, de los cuales por ser tan
grandes no saben los muchos sacar la sustancia
de ello, por lo mucho que se embarazan, con
la multitud de la ensefianza.

Por lo cual procuraré aqui resumir en sus-
tancia como se haya de tener la oracién, dando
unos breves y claros principios a los nuevos para
quitar este miedo que algunos la tienen; que
para algunos es mentarles Ia oracién como a los
muchachos el coco, segiin huyen de ello. Que
podemos decir que la oracién es espanta co-
bardes, y con esto verin cudn ficil es este ne-
gocio, cudn importante y cuan para todos. Pues,
segin los santos nos ensefian, el tener oracién
en lo que consiste es en pensar en Dios o en
cualquier cosa que nos lleve a Dios, que nos
mueva a amarle, a servirle, a huir el pecado,
y buscar la virtud; como €l pensar en Dios, en
Cristo, en su Pasién, en nuestra miseria, en que
hay infierno y gloria, gastar algunos ratos en
considerar esto, y esto es en suma tener ora-
cién, y a esto se reducen todas las demds con-
sideraciones que a la larga hacen los libros.

Miren, pues, si esto es dificultoso, ¢y esto no
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es para todos? Sin género de dudas es conve-
nientisimo para los fieles cominmente. Y asi el
padre Suirez, docta y piadosamente ensefia ?®:
que a todos generalmente, sin exceptuar ningu-
no, se les ha de amonestar ¢ instruir que tengan
gracion mental.

26 Tomus secundus de virtute et Staru Reéligionis,

Coimbra, 1609, lib. 1, cap. 1v, nim. 8, pag. 140.
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Que tanto tiempo se ha de gastar cada dia en
considerar los misterios del libro Cristo, y que
nadie estd excusado de hacerlo

En?7 esta pregunta estd bien clara, y se ve
la respuesta, pues aun aca los nifios van dos
veces a la escuela, una a la mafiana y otra a
la tarde; y asi los que han de aprender en esta
escuela divina a leer en Cristo, serd bien tomen
cada dia dos horas distintas, una a la maflana
y otra a la tarde, o ambas juntas, si es que las
ocupaciones del oficio dieren lugar, y si no pu-

27

En las demés ediciones posteriores ponen a,’
en vez de en.
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dieses una hora, sea media, cada vez, o lo mas
que pudieres.

Y si no pudieses estar una hora de un golpe,
porque te estorban, o hay otras ocupaciones, es-
tala en dos veces, 0 en tres, ¢ en cuatro, 0 mas
veces, que también aprovecha, y abriga el ves-
tido hecho de pedazos diferentes, como el que
se hace de una pieza sola.

Y no hay que andar con excusas de no pue-
do, no tengo lugar, porque a la verdad, todo lo
que se quiere se puede, y el que tiene voluntad
de hacer una cosa, busca tiempo debajo de la
tierra. Y el que tiene un negocio de importan-
cia, que entre dia no puede despacharle, en ver-
dad que madruga, y trasnocha, y si no puede
de dia, se quita del suefio, y procura despachar-
lo; pues, ¢qué negocio hay que mas te importe
que el de tu alma?

Y dime ti, ¢no comes cada dia dos veces, y
comes y cenas para sustento de ese cuerpo, que
ha de tomar tierra? *® ;Pues por qué no co-
merd y cenard te alma cada dia, y la dards sus-
tento dos veces, orando y pemsando en lo que

28  Otras ediciones posteriores ponen: que se ha
de «tornar» tierra.
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te va la vida eterna? Que mds importante es, y
mucho mds, la oracion para conservar la vida
del alma en gracia (dice San Juan Crisdstomo)
gque la comida del cuerpo para sustentar o
cuerpo *°.

¢No te lavas las manos, te vistes, y te aseas
cada dia, y si eres mujer te miras, y remiras al
espejo para componer tu rostro y persona? (cosa
en que no va a decir nada) ¢Pues por qué
no te aseards, lavards y mirards en este espejo
de Jesucristo, considerando sus virtudes para
adornar tu alma? ¢Tienes alglin negocio en este
mundo, sea de honra, sea de hacienda, sea en
que te vaya la vida, que te importe tanto como
mirar por tu alma? ¢Pues por qué ha de ha-
ber tiempo para las demds cosas y no ha de
haber para el negocio de tu alma y salvacién?

El dia tiene veinticuatro horas, y todas las
has de gastas en dormir, comer, cenar, vestir,
desnudar, trabajar para ganar de comer, en ne-
gociar; finalmente, todo para esta vida tempo-
ral. ¢No cercenaris siquiera dos horas de esas

2% [Esta cita de San Juan Criséstomo no aparece
en las ediciones posteriores. También esti tomada de
II De precatione, P. G. 50, 780.
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veinticuatro, o una para darla a Dios puramen-
te, y a tu alma?

¢En qué te diferencias de un gentil, de un
moro que no conoce a Jesucristo, si no obras
algo que ellos no obran, si no gastas algln tiem-
po en emplearte en Jesucristo? Porque ellos
también gastan el dia en comer, dormir, traba-
jar, ganar, etc. Y si td lo gastas en lo mismo,
y no mds, iguales estdis ti y ellos. Luego serd
bien dar algin tiempo del dia a Jesucristo, si-
quiera para que vea ese Sefior en ti que eres
de los suyos. Y si respondieres que te diferen-
cias en que ti crees en Jesucristo y tienes su fe
y ellos no, diré lo que Santiage dice a los ta-
les, que los demonios también creen y tiemblan;
y si ti no haces mas que los demonios, despea-
do estis en verdad ®°.

Y si me dijeres: «También me dice Dios que
coma, duerma y trabaje y acuda a mis negocios»,
respéndote que es verdad eso, pero también te
dice ®* que en primer lugar busques el reino del
cielo, y te advierte en su Evangelio, que te im-

30 Todo este largo parrafo desde: en qué re di-
ferencias de un gentil, hasta: despeado estds en verdad,
lo suprimieron las ediciones posteriores.

31 Mz, vi, 33.
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porta la vida eterna, que :iempre ores *°, y te

lo repite por sus apdstoles muchas veces y te lo
amonesta por boca de todos los santos que hay
en la Iglesia, que todos a una voz te ensefian
que te va en esto todo tu bien; y que el mismo
Sefior, al despedirse de esta vida en la oracién
del Huerto, como tltima amonestacién, no nos
encarga otra cosa para librarnos de las tenta-
ciones sino que velemos y oremos: velad y orad
para que no entréis en temtacion °°.

Pues si ¢l mismo Sefior que te dice que acu-
das a comer, y trabajar y a las cosas temporales,
te amonesta también por si y por sus amigos
que te importa tanto el velar y orar, y te lo avi-
sa tantas veces, ¢por qué cuidas tanto de aquello
en que te va tan poco, y cuidas tan poco de
aquesto en que te va tanto? JImportate acaso la
vida del cuerpo y sus menesteres més que la
v'da eterna?

Lec., xvir, 1.
23 Me., xxvi, 41.
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Que nadie esté excusado de deletrear y consi-
derar en Cristo de ningin estado u oficio que
sea, qunque mds ocupaciones haya en él

Finalmente, nadie se puede excusar de pro-
curar considerar algiin tiempo cada dia en este
libro Jesucristo ¢. ¢Ni en qué razén cabe que
tuviese El amor para padecer por ti cinco mil
azotes, y muerte de cruz, y que no tengas td
paciencia siquiera para considerarlo? Si aqui te
pidiéramos que los padecieses, pareceria dificul-
toso, pero que lo consideres, no lo es cierto, ni
hay excusa para ello 3°.

34 Este primer parrafo se suprime en ediciones
posteriores,

35 En ediciones posteriores se suprime: ni hay ex-
cusa pera ello.

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Cartillas para la Oracion., p. 64



CARTILLAS PARA LA ORACION 65

Y si no, diganme: c¢hay alguno que no deba
a este Sefior el haberlo criado y redimido, pa-
deciendo cruelisimos tormentos? Pues ¢por qué ha
de haber quien se excuse de considerar esto, ru-
miarlo y traerlo siempre en su alma? Si acd un
hombre particular como ti se hubiera dejado
dar cinco mil azotes porque a ti no te quita-
sen la vida, ¢cuan en la memoria lo tuvieras? ®°
¢Cuanto lo revolvieras y pensaras entre ti cada dia
y siempre? Pues ¢por qué no has de hacer lo
mismo cada dia habiendo Dios hecho por 4 ta-
les excesos de amor? ¢Por qué has de dar ex-
cusas para no hacerlo? Que aunque lo quitaras
del suefio, y del vivir, habias de hacerlo cada dia.

Bien veo yo que te podias td, y algunos, excusar
de tener largas horas de oracién, y de ser muy
dado a la contemplacién; porque ni todos tienen
lugar para ello, por haber oficios ocupadisimos,
ni es fuerza tampoco que todos sean contem-
plativos,

Pero de ponerse a considerar que tiene Dios
y que é&e le redimio, y lo que le debe, y los
atrocisimos tormentos que por €l padecié y que

36  Este pirrafo estid bastante transformado en edi-

ciones posteriores, sin cambiar el sentido.
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si le ofende hay un infierno preparado para él,
y que llegara la muerte, etc. De estas cosas
nadie estd excusado, por barbaro que sea y por
ocupado que ande ®7, ni los jueces, ni los pro-
curadores, ni los ministros, ni Jos casados, ni
ninglin estado u oficio se puede excusar de ello,
ni habrid excusa que le valga; porque estas co-
§a§ SON tan comunes, y cosas tan necesarias de
ser sabidas, y consideradas, que con dificultad
se puede vivir sin ello vida cristiana y cencer-
tada ®%, porque es tanta la flaqueza de la na-
turaleza humana, y su mal inclinacién al pe-
cado, y deleite, que si no es considerando lo
mucho que debe a Dios y la cuenta que le pe-
dird de haber despreciado su sangre, y no es-
timado su redencién, y las penas que en &l in-
fierno estdn preparadas, y la brevedad de los
deleites de esta vida, si no es pues rumiando ca-
da dia esto, serd moralmente imposible que deje
de arrastrarnos nuestra miseria.

37  De estas cosas, pues, gpor qué se han de ex-
cusar los por ocupados que anden?, ponen las edicio-
nes posteriores.

38 Aqui, entre concertada v porque lag ediciones
posteriores introducen la frase siguiente No digo que
serd pecado el no tener esta oracion cada dia, pero
que serd dificultoso sin ella el vivir virtuosamente.
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Y vese ain mas claramente que nadie estd
excusade de tener oracién, porque nadie lo estd
de amar a Dios sobre todas las cosas, y guar-
dar los Mandamientos, pues es moralmente im-
posible amarle sobre todas las cosas, y guardar
su ley, si no es considerando, y muy conside-
rando, que El es sobre todas, y méds bueno que
todas, y que todo es asco, si no es EL y guar-
dar su ley, porque no puede el hombre de tie-
rra amar a Dios scbre todo lo que hay en la
tierra; y guardar su ley, menosprecidndolo todo,
si no es segun el conocimiento profundo de que
es Dios sobre todo, mas bueno que todo, y lo
que le debemos en su Pasién, y demds merce-
des; v pues el considerar todo esto es oraciénm,
luego nadie esti excusado de tenerla, y de con-
siderar en Dios y sus misterios, para que le
mueva eso a amarle sobre todo, y guardar su
lcy 39. .

Pues aun los que lo hacen y tratan mucho
de gastar hartas horas cada dia en oracién, atn
no pueden casi acabar de arribar contra la carne

39  Este gran parrafo anterior también aparece bas-
tante con supresiones y afiadidura de frases en las
ediciones posteriores. Aunque pierda de pureza, no
varia el estilo.

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Cartillas para la Oracion., p. 67



68 FRAY JUAN FALCONI

y sangre, sino que los trae arrastrados en mil
faltas y miserias. Pues ¢qué hard quien no se
arma con estas consideraciones, ni trata de for-
talecer su alma con ellas? Anda sin duda en
sumo riesgo de caer en graves pecados.

Y de esto no quiero més clara prueba, que la
experiencia de lo que pasa en el mundo. Mirese
que los que viven vida licenciosa y perdida, y
los que andan envueltos en pecados, ésos son
los que aborrecen el temer un rato de oracion
y los que no pueden arrostrarlo; y al contrario,
los que tratan de ella y tienen cuidado de eso,
ordinariamente viven una vida concertada y con
‘gran propdsitoc de no hacer pecado mortal, y
por lo menos no andan envueltos en vicios, y
maldades, ni desbocados en pecados (como lo
suelen andar los que no tratan de tener horas
de oracién) *°, sino que si caen en algo, les estd
abrasando hasta salir de pecado. Pero si es gen-
te que no cuida de recogerse, ni pensar en lo
dicho, aunque caigan en pecados, se dejan estar
en ellos con tanto sosiego como si no hubieran
hecho nada.

40 Este entreparéntesis también se suprimié en
ediciones posteriores.
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Y todo esto nace de la falta de consideracién
de las cosas eternas, de los que tratan de coosi-
derarlas, cuidan de ellas, y de su alma, y los
que no tratan de considerarlas no se les da mu-
cho de ellos, y no tratan sino de las temporales
y miserables **,

41 Aqui las ediciones posteriores afiaden: Y asi
dice el Espiritu Santo: «Toda la tierra estd asolada,
porque no hay quien recogite de corazdém» (ler., X,
11), esto es, quien considere v rorne a considerar, que
esto zs5 recogitar, propio oficio de la oracion,
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Prosiguese, que nadie estd excusado, por ocu-
pado que sea

Nadie, pues, esti excusado de ello, sea rey,
sea papa, sea sefior, sea el mdas ocupado del
mundo, y quien por ccupaciones se excusa, di-
game si tiene mds ocupaciones que tenia San
Luis, Rey de Francia, que gobernando todo un
reino y ocupado en batallas, y con todo eso era
tan continuo en sus horas de oracién que nunca
faltaba a ellas. Y el Rey David tenia siete veces
al dia oracién, y se levantaba a media noche a
tenerla, siendo asi que toda su vida la tuvo mas
ocupada y perseguida que otro rey alguno en
batallas y persecuciones continuas.
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Y el Emperador Carlos V tenia cada dia tres
o cuatro horas de oracién, habiendo sido el mas
ocupado principe que se ha conocido en las con-
tinuas guerras que tuvo ‘>, Y el Rey Felipe HI
tenia cada dia una y dos horas de oracién, y
algunas tres, que por eso sin duda goberné su
reino y le comservé tam feliz *2.

Que las ocupaciones, por forzosas que sean,
nunca han de estorbar la oracién, v asi San Ber-
nardo, hablando con el Papa Eugenio de las
ocupaciones tan forzcsas que tenia de Papa,
oyendo de la mafiana a la noche peticiones y
demandas, y gastando el dia en negocios gravi-
simos tocantes al gobierno de la Iglesia; vy con
ser las ocupaciones tales, con todo eso, porque

42 Historia de la vida y hechos del emperador
Carlos V, por fray Prudencio de Sandoval, segunda
parte, Barcelona, 1625, lib. 24, cap. v, pag. 340. -

43 Que por eso, sin duda, goberné su reino y con-
servd tan feliz, fué suprimido por las ediciones poste-
riores.

Bien conocida es la division de juicios y criterios
que habia entre los religiosos de la Meroced contempo-
rineos sobre las augustas figuras de los reyes espa-
fioles Felipe III y Felipe IV.

Pudieron ser los entusiastas de Felipe IV quienes
hayan suprimido esta frase tan significativa de Fal-
coni, ¢No serd una indirecta? '
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éodia dar esas ocupaciones tan buenas por excu-
sa, para no tener horas de oracién **, y decir
que le estorbaban el tiempo, le dice estas nota-
bles palabras: «Ves agqui a dénde te pueden lle-
var tus malditas ocupaciones, si todavia porfias
en entregarte a. ellas del todo, sin dejar nada
de tiempo para ti solo; mira que pierdes el tiem-
po, y te conmsumes con necio trabajo, el cudl no
es otra cosa, sino afliccion de espiritu, desasi-
miento del adlma, y perdimiento de la gracias *°.

Pues si ocupaciones tan importantes las llama
San Bernardo madlditas, y no las juzga por su-
ficiente excusa para que el Papa dejase por ellas
de desembarazarse algin tiempo del dia para
tener oracién, y cuidar de si solo, cada uno meta
la mano en su pecho: el principe, el sefior, el
juez, el ministro, el criado y el mis ocupado
con negocios, y mire si las ocupaciones y excu-
sas que alega son tan importantes como aquellas
que alegaba el Pontifice.

—

** Todo este parrafo io resumen mucho las edi-
ciones posteriores.
45 De consideratione, lib. 1, cap. 11. P. L. 182, 731
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Que los religiosos tienen mds estrecha obliga-

cion que los seglares a tener oracion, y que los

de nuestra Religion estin obligados a ello por
Constitucion

Siendo como es todo lo dicho hasta aqui, de
la necesidad de la oracién, y de la obligacién
que todos tienen de ejercitarla tan general para
todos, que se extiende a los seglares y gente mas
ocupada del mundo, como queda declarado; di-
cho se estd que a los religiosos les corre muy
més estrecha y rigurosa obligacidn, porque todas
las razomes dichas son comunes a ellos con los
demas, y allende de éstas, hay en ellos otras mis
particulares *°.

48 FEste parrafo estd algo resumido en ediciones
posteriores,
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Una es la misma condicién de su estado, que
los obliga rigurosamente a aspirar siempre a la
perfeccién, para la cual es medio tan mecesario
el ejercicio de la oracién, que sin él es imposi-
ble moralmente conseguirla.

Otra razén es que en su profesion se dedi-
caron totalmente al culto divino, y para eso re-
nunciaron todas las cosas del mundo; de manera
que su principal oficio y ejercicio es oracion y
contemplacién, como lo afirma el famoso Abad
Isac por estas palabras: Todo el ejercicio del
religioso se endereza como su fin a perseverar
en oracion comtinua y sin interrupcion, y cuan-
to es posible a la fragilidad humana, a¢ la in-
movible tranquilidad del dma, y perfecta pure-
za del corazon, para el cual fin ejercitamos sin
cesar todos los trabajos y mortificaciones, y
otros ejercicios semejantes **.

Conforme a la cual doctrina todas las demads
ocupaciones se han de temer por accesorias, y
si fueren de obediencia, por lo cual sea nece-
sario tenerse por obras principales, se han de pro-
curar obedecer y cumplir sin detrimento del
tiempo necesario. para su recogimiento, y gque

—

47 J. CasiaNo, Colacidn 1%, P. L. 49, 771,
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haya lugar para uno y para otro; porque en fal-
tando éste, no hardn cosa bien hecha, ni cum-
plirin con la misma obediencia que se les en-
carga *®.

Y pues estas dos razones son tan precisas, so-
bre las muchas que arriba quedan apuntadas,
baste referirles lo que sentia de esto el glorioso
Patriarca San Francisco, de quien se refiere que
solia de ordinario decir a sus frailes: que el ejer-
cicio de la oracion debe ser muy familiar al re-
ligioso, porque sin él ningin fruto se puede espe-
rar de su Religion *°,

Y su hijo, el glorioso Doctor San Buenaven-
tura, dice asi: Verdaderamente el veligioso que
no frecuenta el ejercicio de la oracion, no sdlo
es inutil y miserable, sino en los ojos de Dios
trae un alma muerta en cuerpo vive. Y en otra
parte dice asi: La wida del religioso sin estudio
de orvacion y devocion interior es como panal
seco y sin miel, como muralla sin cdl, y como
manjar sin sal. Y més adelante afiade: que sin

48 En ediciones posteriores se afiade: perfecta-
mente. .
49 Escritos completos de San Francisco de Asis,

B. A, C., Madrid, 1945, pags. 592 y sigs,
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el estudio de ejercicio de oraciom, toda Religion
es seca, imperfecta, muy sujeta y cercana a -
guna gran caida y despefiadero °°.

Y el Cardenal Cayetano, que suele tratar las
cosas con todo rigor escoiastico, hablande de
este punto dice: Que no sc puede llamar reli-
gioso al que por lo menos una vez al dia se
recogiere a meditar los misterios divinos y sus
propias miserias, faltas y otras cosas semejan-
tes que pertenccen a la oracién mental, porgue
asi como (dice) no se puede conseguir el efecto
sin la causa, ni el fin sin los medios, ni el puerto
sin la navegacion, asimismo no es posible con-
seguirse el fin de la Religion sin el ejercicio de
la oracion mental. Esto es de Cayetano °*.

Y lo mismo se ha de entender proporcional-
mente de todos los sacerdotes, aunque sean se-
glares, porque el estado sacerdotal obliga a gram
perfeccién, )

Y es mds apretada esta obligacién en los reli-

50 Ta primera cita de San Buenaventura se su-
prime en las ediciones posteriores. Obras de San Bue-
naventura, tomo 1v, B. A. C., Madrid, 1957, Vida
perfecta para religiosos, pigs. 443 y sigs.

51 Secunda secundae Sancti Thomae, Lugdun,
1552, q. 82, a. 3.
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giosos, que su regla les obliga a temerla, que
es casi en todas las religiones. En la nuestra, al
menos, es constitucién que obliga a todos, asi
legos como sacerdotes, a que cada dia tengan
dos veces oracién mental, y que dure cada vez
por lo menos media hora; que el espiritu de
nuestro Padre San Pedro Nolasco le llevé a
Nuestro Sefior tanto por el camino de oracidn, que,
cuando en la vejez no podia ir al coro por sus
enfermedades, le llevaban los angeles en sus bra-
zos, y asi como tan dado a este ejercicio lo dejo
muy encargado a sus hijos, y debiamos los que
lo somos ser muy dados a esto; y no cumplimos
con menos; pues hay un capitulo en nuestra
Constitucién °2, en que nos dice cémo se haya
de tener y nos ensefia en qué materias se haya
de considerar; y esto se entiende de mas de
las horas canénicas.

52 Regula et Constitutiones ordinis B. M. de Mer-
cede..., Salmanticae, 1538, 1 D., cap. v.
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Que los prelados tienen mds estrecha obligacion
que todos a tener oracion

Sobre todos es esta obligacion mas estrecha
y rigurosa en los obispos y prelados, que tienen
a su cargo el gobierno de las almas; los cuales
no sélo estan obligados a aspirar a la perfec-
cién y procurarla, como los religiosos, sino a ser
perfectos, y maestros de perfeccién, y ensefiarla
y amonestarla a sus sibditos, con doctrina y
ejemplo, y asi tienen mucha mas obligacién de
ser espirituales y contemplativos que todos los
religiosos, aunque sean cartujos, descalzos o ca-
puchinos, sin que de esto les puedan excusar en
ninguna manera las ocupaciones por forzosas que

-~
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sean y anejas al mismo oficio, porque ésta es
ia mas esencial de todas, y la que no se puede
cumplir por medio de ministros, por mas idoneos
que sean, como lo pueden todas las otras.

Lo cual consta evidentemente de lo que hi-
cieron los santos apdstoles cuando instituyeron
los didconos para desocuparse ellos de todas las
cosas exteriores, aunque santas y religiosas, dan-
do por razén que no era justo que por ninguna
ocupacién ellos se estorbasen del ejercicio de la
oracién y predicacion *®. Nosotros seremos ins-
tantes en la oracion y ministerio de la predica-
cion (dicen ellos) °¢; es de notar aquella palabra
instantes, que corresponde a lo que dijo el Apds-
tol San Pablo: Sed instentes en la cracion °°;
que tal debe ser la oracion de ios prelados, ins-
tante y continua, y ios que no la tienen, ¢cémo
enseflardn a sus sibditos? Pues en verdad que
a ellos les toca ser los padres espirituales.

Y también es de notar que primero puso la
oracién que la predicacién, porque realmente es

53 Y predicacion, se suprime en ediciones poste-
riores.

54 Act., vi1, 4.

35  Rom., xu, 12.
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asi, que primero es cuidar del aprovechamiento
propio (lo cual se hace por la oracién) que del
ajeno, que se hace por la predicacién; asi lo
accnsej6 San Pablo a su discipulo cuando le
dijo °°: atiende a ti, y a la doctrina; primero
a ti, por la oracion, y después a la doctrina de
la predicacién, que esto es comenzar la verda-
dera caridad de si mismo.

Justo es que todos sintamos bien de nuestros
prelados y pastores, y presumamos piadosamen-
te que son muy dados a la oracién, y a ejerci-
cios espirituales, porque si no fuese esto asi yo
no alcanzo a entender cémo serd posible cum-
plir con su obligacién, ni qué cuenta podrin dar
a Cristo Nuestro Sefior cuando se la pida del
oficio pastoral, que sin duda se la ha de pedir
rigurosisimamente, mis de lo que se puede en-
carecer.

La resolucion que se ha de tomar de lo dicho

Supuesto pues que ni t, ni nadie, estd excu-
sada de lo dicho, resuélvete pues, y haz firme

. .

AP .
B8 I Tm, IV, 16.
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propdsito de que desde hoy en adelante ningun
dia has de dejar de tomar algtn tiempo por dos
veces, mafiana y noche, aunque sea poco cada
vez; con determinacién de que por ningin su-
ceso no lo has de dejar ninglin dia, estimando
mds este ejercicio que cuantas cosas tempora-
les hay en el mundo; que si ti te determinas
y propones firmemente hacerlo, confia en que
Dios te ayudarad para ello, y te darid lugar para
hacerlo; empieza t4, que Dios pondrd lo méds; que
lo que no se empieza no se acaba; empieza luego
desde el dia que esto leyeres, y no lo dilates para
mafiana, que Dios sabe si llegaris alla.

Y quiero ya decirte las letras de esta Cartilla
y el modo cémo las has de deletrear.

v B\BUOTECA[

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Cartillas para la Oracion., p. 81



CAPITULO IX

Ponense las letras, y AB C de esta Cartilla

Las letras que en esta Cartilla sirven como de
ABC, y que se ensefian a deletrear, son miste-
rics, hechos y virtudes de la vida de Cristo;
porque asi como un libro se compone de las
letras del ABC, asi este libro Cristo, de sus
misterios y hechos, que sirven como de letras
del libro, que son las siguientes; y para guar-
dar la forma de Cartilla, empiezan los misterics
con las letras del A B C por su orden.

AMOR - infinito, que le hizo encarnar en el
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vientre purisimo de la Virgen, haciéndose a si
hombre y al hombre Dios.

BONDAD inmensa, que le obligd a comuni-
carse al mundo y que le dié prisa a nacer en
un establo, y no aguardé a tener mejor posada.

CELO de la salud de los hombres, que le
di¢ prisa a derramar sangre a los ocho dias, en
la circuncision.

DESEOS de que conociesen los hombres que
tenian ya su remedio en casa, y con €s0s se ma-
nifesté a los tres Reyes, para que empezasen a
gozar tanto bien.

ENTRADA en Egipto, en que mostré su omni-
potencia derribando los idolos; y su huida mis-
teriosa, como si El tuviera necesidad de huir
para esconderse.

FIDELIDAD y secreto con que disimulé quién
era desde entonces hasta los treinta afios,
tratindose como un hombre muy ordinario, y
como si no fuera sefior de todo, sirviendo & sus
padres como si fuera un pobre aprendiz y cria-
do de un oficial.

GLORIA y triunfo que alcanzé del demonio
y gula que venci6é en el desierto, ayunando, sin
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comer ni beber cuarenta dias y noches, para re-
medio de nuestro desordenado comer ",

HUMILDAD que mostré en querer ser bau-
tizado por San Juan como si fuera pecador °°.

INCANSABLE, € infinita liberalidad con que
hacia bien a cuantos acudian a él, resucitando
muertos, sapando enfermos, ciegos, cojos y de
todas enfermedades, y que como de la fuente
sale agua, asi salia de él salud y doctrina. Salud
para hacer milagros y sanar a todos, y doctrina
de su predicacién, por tres afios y mas pasman-
do al mundo y arrastrando tras si las gentes de
cuatro mil en cuatro mil, y de cinco mil en cin-
co mil, por aquellos desiertos, olvidados de s,
sin comer ni beber en tres dias, absortos en sus
divinas palabras.

57 Este parrafo se cambia, en las ediciones poste-
riores, de esta manera: Humildad que mostrd, dando
lugar a que el demonio pida que le adore, mereciendo
El ser adorado de todas las criaturas; y triunfo que
alcanzo de la gula, ayunando cuarenta dias com sus
noches, para remedio de nuestro desordenado comer.

58 Jas ediciones posteriores el parrafo este lo cam-
bian de este modo: Gloria y honra que le dié el Padre
Eterno en el Yorddn, reconocténdole por Hijo, cuando
El quiso ser bautizado, como si fuera pecador.
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KARIDAD en la institucién del Santisimo Sa-
cramento, para remedioc de todas nuestras mi-
serias, y para dejar ese modo, cémo morir de
amores todos los dias en todas las misas hasta
el fin del mundo. O rara caridad y gusto de
morir por el hombre.

LECCION de oracién, que nos ensefié en el
Huerto, con la que tuvo tan desconsolada y con-
gojosa que le hizo reventar sangre por todo su
cuerpo, para consuelo de los que padecen se-
quedades, congojas y tedio en la oraciém.

MANOS atadas, en el prendimiento como a
ladron, como si hubiera hurtado algo a alguien;
o como si mo hubiera dado todo cuanto tiene y
a si mismo a los hombres.

NEGACION de San Pedro, y sentimiento gran-
de que tendria viéndose megar a aquel a quien
habia de fia: su querida Esposa la Iglesia.

ONESTISIMAS carnes de Cristo, desnudas y
azotadas con maés de cinco mil azotes crueli-
simos por manos de aquellos sayones, sufriendo
tal sin quejarse, que si hasta hoy le estuvieran
azotando, sufriera sin despegar la boca.

PENETRANTE CORONA de espinas padecida con
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tanto amor, que dice le parecia diadema hono-
rifica, con que le coroné su Madre en el dia
de su desposorio y alegria.

QUEJAS que juridicamente pudiera dar (y
no las di¢) y su Madre Santisima se pudiera
querellar, como parte de que le sentenciaron a
morir en cruz, sin culpa ni causa, cosa tan con-
tra justicia, y con todo eso quizd diria la voz del
pregonero: ésta es la justicia; habiendo de decir:
ésta es la injusticia y la maldad que manda cru-
cificar este hombre por revoltoso (siendo asi que
toda su vida la empled en poner paces entre Dios
y los pecadores) y con ese pregén y tropel de
ministros le llevaron la cruz a cuestas a cruci-
ficar.

RIGUROSISIMO modo con que e crucifi-
caron, descoyuntindole un brazo, porque no al-
canzaba al agujero, y remachandole los clavos
volviéndole boca abajo.

SUBIR la cruz y levantarle en el aire, como
facineroso, y ajusticiado, siendo la misma san-
tidad y justicia.

TRES horas que estuvo agonizando en la
cruz, con ansias mortales, traspasado de sed,
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desangrado, y desamparado de toda criatura, y
tanto que se quejé a su Padre a2 voz en grito,
y ultimamente expird.

VIRTUD y fortaleza con que bajé a los in-
fiernos, quebrantando sus cerrojos, y consuelo
que dié a los del Purgatorio, y libertad a los
Santos Padres que estaban en el Limbo, sacan-
dolos triunfantes en su compaiia.

XENERAL resurreccién y gloria venidera de
que nos dié esperanza a todos con su Resurrec-
ci6n gloriosisima; en la cual salié victorioso a
pesar de los judios y de todo el infierno.

YNTIMA amistad y llaneza que mostté con
sus discipulos, pues aun después de resucitado,
impasible e independiente de las cosas de aci,
traté, comié y conversé con tanta afabilidad con
ellos, como si no fuera ya morador de los alci-
zares etermos.

ZIELOS que penetré a ellos subiendo por
esos aires en su Ascensién, a vista de todos,
adonde fué recibido del Padre, y del Espiritu
Santo, y de todos los adngeles, con sumo gozo
y alegria, con que puso en posesion al hombre
de la gloria y patria que habia perdido.

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Cartillas para la Oracion., p. 87



SEGUNDA PARTE DE ESTA CARTILLA

y practica breve del modo que se ha de deletrear

y considerar en Cristo: en lo cual esté resumido

en sustancia en lo que conmsiste ol tener ovacion
de meditacion

CAPITULO 1

El modo cémo se han de deletrear y comsiderar
las letras o misterios de este ABC para tener
oracion !

Y para no ser prolijo, quiero poner el ejemplo
en un misterio, que entendido ¢l modo que ha
de haber de deletrearle, y considerarle, de ese
mismo lo podra hacer en todos los demas miste-
rios cualquiera.

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Cartillas para la Oracion., p. 88



CARTILLAS PARA LA ORACION 89

De este modo, pues, lo puedes hacer, que por
la mafiana (y lo mismo a la noche, aunque mas
te duermas), a la hora de més comodidad, y
en el aposento, o lugar que pudieres, ora sea
en casa, ora en la Iglesia, ponte de rodillas, y
si te cansares mucho, por ser achacoso, ponte
en pie, o siéntate a mas no poder; y si estuvieres
malo, 0 no tuvieres otra hora, si no es en la
cama (sea norabuena). Persignate y advierte que
estis delante de Dios que te crié, porque es fe
catélica que esti presente en todas partes; y dile:
Sefior, aqui me tenéis, todo yo y todas mis co-
sas os enfrego em vuestra wvoluntad santisima,
para que de mi y de todo hagdis lo que quisié- .
redes en esta vida, y en la otra, y lo que yo no
me sé resignar, resignadme Vos, tomadlo alld
todo, pues es kacienda vuwestra, y humildemente
me presemto @ daros gracias por todas las mer-
cedes que a mi, y a todas las criaturas del mun-
do wmverso, habéis hecho, y a suplicaros y pe-
diros mercedes por todas, que som el que se
kaga vuestra voluntad santisima er cada criatura
del mundo universo, viva y difunta, rogindoos
por cada wna tan especialmente, como si ella
sola hubiera en el mundo.
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Hecha esta resignuacion, accion de gracias y
peticién, arrepiéntete de tus pecados, porqueson
cfensas de Dios. Pésame Serior (dile), pésame
en el alma, y pésame de que no me pese mu-
cho de haberos ofendido, por ser Vos quien sois,
y porque os amo sobre todas las cosas, y pro-
pongo firmemente la enmienda; ora lo digas
con la boca, ora sélo con el corazom.

Y hecho esto, considera que tienes delante de
ti a ese Sefior, y que estds mirando lo que pasé
por ti en su Pasién, pongo ejemplo de cuando
le azotaron.

Deletrea cada punto de estos que diré, ello
es: considera con los ojos de la fe viva el gran
sentimiento que tendria viendo desnudar sus
honestisimas carnes, y que le ponian a la ver-
giienza delante de todos, atado a una columna,
donde atrevidos sayones le dan tantos y tan
crueles azotes que todo su cuerpo santisimo re-
ventaba sangre, y que estin asi azotindole por
mucho tiempo, hasta que ellos se cansaron, y
El no se cans6é de padecer por ti, antes creo, del
amor con que lo padecia, que si hasta hoy lo
estuvieran azotando no despegara su boca.

Y estite asi mirando con la fe ese afligido
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Sefior. Considera que es el que crié los cielos,
y la tierra, y a quien adoran los éngeles, el que
es tr Dios y Sefior verdadero, el que pudiera
todo este mundo umiverso en un instante des-
bacerlo, y con ser tan soberano Sefior, quiso por
ti padecer los tormentos; y pon la considera-
cién en esto, doliéndote, si pudieses, de sus do-
lores y trabajos, y procurando que te pese de
que sean tus pecados causa de ellos, y colige
de ahi cudnto te debe pesar de los descomedi-
mientos, maldades y torpezas con que le has
ofendido en tu licenciosa y desordenada vida;
propén firmemente de enmendarte, y trocar to-
das tus malas costumbres en servicios que hagas
a este Sefior, obedeciendo sus mandamientos, y
no saliendo un punto de su voluntad, sino re-
signindote totalmente en ella, para que haga
de ti lo que quisiere en esta vida y en la otra.

Considera también de qué juguetes te que-
jas ti, de un dolorcillo de espaldas y de um
achaquito, sabiendo que a tu Dios le desgarra-
ron las suyas a azotes, y mira qué mucho ha-
ras en sufrir las afrentas que te hace el préjimo,
el amigo, el marido, el hermano, cuando por ti
tales cosas sufrié ese Sefior.
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Y considera como no se te cae la cara de
vergiienza de ofender a quien tanto bien te ha
hecho; ¢qué te ha hecho Dios para que asi pe-
ques contra El? Dime, ¢por qué le ofendes?
¢Acaso porque te cri6, porque te redimié con
su sangre, porque te sufre, y no te ha echado
en el infierno mil dias ha? Pues si no hay causa
en El para que le ofendas, ¢en qué piensas con
tanto pecar? Acaba ya, vuelve en tu seso, y no
seas loco toda la vida.
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Prosiguese el deletrear en Cristo, considerando
también quiénes somos nosotros

Ves aqui el modo como puedes deletrear en
los misterios de Crigto. Pero porque para el
conocer la grandeza de ellos importa mucho co-
nocer nuestra bajeza, podrds también, cuando lo
consideras, ponerte a pensar en tn desconcerta-
da vida, y en quién eres ti (porque esa diligen-
cia del propio conocimiento es sumamente im-
portante para todos).

Entra, pues, en cuenta contigo, cudn sin Dios,
sin ley, y sin razén quizd, has vivido, como un
bruto, como un bdrbaro. Considera también que
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eres una criatura de tierra, un vilisimo gusano,
un muladar asqueroso de los pies a la cabeza;
mirate por de dentro, que todo eres basura y
estiéreol, excremento, flemas, cdleras, indigestio-
nes y hediondez.

Y en el alma (si estds en pecado mortal) pecr,
y mas feo que los demonios, v si te miras bien,
te verds lleno de vicios.

Isaias dijo®° que tu carne era heno, y yo
afiado que también es cieno, porque siempre esta
hediondo a la suciedad de sus malas inclina-
ciones y torpes deseos, y en ellos eres un caba-
llo desbocado, un soberbio, vano, presuntucsc,
atrevido, glotén, hablador, mentiroso, murmu-
rador, amigo de que a ti sélo estimen, conozcan
tus habilidades y hagan caso de todo lo que
a ti toca, amigo de tu gusto en todo, y, final-
mente, un todo para ti, y nada para Dios, ni
para tus préjimos. -

Condcete ahd, condcete, que ain mucho me-
nos que eso eres, pues eres nada e hijo de la
nada; siéntate, como Job, sobre tu muladar; hu-
millate v condcete, vy de ohi verds la alteza y
la fineza de tu Redentor y Sefior en amarte, pues

39 [Is., XL, 6.
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no dudé de pasar lo que pasé por ti, siendo El
el que es, y ti el que eres; mira th qué fineza
fuera si un gran principe o rey se dejara dar
cinco mil azotes, y poner en una cruz por li-
brar al hombre més vil de esa calle de que le
ahorcasen.

Pues mira en qué obligacion estards ti (sien-
do tan vil cosa como te he pintado) habiendo el
Rey de los Reyes dejadose azotar por ti.

Concluyo este punto con advertirte que sera
muy provechoso para mayor facilidad de este
ejercicio entreverar, entre esas consideraciones,
una y otra razon deveta, como decir: Sefior, ten
misericordia de mi, doleos de mi miseria, ya que yo
no me sé doler: jOh bondad infinita, quién no os
hubiera ofendido!, aqui me tenéis rendido a vues-
tra voluntad, haced de mi lo que quisiéredes, to-
mad alld este corazon, Sefior. Y estas y otras razo-
nes, a ‘este modo dichas, poco a poco, y de cuando
en cuando, es maravilloso modo de estar con
Dios, y que cuando no hicieras mas en toda una
hora que (como con pastillas de boca) entrete-
ner ahi con Dios en decirle eso de cuando en
cuando, era mds importante que cuantas con-
sideraciones pudieras hacer.
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Advertencia importante, para que se saque mds
fruto de lo que se considera er Cristo

Acerca de lo dicho te advierto una cosa, en
que va a decir mucho, y es: que, en viendo que
con las consideraciones que haces en los mis-
terios de la Pasién, o con las palabras amoro-
sas que dices a Dios, sienfes en ti algin buen
afecto de dolor de pecados, o de propdsito de
nunca més pecar, o deseo de padecer por Dios
injurias, pobreza, o dolores, o deseo de amarle
u otro cualquier buen deseo; que no rumies, ni
medites mis por entonces, sino detente en este
buen afecto y deseo, y estite en él como entra-
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fiandole en tu alma °°, asi como el hortelano,
que cuando riega encamina el agua a la era
que estd seca, la rebalsa, la detiene, y la deja
alli hasta que se haya empapado toda ella;
asi lo hagas ti con ese buen afecto que sintieres,
déjate empapar en él, y estate asi a los pies de
Cristo todc el tiempo que pudieres, aunque sea
mucho, sin hacer otra consideracién alguna por
entonces, que en esto estda la ganancia, que no
en el discurrir y considerar.

Y atn mds te digo, que aunque no sientas
ninguno de esos buenos afectos, que es mara-
villoso modo de orar, y meditar, el considerar
un rato, y discurrir en los dolores de Cristo,
y otro rato no discurrir, ni meditar, sino como
acallar el entendimiento, y estarse a los pies de

80 Aqui las ediciones posteriores afiaden lo si-

guiente:, Que ésta es una advertencia muy encargada
de los santos, y que en dos palabras lo ensenid San
Ignacio de Loyola, en las adiciones a sus Ejercicios.
«En el punto—dice—en que hubiese hallado la devo-
cion que busco, debo quitarme, sin ansia de pasar
adelante, hasta que me haya satisfecho.» Hasta aqui
el Santo. La cita del Santo es exacta. Véase: Exerci-
cios spirituales de San Ignacio de Loyola, autdgrafo
espaiiol, novena edicién. Madrid, 1956, pags. 54-55,
cuarta edicién.

7
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ese Sefior, callando, creyéndole simplemente y
con sencillez, y resignindose a sus manos, y
asi de ese modo, un rato meditando y ponde-
rando, y otro no meditando, sino a sus pies ca-
llando, pasar todo el tiempo que pudieres, por-
que éste es un modo de orar maravillosisimo, y
de grandes frutos.

Y como bien ejercitada lo ensefia la santa
Madre Teresa de Jests, capitulo tercero de su
vida, hacia el fin, por estas palabras:

Tornando, pues, en lo que decia de pemsar
a Cristo en la columna, es bueno discurrir un
rato, y pensar las penas que alli tuve y por qué
las tuvo, y quién es el que las twvo, y el amor
oon que las pasd; mas no se canse Siempre em
andar a buscar esto, sino estése alli acallando
el entendimiento. Cuando pudiere hacer esto,
aunque sea al principio de comenzar la oracion
hallaré grande provecho, y hace muchos prove-
chos esta manera de oracion. Hasta aqui, la
Santa °*.

De manera, que éste es muy provechoso mo-

81 Qbras completas B. A, C., Madrid, 1951, p4-
ginas 670-671, Es el capitulo x111, no el mr.

| Diputacion de Almeria — Biblioteca. Cartillas para la Oracion., p. 98



CARTILLAS PARA LA ORACION 99

do, y en €l puedes perseverar todo lo que qui-
sieres, y aunque te parezca estds callando y
ocicso, no estds sino creyendo a Dios presente,
esperando en El remedic para tu alma y améan-
dole o deseando amarle, lo cual es excitar la fe,
la esperanza y la caridad.

Y estis también ejercitando la virtud de la
fertaleza, pues estds sufriendo el tormento de
las tentaciones y pensamientos importunos, y la
virtud de la paciencia, pues sin irte, sin airarte,
con impaciencia, sufres todo eso por Dios; y
la humildad, pues sientes bajamente de t, pa-
reciéndote no haces ahi, ni vales nada, alabas
también a Dios con este silencio, pues, como dice
San Jerénimo: La dabanza verdadera de Dios
es callar y enmudecer en su presencia; usas tam-
bién la virtud de la liberalidad, pues te das a
ti mismo, y te entregas ahi a sus pies; mortifi-
cas también tus ojos, tus oidos y tu olfato, tu
gusto y lengua, pues el tiempo que estas ahi
dejas por Dios de divertirte, viendo, oyendo, ha-
blando, y lo demas, y tode lo aprisionas y te
privas de los entretenimientos que entonces pu-
dieras temer, con amigos, conversaciones, y otros
deleites; mira, pues, si esto es estar ocioso en
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este silencio gue dice la Madre Santa Teresa.
Y asi, por tanto, persevera en él °%.

Y no estés con ansia de pasar adelante, a bus-
car otros afectos u otra cosa, porque serd estor-
bar el provecho que habjas de sacar de este afec-
to que sientes y del que buscas, sino sosiégate
asi hasta que te veas ya tibio y distraido, y como
fuera de aquel buen sentimiento y afecto.

Y en viéndote asi, torna a hacer ponderacién
de lo que padecié ese Sefior, quién es esa Ma-
jestad soberana, y por quién lo padece, y di-
ciéndole una y otra palabra amorosa, como serd
decir: jOh dulce Fesis mio, lavadme con esa
sangre, abrasadme con ese amor!; y si tornares
a ver en ti algin otro buen afecto, o deseo, de
los dichos, quédate otra vez en eso, como te dice,
y empapa ahi la voluntad, sin hacer més con-
sideracion sino estite mirando este Sefior con
quietud, aunque se te pase toda la hora y horas

€2 Pesde la cita de Santa Teresa hasta agui (a
excepcion de las dos primeras frases) las ediciones
posteriores lo suprimen todo. Se da la coincidencia
que estos largos pdrrafos, en ediciones posteriores, son
los que, casi literalmente, aparecen en la Carta a una
hija espiritual, y en Cartilla segunda (trat. 2, cap. I).
La cita de San Jerénimo, véase en P. L. 26, 1.068;
salmo 64.
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en ese solo afecto, que si te sucediere asi, dicho-
50 t, y pasese norabuena.

Y la razén de esto es porque la meditacién
del entendimiento es medio para mover la vo-
luntad a los afectos dichos, que son los que se
pretende sacar, y asi tanto se ha de meditar
cuanto baste a mover la voluntad a ellos; y en
habiendo alguno que la mueva estarse en él,
dure lo que durare, que a eso se va; y si no
se hace asi seria engullir consideraciones, que es
como quien come y come y no digiere nada, que
no le entra en provecho.

Fin de la practica

Y ves aqui resumido, en las breves hojas de
esta prictica, qué cosa es temer oracién men-
tal, que a esto se reduce en sustancia lo que en
grandes 1libros, reglas v documentos se ensefia
comummente, para que veas cuan facil es.
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De dgunas advertencias para tener la oracin
con gran facilidad y provecho

CAPITULO 1

¢

Advertencia muy utid para los que rezan ora-
ciones vocales saquen mds provecho de ellas

Aunque esta advertencia que haré la habia de
poner después, al fin de este tratado (porque no
toca sino al rezar de boca, y no al meditar), con
todo eso lo quise poner aqui, porque se enten-
diera mejor lo que en ella digo con lo que
poco ha acabé de decir.

Antes, pues, que pase adelante, quiero adver-
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tir también (para que lo que rezares vocalmente
te sea °° de mayor provecho) que de esta doo-
trina, y de la razén de ello que dimos, se colige
claramente que ese mismo modo has de guardar
cuando rezares tus devociones, rosaric u otras
cosas; y es que lo has de rezar muy despacio,
y muy poco a poco (que lo demds es rezar de
ciegos, por tarea, y por acabar), y considera des-
pacio cada palabra que rezas, y en la palabra
sea del Padrenuestro, sea del Ave Maria, o del
Credo, u otra oracién o salmo (que no sea de
obligacién, de voto, de precepto o de hora ca-
nénica) en la palabra que topares alguna buena
consideracién, o te hallares con algiin buen sen-
timiento, o afecto de devocién, o dolor de pe-
cados, 0 amor, u otro buen deseo, que no reces
mds palabras entonces, ni pases adelante, sino
estite ahi en ese buen deses, o consideracidn,
como entrafidndote en ello, (del modo que te dije
en las consideraciones de la Pasién), hasta que
se seque y acabe ese afecto; y acabado, torna
a proseguir con lo que rezabas; y si en otra
palabra hallares otro afecto bueno, vuelve a que-

6% Las ediciones posteriores ponen serd, en Vvez
de sea.
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darte en é como te dije; aunque te estés en esa
sola palabra media hora, o una hora, o un dia,
o lo que tuvieres lugar; y, finalmente, has de
guardar en el rezar lo mismo que te dije en el
meditar de Cristo.

Que aunque no acabes el rosario, o lo que
fuere, se agradard mas Dios y la Virgen, vy los
santos de ello que de que pases adelante; y no
por eso dejaras de alcanzar lo que pedias, antes
bien tendrd més eficacia tu oracién con esa po-
labra sola en que tardaste todo ese tiempo que
si rezaras muchas oraciones vocales, arreo, y sin
detenerte asi. ‘

Que si después tuvieres lugar, podris a otra
hora acabar tus devociones, y si no lo tuvieres
no te dé cuidado, que con ello agradaris mas
a Dios, a la Virgen y a los santos (como ya
te dije).

Esta doctrina importa mucho la guarden los
que rezan, como se lo ensefi6 nuestro Redentor
a Santa Catalina de Siena, por estas palabras:
Alguna vez determina uno de rezar cierto ni-
mero de salmos o de otras ovaciowes, a que no
estd por la obediencia, o por otra razon, obligu-
do. Si yo entonces le visito su espiritu benigna-
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mente, suele él dejar pasar aquel bemeficio que
yo le hago por acudir a cumplir sus orvacioves.
Pero no. lo ha de hacer asi, ni creer al demo-
nio, que le quiere enganiar; mas en sintiendo que
yo singularmente le visito, siga el bemeficio de
mi remedio, y no lo impida con sus oraciones.
Hasta aqui son sus palabras ®*. Y llama visitarle
su espiritu, cuando le envia algin afecto bueno
de los dichos.

84 Obras de Santa Catalina de Siena. El Dia-
logo, B. A, C., Madrid, 1955, parte segunda, cap. 1V,
paginas 308-309.—Falconi toma la cita de Ludovico
Blosio: Apud Blosio, fol. 92. Lo mismo que la cita "
que de Santa Catalina y de Santa Gertrudis hace en
Camino Derecho (lib. 3, cap. xviI, et alibi),
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Que es tan fdcil lo di;:ho, que aun cuando las
ocupaciones no dieran lugar a ello, en ellas mis-
mas se puede considerar en Cristo y sus
misterios

Y cuando mas, mis se excusen de hacer io
dicho por sus ocupaciones, y no sepan desem-
barazarse de ellas. Pero, por lo menos, en ellas
lo pueden hacer todos, porque el oficial en su
trabajo, en ¢l campo, o en el lugar, en la tien-
da; la mujer, en su labor, o hacienda, caserias,
y €l caminante, y, finalmente, en cualquier ocu-
pacion puede hacerlo.

Persignarse, y pesarse de haber ofendido a
Dios, y proponer la enmienda y considerar que
esta delante de Cristo, nuestro bien, desnudo
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y azotado, 0 en otro paso, y considerarlo, como
se dijo, y considerar la miseria propia, y razo-
nar interiormente con Dios, y finalmente todo
lo que acerca de esto se ha dicho y advertido,
y estarse asi considerando en Jesucristo, y ha-
cilendo su oficio y sus haciendas.

Mira qué facil es esto, y c6mo no hay excusa
ni ocupacion para dejar de hacerlo, andando o
sentado, o acostado, o caminando, o trabajando,
que aunque estén el cuerpo y mano ocupados
exteriormente en lo que se hace, puede el co-
razén y la memoria, o el deseo por lo menos,
estar puesto en Dios y en sus misterios, y ya
que la memoria se divierta, desear por lo me-
nos estar con Dios, y hacer el dnimo a que estas
delante de El, pues es ésa verdad de fe catdlica.
Y si te divirtieres muchas y muchisimas veces,
y te olvidares de Jesucristo muchos ratos y ho-
ras, no te dé congoja, sino torna otras tantas
veces, aumque sea millones de ellas, a acordarte
y 4 desearlo, y torna atris la hebra y prosigue
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Que aunque en el considerar los misterios dichos
no haya devocion, ni se vea luego d fruto, que
con todo eso hay mucho provecho

Pero -advicrte que, si con ninguna considera-
cién o jaculacién o diligencia de cuantas hicie-
res, no sintieres ningin afecto, ni deseo, sino
que estds seco, duro, sin devocién y como un
lefio, y que parece que el considerar esos miste-
rios no te mueve mas que si fueras de piedra;
no te aflijas, ni dejes lo que haces, sino sufre
tu sequedad, y sufrete a ti mismo, y persevera
aunque te parezca que no haces nada, que qui-
za con eso agradards mis a Dios, y mereceris
méds que si estuvigses muy gustoso y muy de-
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voto, y perseverando un dia y otro veras en t
manifiesto provecho.

Ten paciencia, que no has de aprovechar lue-
go en cuatro dias, ni has de querer acertar y
saberlo hacer luego, como si hubiera mucho
tiempo, que aun acd el muchacho que aprende
a leer se le pasan muchos dias deletreando, y
con el curso viene a salir con ello. Pues en esta
otra lectura y meditacién de Cristo no has de
querer tan 4prisa saber deletrear. (Sufrete y
persevera, que siempre hay provecho, aunque
no hagas méds que un simple acordarte con la
fe de lo que Cristo padecié, aunque no ten-
gas devocién, ni sentimiento, ni compasién!

Por lo cual dijo Alberto Magno ®®: Un sim-
ple considerar un poco cada dia la Pasion de

66 Esta cita dice Falconi que la toma de fray Luis -
de Granada (De oratione, primera parte, capitulo tlti-
mo) y la obra de San Alberto Magno, que es el Trac-
tarus de missa, en donde estd este pensamiento. Yo he
manejado la obra de albertina De Officio Missae, un
incunable existente en la Biblioteca Nacional, de Ma-
drid, Secciéon de Incunables, nimero 2.434. No hallé
esta frase exacta. Si bien en la introduccién, cap. 1, ¥
en otras partes hay conceptos equivalentes. Confr. Pri-
mera parte de la Oracidn, capitulo Ultimo (en Obras
del Venerable P. Maestro Fray Luis de Granada,
tomo 11, Madrid, 1768, pag. 336).
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Cristo, y meditarla, vale mds que si uno ayu-
nara a pan y agua los viernes de unm avio, y to-
mara disciplina de sangre esos dias.

Harto ponder6 con esas razones lo que im-
porta la perseverancia cada dia, aunque no sea
mas que un simple acordarse de Cristo por al-
gunos ratos.
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Que la devocion verdadera no consiste en estar
con fervores, con afecto y ternura, mi con gusto
en la oracion

Pero para que no lo dejes por verte sin devo-
cién: Quiero advertirte qué cosa sea devocién
verdadera y esencial, porque hay muchos enga-
fiados en esto, y no entienden cémo se han de
entender estas palabras, porque piensan que de-
vocion y reverencia son unos afectos interiores,
sensibles y fervorosos, con que se sienten a veces
las almas. Y asi, cuando los sienten, se tienen
por devotos, y cuando no los sienten, piensan
que estdn sin devocion, y esto es causa de que
muchos dejen de perseverar en la oracién, y de
que piensen que cuando no tienen estos favores
no aprovechan alli, lo cual es muy al contrario.
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No es, pues, la verdadera devocion el tenmer
esos afectos sensibles, antes bien, como dice San
Buenaventura, los suele esos causar el demonio.
Sabed, hermano—le dice a un mancebo— °°, gue
algunas veces el demomio endulza el alma, y la
pone devota, para que confie mucho y descanse
en ello, pareciéndole al tal que es verdadero es-
piritu lo que siente interiormente.

Y cuando algunas veces no son esos efectos
del demonio ¢7, suelen ser de la carne y del na-
tural, como dice Ricardo: El afecto dulce de
Dios—dice él—en cierta manera es carna y en-
gaitoso, ¥y a veces es mds afecto de nuestra hu-
manidad, que de la gracia del corazon que del
espiritu, de lo sensitivo que de la razdn °°.

Mas claramente lo dice ¢l Padre Maestro Avila

86  Esta cita, segin Falconi, corresponde al Es-
timulo de amor (llamado también Incendium amoris,
Itinerarium mentis in se ipsa, Fuente de vida, Las tres
vias), parte segunda. Segun el texto publicado por
B. A. C, Madrid, 1947, pags. 114-163, no estd la
cita falconiana literalmente, El sentido, o contenido
ideolégico, se halla alli. :

87 Las ediciones posteriores suprimen: cuando no
son esos efectos del demonio.

88  In Cantica Canticorum, cap. vi, P. L. 196-422.
Esta misma cita se repite en la Carza a una hija es-
piritual y en la Carta a un religioso.
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a un mancebo, a quien le desengaiié, como estos
afectos interiores dulces y sensibles no son de
devocién verdadera, por estas palabras: Quiero
que Sepdis, amigo, que muchas veces los livianos
y flacos de corazon y pobres de gracia del Espi-
ritu Santo tiemen muy de ordinorio esta dulce-
dumbre de espiritu, y afeccion interior, lo cud
no tienen los verdaderos amadores de Dios °°.
De manera que no son esos afectos la devocion
verdadera; ¢pues cuil es eso?; yo lo diré.

Y por decir mejor, diganoslo Santo Tomads,
el cual, y cominmente los santos y doctores
dicen, que no es otra cosa que una voluntad
pronta y determinada de agradar a Dios, y guar-
dar su ley, vy asi dice el Santo: Agueéllos estin
devotos que en alguna manera se ofrecen @ Dios,
y se entregan, y sujetan totalmente a El, por lo
cual la devocion no es otra cosa que la voluntad
pronta de entregarse a Dios, para lo que fuere
de su servicio. Esto dice el Santo °.

De manera que la devocién no es otra cosa
sino voluntad dispuesta para servir a Dios y

89

Obras completas del B. M. Fuan de Avila,
B. A. C, vol. 1, Madrid, 1952, Carta. Esta cita se
repite en el Pan nuestro, lib, 1, cap. XXXI.

0 Summa Theologica, 2-2, q. 82, a. 1.
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guardar su ley; luego el estar devoto no consiste
en fervores, y afectos sensibles; luego, aunque
esté sec el corazén, duro y sin estos afectos,
estara devoto, si hubicre voluntad pronta de ser-
vir a Dios, y guardar su ley, y no hacer un
pecade mortal por cuanto hay.

Cudntas y cudntas veces sucede (que son in-
numerables) sentirse la persona seca, dura y sin
ningun afecto, y que a su parecer no tiene gusto
en cosa alguna de Dios, ni de sus santos, por
lo cual se juzga por totalmente sin devocidn,
mas si le preguntasen si haria un pecado mor-
tal (ni aun venial de propdsito) responderia que
por cuantc hay en el mundo no lo quisiera hacer;
y ésta tal quién duda que tiene devocién, y re-
nuncia esencial y verdadera. Y asi aunque no
haya devocién, ni dulzura sensible, no hay que
darles cuidado.

Y no decimos por esto que los tales afectcs
de devocién sensible son malos, que antes mu-
chas veces son importantgs, y los envia Dios para
aliento de las personas: sino que no se maten
por tenerlos, ni les dé cuidado el verse secas,
y que estén dispuestas a lo que Dios hiciere, con
afectos o sin ellos.
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Prosiguese en qué comsista la devocion verdadera

Explica también maravillosamente qué sea de-
vociéon verdadera Dionisio Cartujano por estas
palabras: Tu y los semejantes a t que no estdss
harto ejercitados vy trillados en los espirituales
ejercicios, pensdis que la verdadera devocion con-
sisie en. un sabor interior sensible, y en un fer-
vor que se recibe y se siemte. No considerando
que también los herejes, judios y morvos em sus
sacrificios y oraciones frecuentemente tiewen ld-
grimas, fervor y dulsura. Y mds abajo afiade asi:

Por tanto, pues, la verdadera y segura devo-

- cidn es una voluntad pronta para servir a Dios,
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y huir de todo pecado mortal, ora sea esto con
fervor sensible, ora no.

Y afiade mis abajo que algin tiempo estuvo
éi también en ese engafio. Grande es—dice—mi
ignorancia, y fdita de experiencia, y tanta que
hasta aqui estaba en ese engafio, que pensaba
verdaderamente que solo entonces estaba devoto
cuando sentia dgin consuelo y fervor interior ™*.

Todas son palabras muy de considerar para
que nadie, por falta de esa devocion, deje de per-
severar en la oracidn, porque es sin duda tenta-
cién conocida del demonio dejarla por no sentir
devocion.

Y ésta es comiin doctrina y modo de explicar
de los santos en qué consista la verdadera de-
vocién; porque aunque sea verdad que esos afec-
tos y devocién sensible con que el alma se siente
alentada, y ficil en las cosas de Dios, es una
cosa de gran consuelo para ella; y una como
agua de 4ngeles con que a veces suelen ser ro-
ciadas las almas. Pero no es ésa la sustancial y
fina devocién.

71 Divi Dionysii Carthusiani opuscula aliquot,

Colonia, 1534; Institutio seu exhortatorium Novitio-
rum, art. 5. fol. 8.
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Pues digame ahora cualquiera cudn poca cor-
dura seria por falta de esos afectos devotos sen-
sibles dejar la oracion, y mis quien se conoce
que tiene aquella voluntad pronta de agradar a
Dios, de guardar su ley, y de no hacer pecado
mortal. Cierto, pues, que seria poca cordura, y
gran falta de no conocer qué cosa es devocién
verdadera.
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Que cuando se levanian de los ratos particulares

de oracion no se han de despedir de Dios, sino

procurar andar siempre en su presencia, y que
eso es facil por lo menos con el deseo

Y adviértote que cuando te levantares de estos
ratos particulares de oracién, o de las horas que
tienes sefialadas para eso, que no te despidas
de Dios, ni hagas cuentas que acabas para olvi-
darte lo deméis del dia de El, sino haz cuenta
que el levantarte de aquel rato, no ha de ser para
dejar la memoria de Cristo, sino mudar el modo
no mas, y si antes lo considerabas estando quie-
to, v a solas, que en yéndote de alli, vayas tam-
bién considerando en tus ocupaciones lo mismo

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Cartillas para la Oracion., p. 118



CARTILLAS PARA LA ORACION 119

que antes considerabas, u otro misterio acerca de
Cristc y de su Pasién, u otra cosa de Dios,
de tu miseria; v con esas consideraciones bue-
nas, has de andar ocupado todo el dia y pro-
curar andar en su presencia, y por lo menos de-
searlo siempte: que ese deseo s6lo y ese ansia
de andar en Dios, es altisima cosa, y es pre-
sencia de Dios, aunque la memoria, ni el pen-
samiento, no estén actualmente fijos en Dios.

Y cuando no aciertes a hacer consideracién
alguna buena, ni de la Pasién, ni de tu miseria,
ni de otra cosa, recuperaras a falta de eso, y
con muy gran ganancia (y ain quizd mayor)
con andar todo el dia y a todas horas diciendo
interiormente jaculatorias y palabras deseosas de
Cristo, nuestro bien, como decirle: Doleos de
mi, Sefior. y de alli a medio cuarto de hora y
menes, ctra palabra: Sedior no os ofenda yo en
nada por vuestra misericordia, y de alli a otro
poco, otra: jOh quién no os hubiera ofendido ja-
mas! Propongc no hacerlo; y otras a esta traza,
como atrds se dijeron; y asi a raticos, andar todas
las horas del dia hablando interiormente con
Dios, o con Ia boca o con el corazén sélo, como
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quien trae pastillas de boca en ella, que de cuan-
do en cuando, en acabindose una, toma otra;
asi, en habiendo dicho una jaculacién, y pasado
un ratico, decir otra, y de alli a poco otra, que
esto es una cosa facilisima v de gran consuelo y
alivio para las penalidades de esta vida.

Y de hacer eso no hay que dar excusa, ni hay
ocupacién en que no se pueda hacer. Y estd muy
divertido, que aunque te sientas seco y sin nin-

-guna gana de decirle algo 2 Dios, sino que pa-
rece que no se te levanta el corazén para cosa
buena, que no por eso dejes de usar de esas ja-
culaciones, aunque sean friamente dichas y aun~
que te parezca que no te entra de los dientes
adentro, que aunque sea de ese modo te serd
de mucho provecho, y el tiempo te lo dird. No
hay sino proseguir siempre, aunque estés desga-
nado, que no hay que aguardar a la gana para
esto, como al enfermo, que aunque coma con has-
tio y reventando, con todo eso le sustenta la comi-
da mal o bien pasada: asi a la persona desganada
en Jas cosas de Dios y enferma con pecados y
miserias le serd sustento y vida el andar comu-
nicando con Su Majestad a todas horas; que quien
se refriega a menudo con unos guantes de dm-
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bar, ¢como puede dejar de oler a ambar? Asi
quien comunica mucho con Dios, a menudo, ¢c6-
mo puede dejar de pegarsele algo de Dios y de
oler a EI?
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Que se ha de aplicar el amodo de deletrear, ¥
considerar en Cristo en los demds misterios,
conforme al ejemplo puesto en el de la columna

Con lo que hemos dicho del modo que se ha
de tener en el deletrear, y considerar este paso
de los azotes, queda bastantemente declarado lo
que a este modo se puede considerar en tcdos
los demds: como en la oracién del Huerto, en la
bofetada, en la corona de espinas, en el crucifi-
carle, etc. Que es considerar, en cada uno de
esos trances, los intensisimos dolores, las conge-
jas, las ansias, las afrentas, el amor y paciencia
con que lo padecia y también la Majestad -so-
berana que lo padecia, o per quién que era un
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vilisimo gusanc; y usando de las palabras y ja-
culaciones entreveradas que se dijo, y detenién-
dose en el buen desec ¢ afecto que se sintiere
sin meditar por entonces, y cuando no hubiera
ningin deseo ni devocién, ni afligirse, ni dejarlo,
sinc perseverar; y, finalmente, todo lo que queda
dicho y advertido hasta aqui acerca de ese paso
de los azotes, todo eso se ha de aplicar y guar-
dar en su modo en tada uno de los demas mis-~
terios.

Y cuando en el misterio que se quiere conmsi-
derar no hubiera cosa de Pasién. como en el
Nacimiento, Vida y Resurreccién, se podrd con-
siderar el beneficic y amor tan singular de que-
rer, siendo Su Majestad, obrar por un vil pe-
cador tales finezas y misterios.

Y de les misterios y ABC puesto, podrés
considerar y deletrear uno o dos a la mafiana, y
a la noche otros tantes, o aquel en que mejor
te halles, aunque sea siempre uno mismo, en todo
un dia, 0 uno mismo en muchos dias.

Y si no acertares acaso a considerar los demas
misterios que van puestos en este A B C, por
no ir deletreados y digeridos, como lo va este
misterio de los azotes, no te dé cuidado, porque
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ese mismo le podris repetir y considerar cada
vez, cada dia y siempre, y tendris tanto que
deletrear y aprender de él y podris sacar tanto
provecho como de considerarlos todos: que, pues,
es el mismo Jesucristo en un paso que en los
demis, y la misma Majestad, y cada paso es
de infinito misterio, de ése sélo podrds sacar
tanto provecho como de considerarlos todos; ¥
asi repite ése siempre y date a comsiderarle, ¥
topards luz de vida eterna.
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Que de la consideracion de los misterios de Cris-
to se ha de usar en el oir misa, comulgar
y dar gracias

También te advierto que podris aplicar estas
consideraciones de los misterios de Cristo, y ocu-~
parte de ellas cuando oyeres misa, comulgares
y dieres gracias después: porque mejor se oye
misa considerando lo que se celebra en ella, que
es la Pasién y Muerte de Nuestro Redentor, que
no rezando; y mejor se prepara para comulgar
y se da gracias considerando que vas a recibir
al Omnipotente Dios, que por ti hizo tales fi-
nezas de amor, que se dejé dar cinco mil azotes y
quitar la vida en uvna cruz; y después de haberle
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recibido, volver a considerar lo mismo, creyendo
que le tienes ya en tu alma, y asi darsela, y el co-
razén, y la vida, para que se haga de ti y de
todas tus cosas lo que maés fuere servido; mejor,
pues, se hace de esta suerte que no rezando solo
con la boca, pues Su Majestad nos ensefié lo
hiciéramos asi, diciendo: siempre que hicieseis
estas cosas (de comulgar y celebrar estos miste-
rios) haced memoria de mi ">,

Por lo cual podras, cuando oyeres misa y co-
mulgares, considerar en un misterio de los dichos,
del modo que se dijo en la practica del misterio
de la columna, o en los que quisieres de por
junto y en comun, admirindote de que este Se-
flor haya pasado por ti tales tormentos, tal pa-
sion, tal muerte. Y de ese modo, recogido dentro
“de ti, cumples mejor con el precepto de oir misa.

i e

"2 Le, xxu, 5; I Cor., xi, 24-25.
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Cue no nos debemos de contentar con sola la
consideracion de los misterios y virtudes de
Cristo, sino pasar a su imitacion

Cosa cierta es que vino Cristo al mundo, no
s6io a redimirle, sino a ensefiarle el camino del
cielo. Y asi el ejemplar y dechado cristiano don- -
de se ha de aprender a caminar ese camino ha
de ser en la vida, hechos y virtudes de Cristo

-nuestro bien. Por lo cual nc se ha de contentar
con haber leido y meditado sus misterios y vir-
tudes, sino que ha de procurar imitarlas con to-
das veras, en cuanto sus fuerzas alcancen. Y, co-
mo decia San Pablo, el cristiano ha de andar
vestido de Jesucristo, vestios—decia el Apds-
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tol—de nuestro Sesior Fesucristo "®. Esto es, ves-
tios sus costumbres, sus virtudes y obras, para
que parezcdis cada uno un Jesucristo.

Y asi no te has de contentar con haber medi-
tado las afrentas que pasé Su Majestad delante
de los jueces. Las bofetadas, los desprecios, el
tenerle en menos que a Barrabds, sino procurar
el imitarle, sufriendo cuando te veas desestimado,
y callado cuando te digan la palabra picante: ni
te has de contentar con haber considerado su
humildad y silencio, viéndole maltratar, azotar y
crucificar sin culpa, sino aprender a callar y no
volver tanto por ti cuando te rifian o imputen
algunas faltas, aunque no tengas culpa en ellas,
que cuando de presente no la tengas, otras ha-
brds hecho en tu vida porque merezcas el in-
fierno, y asi sufre eso con silencio 7.

Ni te has de contentar con haber considerado
su desnudez y pobreza, con que vivié y murid en
un palo, sin tener donde arrimar la cabeza, sino

73 Rom., x11, 14. Véase lo parecido de este pi-

rrafo, y de todo este capitulo, con el capitulo proemial
del Camino Derecho.

74 Las ediciones posteriores cambian asi las Glti-
mas palabras: y asi sufre eso con silencio, que quien
merecia el infierno, ;de qué se queja’?
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procurar imitarle, contentandote con lo preciso
para vestir y comer mientras vives en esta mi-
serable vida: y por lo menos quitar mil gastos
excusados, vestidos y sustento sobrado y muchas
alhajas y bienes que no sirven mas que para ador-
nar paredes, hermosear el yeso y embarazar apo-
sentos, teniendo ahi. el dinero detenido, parado,
y embelesado como su duefio, con lo cual si se
redujese a dinero se podian vestir y sustentar mi-
llares de pobres y hospitales, que se andan mu-
riendo de hambre y desnudez.

Ni te has de contentar con haber visto su
total resignacién en las mancs del Padre Eterno,
dejandose en ellas para que en vida y muerte
hiciese de El lo que quisiese, no queriendo su
salud, su vida ni su honra, ni su voluntad en
cosa alguna, sino que has de procurar imitarla
con todas veras posibles, arrojandote en las ma-
nos de Dios, para que haga y deshaga de ti en
vida y en muerte, en salud y en enfermedad,
en honra y en hacienda, y en todo lo que fuere
mas servido; y puedes estar seguro que si te
dejas a su voluntad, que ésa serd de hacer todo
lo que a ti mejor te estuviere.

Y a este modo dicho, no te has de contentar
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con haber comsiderado los demds misterios y
virtudes de este Sefior, sino procurar, en cuanto
te sea posible, imitarle en ellas, siguiendo sus
pasos y poniendo en ellos el corazén y la imi-
tacién.
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Que no porque haya pensamientos impertinentes
y fdta de devocion, no por eso deja dz ser
buena la oracion

Adviértote que no se te dé nada, aunque sien-
tas en ti millones de pensamientos impertinentes,
deshonestos, disparates y cuidados que suclen ve-
nir en ¢] tiempo que se reza o tiene oracién; por-
que no por eso dejas de estar agradando a Dios,
con tal que no los quieras de propdsito, ni estés
advertidamente pensande en ellos; y si te dan
pena y no quisieras tenerlos, es sefial clara que
no los quieres de propdsito; y, asi, en cayendo
que estabas divertido en ellos (aunque haya sido
el divertirte mucho rato), procura blandamente
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desviarlos, esto es, no hacer caso de ellos y sin
hacerte fuerza, y si porfiaren mas y mads, de ma-
nera que no puedas desecharlos, no te aflijas, sino
sufre con paciencia lo que te molesta y cree sin
duda ninguna que ellos no vienen sin permisién
de Dios, y que Su Majestad los permite para tu
ejercicio y para probar tu perseverancia, y asi
persevera y no te vayas de ahi.

Y si te sintieras seco, indevoto, conférmate con

. la voluntad de Dios, que lo permite asi, y no te
estés estrujando y haciéndote fuerza a sacar de-
vocién y sentimiento, que mientras méas fuerza
hicieres serd peor. Sabe que cualquiera cosa que
ahi te viniere de bueno es dadiva liberalisima
de Dios, y que no lo has de sacar a fuerza de -~
quererlo, sino a fuerza de no hacer fuerza, y asi
resignate en que te dé o no'te dé devaocién, o
nada, o lo que El quisiere.

Porque alli no vas a estar recogido o distraido,
devoto o indevoto, quieto o inquieto, sino a que
se cumpla en ti la voluntad de Dios, que a ti
no te toca mas de no querer divertirte de propé-
sito, ni voluntariamente, y en los demds hdgase
la voluntad de Dios, y venga o no venga la de-
vacién, y perseverar de todas maneras.
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. El perseverar en la oracién, con fervor y reco-
gimiento, no hay mucho que agradecerte (que
un salteador de caminos, si Dios en aguel monte
le tocase con devocion y fervor, tendria oracidn), . -
la gracia y fineza es perseverar sin devocién, sin
gana, con repugnancia, y que parece que cada
instante se hace un dia; entonces el perseverar
es gran fineza, y aun afiadir algo mas de lo que
se habia de estar: que es consejo de la Santa
madre Teresa de Jesls "°.

Y ten por cierto que muchas veces te serd mas
meritorio el estar con esa sequedad, sin devocién
y molestado de pensamientos, sufriéndolos por
Dios, que el estar devoto y fervoroso.a tu en-
tender.

Y asi toma esta regla: Si perseveraste mucho
con buena intencién, mucho negociaste; si per-
severaste poco, poco negociaste. Como el que se
llega al sol, que si estd mucho en él, mucho se
calienta, y si estd poco, poco se calienta "°.

5 Op. cit, Vida, cap. X1, y en otros capitulos.

"6 Las ediciones posteriores ponen a continuacién
los trozos que habian suprimido del cap. 11, de la
segunda parte, a que nos referimos en la nota 70.
Dentro de este mismo capitulo décimo hacen un subti-
tulo asi: Que obra mucho el alma en el tiempo de
las sequedades, aungue ella piense no hace nada,
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CAPITULO XI

Que aunque mds pensamientos haya, con todo
eso hay oracion, con la buena voluntad de te-
nerla, asi como con la voluntad de pecar se peca.
Y que la llave de aprovechar en ella no consiste
en estar con gusto y devocion, sino em e
perseverar y mds perseverar

Y si dtimamente te pareciere no hacer cosa
de provecho (porque el demonio suele persuadir
mucho esto, para que se deje), respondete a ti
mismo que con provecho o sin provecho, frio o
caliente, sea como fuere, ti has de estar ahi y
creer a quien te lo dice y no a tu pensamiento,
y aunque te parezca echas ese tiempo a mal, lo
has de echar y perseverar, que no es echarlo,
sino ganarlo.
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Hazlo ti asi, y a buen seguro que antes de
muchos dias veas si aprovechas ¢ no.

Y para que veas con cudn poco se contenta
Dios y cudn facil es el agradarle ahi (y que no es
menester, como algunos lo imaginaban, estar muy
espetados, sin rebullir, ni escupir, ni resollar),
sino que se puede estar con grande desahogo y
descanso, muy a su placer, sin matarse, ni apre-
tar los ojos, ni la cabeza. Hagote, pues, saber que
como Dios quiere corazones, esto es buena vo-
luntad y deseo de agradarle, que ora estés me-
ditando algo, ora no aciertes a pensar nada, ni
atar ni desatar, ni a entrar ni a salir, con todo
€s0, como ti te estés alli con esa buena volun-
tad y deseo de agradarle, con eso tienes oraciém,
y este Sefior se da por servido y te premiard el
perseverar, aunque mas te parezca que no haces
nada ni vale cosa cuanto haces, que como tu
deseo sea de que valga algo y agradarle, ya con
eso le agradas.

Pregiintote (para que lo veas claro) si td en-
trards en una casa con deseo y voluntad detes-
minada de ofender a Dios mortalmente, aunque
después no lo ejecutaras, ni hubiera ocasién para
ello, aquella voluntad sola, ¢no era ya pecado
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mortal y gravisima ofensa de Dios. y merecias
el infierno v te lo castigarda Dios? Eso es cierto.
Pues de la misma manera si ti vas a estar con
Dios, con deseo de tener oracién y con voluntad
de acertar, con esa sola voluntad buena le agra-
das y tienes oracion y te lo premisrd, aunque en
el hecho no aciertes a considerar y meditar come
td quisieras; que Dics no es desigual, y si estd
pronto para castigar la mala voluntad de pecar,
mucho mis lo estara para premiar la buena vo-
hmtad de acertar. Harto te he dicho no hay sino
perseverar, y no dejarlo por falta de gana o por
sobra de pereza: que hasta listima es que andes
escatimindole a Dios unos pocos ratos que ocu-
pes con El, y tomando de todo excusa para no
asistir a ellos: echa, pues, fuera la pereza y per-
severa,

Que el aprovechar asi -onsiste lo mas en el
perseverar y mds perseverar; que el que no per-
severa ya lo pierde todo; mas el que persevera
mal o bien, seco o frio, con devocién o sin ella,
como & persevere, siempre saca fruto: como el
que va a un camino, que si él camina todos los
dias, aunque vaya de muy mala gana y aunque
vaya reventando o vaya como fuere, como él no
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se pare ningin dia, es cierto que siempre gana
tierra y va adelante; mas si se para un sélo dia,
ya se ve, para el viaje, y todo cesa; asi aci, el
que cada dia persevera, sea como fuere, como él
no se pare, siempre gana tierra (y aun cielo, por
mejor decir); mas si se para un dia, todo el viaje
para. Por lo cual, cuidado con el perseverar, que
ahi estd la llave, y asi Nuestro Sefior, hablando
de la perseverancia en el obrar biem, dijo: Que
el que perseverare sevd sdvo "7, Y no dijo el que
perseverare con devocidn, fervor o con gana serd
salvo, sino el que perseverare: para enseflarnos que
la llave de todo estd en el perseverar sea como
fuere. seco, frio, indevoto o desganado.

T Mre, xm, 22,
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CAPITULO XII

Prosigue que el aprovechar consiste en el
perseverar

Esta, pues, la llave del agradar a Dios y del
aprovechar en el perseverar: y asi ahi ha de ser
todo ¢l cuidado. Por lo cual importa mucho ha-
cer el animo con resolucién verdadera, a que
ninglin caso ha de faltar ningin dia los ratos
de oracién, aunque sea a pedazos y cuartos de
hora, porque en los principios importa mucho
todo este teson, hasta echar raices en el perseve-
rar, que después ella misma estd llamando inte-
riormente y no hay hallarse sin oracién.

Y asi es menester cuidar de que si no puede
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ser luego temprano la oracién de la mafiana, que
sea después a las ocho, o a las diez, o antes de
mediodia; y la oracién de la noche, si pareciera
no habrd lugar si se guarda para tarde, procurar
tenerla después de la siesta o a las cuatro, o en-
tre dos luces; y, finalmente, andar con cuidado
de prevenirse no falten sus dos veces cada dia,
sea a las horas que fuere, tarde o temprano, con
suefio o sin él, quieto o inquieto, 0 como quiera
gque sea, aunque no sea sino un poco cada vez
(si no hubiere mais lugar), para que vea Nuestro
Sefior que ya no queda por ti, sino por no haber
lugar para qime dure mas.

Este prevenirse antes, cuando se presume no
ha de haber lugar después, a la noche para la
oracién, es importante mucho, para que ningun
dfa falte; y asi reparé6 muy bien San Pascasio
sobre la oracién de Cristo en el Huerto, que
fué dividida en tres horas diversas, una vez, y otra,
y tercera, y pregunta el Santo: Jpara qué la
dividié en tres veces y no oré de una vez arreo?,
y responde: guwe como Cristo habia de estar tres
dias muerto en el sapulcro sin temer ovacion, se
Previno antes con temerla tres veces, para suplir
esos tres dias porque no le faltase minguno de
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tenerla ni aun estando muerto ®; ensediandonos
en eso el cuidado que hemos de poner en pre-
venirnos con tener oracién a una hora cuando
vemos que después no la podemos tener en otra;
y que si por las ocupaciones no pudiere ser luego
por la mafiana, sea mas tarde, y si no pudiere
ser a esa hora, que sea a otra.

Advertencia para los que no pueden meditar.

Esta Cartilla habla con los que pueden medi-
tar y se aplican a eso; que para los que no pue-
den meditar haremos después otra, siendo Dios
servido, o un libro que trate de eso. Y advierto
esto, porque son muchas las personas a quien
Dios no lleva por la meditacién, y asi no hay
para qué penarse de ver que no pueden hacerlo,
sino perseverar en su oracién, aunque no medi-
ten; que con estar alli creyendo que estdn en
presencia de Dios, deseando agradarle y resigna-
das en sus manos, con eso hacen grande hacienda,
aunque estén secas, combatidas de pensamientos
y sin devocién sensible.

"8 San Pascasio Radberto, Expositio in Matheum,
libro xm, cap. xxvi, P, 'L, 120, 911,
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Y asi ti no te aflijas de no poder sosegar la
imaginacién en Dios, porque se te borra de ella
aunque mdas lo procuras.

Alégrate con creer que estds delante de El y
dile: Seior, lo que yo no sé hacer, hacedlo Vos
por mi; y consuélate con saber que ya que ti no
tienes fijo siempre en Dios el pensamiento, que
Su Majestad le tiene perpetuamente puesto en
ti, y como Padre amoroso te estd mirando, sin
que un tan solo punto te pierda de vista: (Oh
gran consuelo!

Fijate, pues, de El y arr6jate todo en El, como
en manos de Padre, y echa fuera el amor propio
con que tanto te miras, y persevera siempre y
todos los dias delante de tu Dios, que El hara
como Criador y Redentor piadoso, ya que ti
haces como flaca criatura; que cada uno hace
como quien es 7°,

FIN DE ESTA CARTILLA

e et e

"9 Las ediciones posteriores afiaden este consejo:
Ya habrds leido la Cartilla; mas aconséjote que la
leas de cuando en cuando, especialmente la tercera
parte de ella, que lo que una vez leido no hace fuer-
za, otra vez conwence, y alienta para perseverax.
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INTRODUGCION A LA
«CARTILLA SEGUNDA»

1. Historia: Titulo. Fecha de composicién. Pri-
mera edicién. Traducciones italianas, Estilo.~II. Doc-
trina: Cuatro advertencias fundamentales. Exposicién
doctrinal —III. Génesis y repercusiones de esta doc-
trina.—IV., Conclusion—V. Nuestra edicion critica.

I. HISTORIA.

Ya hemos visto en la Introduccion a la Certilla
primera cémo y por qué se decidi6 Falconi a
escribir las Cartillas v bautizar con este nombre
a sus obritas. Baste ahora recordar que otro
mercedario, el padre- lector fray Fernando Las-
sarte, un siglo mas tarde, =n el afio 1765, reme-
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mora €l mismo titulo en su obra: Cartilla/de/
Oracion,/sacada de los Santos Padres y Doctores
Mysticos/..."

En mis primeros pasos por los estudios falco-
nianos habia legado a sospechar que la Cartilla
segunda fuera concebida anteriormente a la pri-
mera, imaginando que el venerable, tan pronto
se di¢ al apostolado, puso en practica la doctrina
de la segunda, y que luego, siendo mal compren-
dido y hasta atacado (como veremos después, y
en la Carta a un religioso), escribiese la primera
“en prueba de que no despreciaba la meditacién

, y de que la consideraba como medio ordinaria-
mente necesario para la contemplacién activa y
oracién de fe.

Pero, andando el tiempo y vista toda la con-
textura sisternatica oracional del mercedario, se
ve que aun ideolégicamente (pues de hecho ya no
se podia poner en duda) la Cartilla primera fué
anterior a la segunda. Y permitasenos esto, que
a primera vista parece una verdad de Perogrullo.

Asi, pues, no solamente se imprimi6 la Cartilla
segunda después de la primera, sino que también
fué escrita después de la primera, y que asi se

1 «Bn Pamplona, por Antonio Castilla, impresor.»
Digo que esta obra debié imprimirse por el afio 1765,
norque las Aprobaciones de fray Juan Gregorio Gon-
zilez de Assarta y del maestro fray Angel Antonio
Garcia estan firmadas en Pamplona y en Estella, res-
pectivamente, el afio 1765,
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deben entender las palabras: «Haremos después
otra» 2. Se verd mis claramente cuando expon-
gamos la doctrina de esta Cartille segunda.

El autor promete esta obra suya en tres de sus
escritos. Dos de ellos publicados en vida de Fal-
coni ®. El otro, péstumo *.

En Carta a una hija espiritual ® se alude tam-
bién a la Cartilla segunda: «Pero un librito ten-
go va casi acabado para imprimir, donde mds
a la larga podrd usted ver acerca de esta doctri-
na, al cual me remito.» La Carta estd fechada en
Madrid, a 23 de julio de 1628. Fl librito a que
se refiere es, sin duda alguna, la Cartilla segunda,
porque es aqui donde trata el mismo asunto de
la Carta.

Y si bien el Camino Derecho versa también
sobre el mismo tema, no puede referirse a este
libro, porque Camino Derecho se esta escribien-
dc aun por los afics 1635 & 1636, segin lo ase-
gura ¢! mismo Falconi “: «La primera Cartilla,
que salié 4 luz este afio.» Y ya hemos dicho”
que la primera edicién de la Cartilla primera

2 Cartilla primera, parte tercera, cap. XII.

3 Cartilla primera, parte primera, cap. I; parte
tercera, cap. X11. Vida de Dios, prélogo. Tratado de
la oracidn, cap. V.

+  Camino Derecho, cap. proemial.

5 Pérrafo ultimo.

8 Camino Derecho, cap. proemial.

7 Inrroduccion a la Cartilla primera.
10
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debidé de hacerse per los afios 1635 6 1636, Ade-
més, en Camino Derecho® se dice de la Cartilla
segunda que estd ya escrita.

Siendo esto asi, y estando la Cartilla segunda
«ya casi acabada para imprimir» en el afio 1628,
¢por qué no se ha impreso en vida del autor,
sabiendo, por otra parte, que tenia esa intencién
Falconi en 1628, y la seguia teniendo cuando es-
cribe Camino Derecho: «Se dard a la estampa
muy presto»? °

¢Medidas de prudencia? Porque la doctrina
aqui expuesta se discutia acaloradamente fuera
de la Orden mercedaria sobre tedo, pero aun
dentro de la misma provincia de Castilla. ¢Y que
quizd esto nos diera también la razén de por qué
no se publique, por vez primera, en la provin-
cia de ta Merced de Castilla, sino que vaya a
editarse primeramente a la provincia de Aragén
y por un religioso de aquella provincia? Se me
figura ver en medio de esta cuestion al gran
Marcos Salmerén, siempre celoso y atento a las
probables repercusiones que la actuacién de los
religiosos podia tener externamente.

El manuscrito de la Cartilla segunda se pre-
senta per el procurador al juez del Proceso Or-

8  Ibid.

®  Camino Derecho, ibid. En el mismo Camino De-
recho cita varias veces a la Cartilla segunda, verbi-
gracia: Lib. 1, caps. 1, v, vI; lib. 11, cap. x1v; lib. 1,
caps. v, VIII, XI, XVII, XXV, XXVI, XXXII, XXXIV,
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dinario *° como obra de nuestro venerable: <...y
otro manuscrito que le intitula Segunda Car-
tillay.

Igrnoro el paradero de este manuscrito, pero
pienso que se hallara en los archivos de Zaragoza.
A Zaragoza lo llevé el padre Pedro Arriola, pre-
parador de la primera edicién y del Archivo de
la Merced.

La primera edicién la prepard, como acabo de
decir, el padre Arriola, maestro en teologia y co-
mendador que fué de Pamplona y Estella, en la
misma ciudad de Zaragoza, con el siguiente
titulo:

Sacro monumento/Cartilla segunda/para leer
en Cristo sueltomente/que el venerable P. Pre-
sentado Fray/fuan Fdconi, digno hijo de la
muy esclare/cida y religiosa provincia de Cas-
tillafde los padres calzados, de la Orden Red,/!
Militar de Nuestra Sefiora de la Merced,/Reden-
cion de Cautivos, prometio enfvida, y prendas de
su amor/dexo em muerte./Precioso, I celestid
tesoro,/que consagra ¢! P, Presentado Fray Pe-
dro de/Arriola (indigno hijo de la misma Orden,/
en la provincia de Aragon) a la Soberana/Reina
de los Angeles, la Virgen Santisima de los Reme-
dios, patrona de aquel/famoso panteén de/Ma-
drid /singular esperanza de la corte./Que le al-
canzd vivo, le venerd padre, lef/temic amigo, le

19 Folio 317.
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ams severo,/le llord difunto... Con licencia/En
Zaragoza: en el Hospital Real y General de
Nuestra Sefiora de Gracia, afio 1651,

Sobre esta edicién, lo mismo que sobre otras
muchas que ha tenido esta obra, véase nuestra
mcnografia de Falconi, parte segunda, capitulo 1.
Con esta edicién de Zaragoza aparece también,
por vez primera, el Compendio breve de la vida
del autor ol siervo de Dios y Venerable P. Pre-
sentadc fray Fuan Falconi, escrito por el mismo
Arricla, que luego figurara siempre en todas las
ediciones de Qbras Espirituales recogidas por
Sanchiz.

El titulo que llevara ordinariamente esta Car-
tilla segunda en las Obras Espirituales serd este:
Cartilla segunda para leer sueltamente en Cristo.

Se ha traducido al francés y al italiano, siendo
varias las edicicnes habidas, sobre todo en Italia,
en dende una de las edicicnes ha sido puesta en
¢i Indice de libros prchibidos por Decreto de 1
de abril, feria V, afio 1688. Ya dejamos indica-
do'* que la edicién prohibida es la hecha en
Roma el afio 1680, cuya impresién hizo Michele
Ercole a instancias de Carlos Capodoro y cuya
traduccién se atribuye a Balducci.

't En nuestra tan citada monografia: Fr. Fuan
Falconi de Bustamante. Madrid, 1955, pags. 150 y si-
guientes. En las pags. 259 y sigs. verificamos una de-
tallada confrontacién de la traduccién italiana y el
original espafiol.
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No se puede decir en manera alguna lo que
asegura el sacramentino padre Eugenio Talour,
entusiasta falcondfilo, en carta del 27 de agosto
de 1905 **:

«...j’ai confronté la traduction italienne de 1’alfabeto
avec le texte espagnol de la Segunda Cartilla. Cette
confrontation m’a conduit a ce resultat que Balducci
avait fait une traduction correctey.

Tampoco es cierta la afirmacién: «Minime
conformen cum originali hispanico». como se ex-
presa el padre Serratosa '°.

No se trata, pues, de una traduccién totalmen-
te falseada, pero tampoco es una traduccién del
todo fiel. Ni mucho menos. Déjase entrever mu-
chas veces la intencion (¢mala y torcida?) de dis-
minuir y aminorar lo posible el sentido marcada-
mente antiquietista de la cbra, tanto en la su-
presién de ciertas frases cignificativas como en
la traduccién de otras, etc. Aunque no se tergi-
versa ni adultera el sentido fundamental de ia
obra (para ello tenian que destruirla y hacer otra
nueva), lo debilita notablemente.

* % k

12 QOriginal en el Archivo General de la Orden
de la Merced, Roma.

13 Cfr. Venerabilis Dei Servus P. Fr. Foannis
Falconi, Orden de Mercede, a Quietismi nota vindi-
catus, cuyo original poseemos.
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La traduccién italiana hecha por el capuchino
padre José¢ de Melandogno, cuya primera impre-
sién se hace en Lecce, afio 1660, y luego se re-
pite, estd mas ajustada al texto espafiol, notdn-
doseie tan sélo algunos pequefics defectos sin
importancia, como la supresién del Gltimo parra-
fito del capitulo v, tratado 1, del original es-
pafiol, etc.

L S 3

En las primeras ediciones espafiolas (como la
de 1656, Zaragoza, sin afio, etc.) no llevan aun
los pérrafos el nombre de capitulos. Suele ser
fiel reproduccién de'la de Zaragoza 1651, afiadi-
da o suprimida alguna palabra que no desvirnia
en nada el texto La edicién hecha en Madrid,
impresor don Pedro Marin, afio 1780, es la que
més frases (aunque podas) explicativas afiade,
sobre todo en el capitulo X (tratado 11), en donde
afiade el pérrafo:

¢«De ningun santo se puede asegurar con werdad
que dejase de padecer esas o semejantes distraccio-
nes...», etc.,

y explica cuidadosamente de qué clase eran los
pensamientos que Jesucristo tuvo en el Huerto,
pensamiento de que habla Falconi en uno de los
pérrafos. Tampoco afectan a la esencia del texto
y son innecesarias.

* 7 %
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Antes de pasar a exponer el contenido doc-
trinal, demos un recorrido artistico, siquiera sea
brevisimo, sobre la Cartilla segunda, y fijémo-
nos cémo la pluma falconiana se desenvuelve
al clasico modo. Sin literatura superflua, con
delicadeza, con clara y didactica amenidad. Pare-
ce que estd constantemente dialogando con otra
segunda persona, que es el lector, a quien trata
familiarmente de td. Como si fuera una conver-
sacién, no por espiritual menos agradable, des-
arrollada, en vez de a las orillas del Tommes
—a guisa de los dialogantes de los Nombres de
Cristo—, en un sillén frailero de la sacristia de
los Remedios, o quiz4 en el mismo confesonario
resolviendo a algin penitente sus dudas.

Muy humano y muy buen psicélogo, Falconi no
da a sus obras un sentido meramente abstracto. Sin
dejar los arreos teologicos y los principios abs-
tractos, se baja siempre a la calle, a lo concreto,
al individuo. Lo envuelve todo de un humanismo
elegante. Asi hard que sus obras sean estilisti~
camente encantadoras y espiritualmente sélidas.
Siempre lo concreto e individual tiene repercu-
siones en lo abstracto. Sobre todo en el onden
espiritual, donde Dios tiene su estilo (siempre
supuesto lo que es inmutable) en cada alma, como
infinitamente sabio que es.
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II. DOCTRINA.

Cual pilastras basicas en el sistema oracionista
falconiano y necesarias para el recto enjuicia-
miento de su doctrina, siempre a tener delante
de nuestros ojos cuando leemos los escritos as-
céticos del mercedario, anteponemos unas cuan-
tas advertencias o principios preliminares. De este
modo, en lo futuro nadie que sea cientifico y
razonable podra desgarrar impunemente la tinica
inconsitil de la doctrina de! venerable con una
frase cogida al azar e interpretada a su talante.

A los lectores de la Cartilla segunda advirtid
cierto autor: «El padre Falconi no habria de va-
riar su doctrina ensefiando en su Cartilla segun-
da cosa que contradiga la primera ‘.

Advertencia primera.

Tres son los escritos de Falconi que tratan el
mismisimo asunto oracionista: la Carta a una
kija espiritual, Cartilla segunda y Camino Dere-
cho. Los tres tienen idéntico tema. Lo probare-
mos por las mismas palabras del autor, el cual
es aqui la maxima autoridad interpretativa, con-

14 Archivo Histérico Nacional, Madrid, legajo 9,
numero 11, o legajo 4.480, Inquisicién.
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firmada por la naturaleza de la doctrina expuesta
en las tres obras citadas.

Ya dejamos dicho como el autor, al final de
la Carta @ una hija espiritual, con las palabras:

«No puedo alargarme mds ahora, pero un librito
tengo ya casi acabado, para imprimir, donde més
a la larga podra usted ver acerca de esta doctrina,
al cual me remito.» Se refiete a la Carrilla segunda.

Por tantc, la Cartilla segunda versa acerca de
de esta doctring, de la doctrina de la Carta. De
ahi: al cual me remito.

No cabe, pues, la menor duda que, segun Fal-
coni, la Carta y la Curtilla segunda tratan de
la misma materia.

Pero atin hay mas. La Cartilla segunda habla
«a los discipulos» **. Falconi queria también es-
cribir sobre este mismo asunto «a los maestros
segiin la sentencia de los santos y maestros de
esto» '°. Y queria que ésta fuese no una simple
Cartilla, sino un «libro que trate de esto» *7.

Este¢ libro se escribié. Es el Camino Derecho.
Lo pregonan asi la doctrina alli expuesta y las
palabras expresas de este mismo libro*®. Son

18 Cartlla segunda, trat. 1 cap. 1.

18 Ibid.

17 Cartilla primera, cap. X1, pag. 3.

18  Cfr. cap. proemial, lib. 11, caps. 1 y x1v; lib. 111,
cap. v; lib. 11, caps. vii, IX, XI, XVI, XXV, XXVI, XXXI
y XXXIL
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los libros 11 y 111 los que tratan exclusivamente
de esta misma materia de la Carta y de la Cartilla
segunda, pues el libro 1 de la contemplacién ac-
tiva en general, y los libros 11 y 111, de una li-
gera modalidad de esta misma contemplaciéon
activa: «Otro segundo modo de oracién de con-
templacién» '°, para le cual ha puesto ya «mu-
chas razones» en la Cartilla segunda>°. En qué
consiste esta modalidad casi imperceptible lo ve-~
.remos mas adelante.

Tiene su trascendental importancia esta cone-
xién entre las tres obras falconianas (atin se podia
decir entre las cuvatro, incluyendo la Carta @ un
religioso), porque es entonces solamente cuando
las palabras y las frases tienen su auténtico y
verdadéro sentido. Estas tres obras falconianas,
en especie de tres circulos concéntricos de menor
a mayor, van deshebrando el ovillo, que, indicado
ya en la Cartilla primera®', tiene su primera
fase de desarrollo en la Carte o wna hija espi-
ritual; la segunda, més amplia, en la Cartilla se-
gunda, y culmina con la tercera fase en el Co-
mino Derecho. Los mismos concedtos, asi como
las mismas citas y frases, se repiten machacona-
mente.

19 Lib. 11, cap. I
20 Ibid.
21 Parte primera, cap. I; parte tercera, cap. XII
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Advertencia segunda. \

Vimos en la Cartilla primera*® el aprecio y
la importancia que da fray Juan Falconi a la
oracién vocal bien hecha, sea a la «Virgen y los
santos», etc. Principalmente si esa oracién vocal
es «de obligacién por voto, precepto, hora ca-
nénica» *°, Y aunque recalque en sus obras la
superioridad de la oracién mental, por ser mas
perfecta en si que la vocal:

«Pero esto de callar y no rezar en el coro y ofi-
cios divinos se entiende quien no tiene obligacion de
rezar, que quien la tiene claro es ha de rezar, no sblo
con la boca, pero con el corazén atender a que esta
en la’ presencia de Dios, que es la mejor manera de
atenciény 24,

Para hacer bien la oracion vocal, da normas en
la Cartille primera ** y en el Camino Derecho®°,
en donde dice, entre otras cosas, lo siguiente:

«..que vale méds tener pocas devociones y rezarlas
bien, que muchas sin esta calidad»; que «...son buenas
si se hace como se debe»; rezando, «..en primer lu-

22 Parte tercera, cap. I.

#3  Ibid.

24 Camino Derecho, lib. 111, cap. 1L

28 Lib, 1, cap. 1; lib. 1v, cap. Ix.

2%  Parte tercera, cap. I, de la Carrilla primera.
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gar, lo que es de obligacidn de horas candnicas, o
voto que hayas hecho, o conmutacién, o penitencia,
u otra obligacidn que obligue a pecado»; «...porque
primero son las cosas de obligacion que las de devo-
cion, y hay algunos, que por tener lugar para devo-
ciones, dan priesa a lo que es de obligaciéon, lo cual
es manifiesto yerro» 27,

No sélo en sus libros. También en su aposto-
lado no menosprecia la oracién vocal y la co-
loca en el sitio que le corresponde. En especial
tenia predileccion por el santo rosario a la San-
tisima Virgen:

«..la devocién que el dicho Siervo de Dios tenia
a Nuestra Sefiora fué muy especial, y mandaba que
el rosario se rezase siempre cada dia, y hizo letanias
muy de su fervoroso corazén, y decia que para ir a
Dios no habia otra puerta como la de la Virgen
Nuestra Sefiora, y en todas las necesidades decia se
acudiese a Ella, y con la milagrosa imagen de los
Remedios, que estd en el convento de esta Corte de
su Orden, tenia tanta fe y devocién, en especial en
conversiones de almas, y decia que esta gran Sefiora
en eso obraba sus mayores maravillas, y que habia
visto muchas remediadas por la devocién de esta ima-
gen, y que aungue fuesen algunos hombres muy per-
didos, como los viese acudir a su capilla, que luego

27 Ibid.
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los veia caer como pajaros en la liga de la devocion
y reformacién de costumbres» 28,

Esta misma devocién la extendia repartiendo
«cuentas» y estampas *°,

Consigo mismo, Falconi era severo en lo que
atafie a la oracién vocal, a pesar de que algunas
veces “sentia casi imposibilidad 2°.

Ni exageracién ni desprecio. He aqui la pos-
tura de Falconi con relacién a la oracién vocal.

28  Condesa de Grajal, Declaraciones en el Pro-
ceso Ordinario de Beatificacion, nim. 5.

Sobre esta misma devociéon a la Santisima Virgen,
que inculcaba en todos, véanse las Declaraciones de
Ana de la Riba, mim. 23; sor Isabel de San Jeré6-
nimo, num. 5; Rojas (Candelero, pags. 291-311).

29 Declaraciones de Francisco Rivero, nim. 49:
doia Gregoria de Soria, num. 49; Francisca de Ca-
niego y Guzman, num. 43, cfr.,, también Rojas, ibid.,
paginas 465-469.

Mais datos sobre su apostolado y la oracién vo-
cal y 1a devocién a la Santisima Virgen en las
Declaraciones de la condesa de Grajal, nim. 43; Eri-
ca, num. 23; Medrano, nim. 23; Gonzilez Clemen-
te, nim. 23; asi como lo propagandista que fué de
la devocién a San Ramén Nonato entre las madres
cristianas; Declaraciones de Maria Lépez de Silva,
numero 43; Rojas, Candelero, pig. 266.

30  Cfr. Rojas. ibid, piag. 80; Declaraciones de
Diego del Peso, nim. 26; Lbpez Morales, mim. 26;
Valderas, num. 23; Vizquez de Miranda, nam. 23, etc.
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Advertencia tercera.

Exclusivamente sobre la oracién vocal el merce-
dario no ha escrito obra alguna. «No es mi intento
en este libro tratar de la oracién vocal», dice en
el Camino Derecho °'. Todas sus obras tienen
por objeto principal ensefiar la cracién «mental
e interiory 3*

Ahora bien, la oracién mental se divide en dis-
cursiva y no discursiva. O, dicho en simil her-

‘moso, como le gusta siempre al fifianés, la ora-

cion mental es un leer en Cristo, libro de Vida
eterna. Y asi como en leer hay dos partes prin-
cipales, escalonadas, que se llaman jpuntar partes
o deletrear y leer sueltamente, asi en la oracién
hay, primero, el deletrear, que es la oracién men-
tal discursiva; segundo, el leer sueltamente, que
es la oracién de fe, llamada también contempla-
cién activa, de simple mirada, de simple presen-
cia de Dios o simple entregamiento, etc. Para
ensefiar a deletrear y junmtar partes estin la Car-
tilla primera y la Vida de Dios (segunda parte);
para ensefiar a leer sucltamente estin la Carta a
una hija espiritual, Cartilla segunda y Camino
Derecho **.

21 Lib. 1, cap. I

%2 Ibid.

38 ,Cfr. Cartilla primera, parte primera, cap. I, y
parte tercera, cap. X1, Vida de Dios, prélogo; Cartilla
segunda, prologo; Camino Derecho, cap, proemial.
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Segun esto, para Falconi la oracion es eminen-
temente cristocentrista, leer en Cristo sin qui-
tar el leer en las miserias propias y otras consi-
deraciones ®*, pues las obras y virtudes de Cristo
son el dechado que, sin mucha dificultad, pueden
y «deben imitar los fieles; el cuidado v la mira
de todos habia de ser siempre y en todas partes
andar vestidos de Jesucristo, como dijo San Pa-
blo: «Induinimi Dominum nestrum Jesum Chris-
tum...» *°, De ahi que diga que tanto la Cartilla
primera como la segunda ensefian «sustancial-
mente» lo mismo, pues, las dos ensefan a leer
en Cristo, con ¢l fin de imitar sus virtudes y
asemejarse lo mas posible a El:

«..que eso ¢s lo principal, y para que con eso se in-
clinase tu voluntad a amarle, guardar sus mandamien-
tos v resignarse totalmente a su voluntad» 38,

Por eso dird también que no hay méas que un
camino para ir a Diocs: Cristo ®’.

Segin el simil falconiano: la oracién es leer
en Cristo, con el objeto de conocerlo e imitarlo;

34 Cartilla segunda, trat. 1, cap. 111; Camino, 1ib, 1,

cap. Iv.
38  Camino Derecho, cap. proemial; Cartille pri-
mera, parte tercera, cap. 1X; Cartilla segunda, prélogo,
y trat. I, caps. I y IL
38 Cartilla segunda, trat. 1, cap. II
37 Carta a un religioso, nam. 124,
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el deletrear ha de ser, de regla ordinaria y co-
miin, una operacién siempre anterior al leer suel-
tamente. Como un medio al fin. Que es lo que
repetird machaconamente por todas partes: que
la oracién discursiva debe ser anterior a Ia con-
templacion activa. vy que ésta viene a ser como
la perfeccion de aquélla; y siempre que se pueda
meditar, debe meditarse, no dejando la oracién
discursiva sino cuando no se puede meditar, y
como la imposibilidad en el meditar discursiva-
mente y gustar y aplicarse a perseverar en la
noticia general de Dics es muchas veces sefial
de que Dios le llama a la oracién de contem-
placién activa ?®,

En estas dos 1iltimas obras se dice muchas ve-
ces que la Cartilla segunda (1a cual ensefia a leer
sueltamente) «habla con los que no pueden dis-
currirs, lo misme que en ¢! Cemino Devecho °°.

«Todas las cosas tienen su tiempe, como dice ¢!
sabio: y asi en el tiempo de meditar {(que es el de
principiantes) entonces es verdad que se ha de discu-
rrir ¢ imaginar, porque eso con todo lo demds toca
a la meditacién: y ya dijimos se habia de perseverar
en ella, hasta que se quitase la gana y aplicacién al

D ———e—

38 Cfr. Camino Derecho, lib. 1, lib. 11, caps. x1v-
xvit; Cartilla primera, parte tercera, cap. xi; Cartilla
segunda, trat. 1, pag. 1.

39 Lib. 11, cap. 1. Véase el epilogo de la Carrilla
segunda, en donde expone duramente el orden a seguir.

.-
PES
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meditar, ¥ que antes de las sefiales, que ya gquedan
en el libro primero, que no se habia de dejar de
meditary *°,

En la Carta a un religioso repite hasta la sa-
ciedad esta misma idea: nadie (de regla ordina-
ria y comin) pase a la contempiacién activa o
adquirida sin antes pasar el tiempo necesario en
la oracién discursiva o meditacién. En el mismo
orden légico y cronoldgico de sus dos obras de
oracion (en torno a las cuales giran todas las
otras), Cartilla primera y Cartilla segunda, se
indica manifiestamente la precedencia de la ora-
cién discursiva (Cartilla primera) a la oracion
de fe o contemplacién activa (Cartilla segunda).

Eso mismo practicaba en su apostolado de di-
reccion de almas: «..conocia el estado en que
se hallaban, y si los hallaba bien dispuestos con
la meditacién, los pasaba a la contemplacion,
dindole Dios especial luz para todo..» **:

«El dicho Siervo de Dios, dice el P. Gémez en
las Declaraciones en €l Proceso Ordinario de Beatifi-
cacién, tenia particularisimo don y desahogo para que
las personas dadas a la oracidn mental, desde la medi-
tacion subiesen al estado de contemplacion de los mis-
terios dtvinos..., sibelo este testigo porque asi se lo

.
40

Cap. x1x; en el cap. Xxx expone lo mismo.
41

Rojas, ibid., pag. 40; vid. también pig. 341.
11
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ensefid como su padre espiritual, y también vié que
lo ensefiaba a otras personas, y para estos intentos
de poner las almas en oracion mental y levantarlas
de la meditacién a la pura contemplacién escribié dos
libros...» 42

Quizd porque, en algunos casos extraordina-
rios *3, Falconi haya aconsejado a ciertas almas
la oracién de fe, sin antes haber pasado por la
meditacion, fué causa y objeto de ataques de al-
gunos de sus contemporaneos, echindole en cara,
generalizando y saliendo fuera de la cuestién, que
estorbaba la meditacién con su método de ense-
fiar la oracién. Nosotros pensamos que esto haya
sido el motivo. Rojas asegura que el motivo de
los ataques fué la envidia ¢ emulacién no santa
que alguna vez habita dentro de las rejillas de
los confesonarios:

«Aprobaba los caminos de oracién, en que ponia
las almas, para que con muy segura facilidad llegasen

42 Numero 20, folio 140 vuelto. Véanse las De-
claraciones, en el nim. 20, de Medrano, Gonzilez
Clemente, Beatriz Pereira, Lépez Navarro, Lépez de
Mena, Ana de Olias, Marg. de Montalbin, Zapata,
Fern. de Castilla, sor Ambrosia de San Antonio,
Adarzo de Santander, Beatriz Duarte, sor Isabel de
la Cruz, sor Francisca de Cristo, Boil, Elvira Bueno,
sor Maria Manuela, sor Isabel Falconi, etc.

43 Como anota Vida andnima, trat. 1, cap. V, ¥
Salmer6n, Declaraciones, num, 20, con su frase «no
a todosy.
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a estado de unién con Dios; y esto era no de una
manera a todas, sino reconociendo donde llegaba cada
una..., en viendo que estaban aprovechadas en medita-
cion y bien dispuestas por este camino, las ponia de
asiento en la pura contemplacién de Dios. En vista
sencilla de fe. No querian entenderlo asi sus émulos;
y publicaban que ensefiaba Falooni, era estorbo la
meditacién para llegar a la contemplacion, y no habia
que detenerse en aquélla, pudiendo entrar, desde lue-
g0, en ésta. Lo que ensefié lo dicen sus libros, y no
hay para qué repetirlo agui..» 44

Si bien, aungue lo ordinario sea primero via
purgativa, luego la iluminacién y después la
unitiva. «Dios no estd atado a estos tiemposy, y
que algunas veces puede llamar a algin alma,
desde los comienzos de la oracién a la oracién
de fe, lo defiende también el Venerable en el
Camino Derecho *°.

El método con sus dirigidos, sencillo y eficaz,
era: confesidn, oracién (oral, discursiva y de fe,
asi graduadas; por supuesto, la oracién infusa,
si Dios ponia al alma en ella) y comunién fre-
cuente, hasta diaria *°.

‘4 Rojas, ibid., pag. 172.

48 Lib, 1, cap. VIIL

48 Cfr. Vida andénima, trat. 1, cap. vii; Colombo,
Vida, pag. 130: E. Silva, en Dictionnaire de théologie
catholique, tomo X1iI, segunda parte (Paris, vi, 1937),
columnas 2.005-2.017.
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Desde luego, como principio general, sostiene
que esta clase de oracién de fe es propia de los
mas aprovechados, si bien, en casos especiales, pue-
dan algunos imperfectos y principiantes usarla *’.

Advertencia cuarta.

Cuando ¢l mercedario hable y exponga las ex-
. celencias de la oracién de fe no quiere decir:

<...que todos tengan este modo de orar que aqui se
explica (que los caminos de Dios son varios), sino es
s6lo para los que hallaren en é y Dios llevare por
el camino de no meditar» 48.

«Ni es fuerza que todos sean contemplati-
vosy *°. En el Camino Derecho dice que las mas
veces no se llega a ella por flojedad, por
falta de preparacion y disposicién °°.

¢Y cudl seri el mejor modo de adoraciém, se-

47 JAanse los caps. viir y 1x de Camino Derecho,
libro 1, y téngase en cuenta todo lo que llevamos di-
cho, pues «deletrear» es de incipientes, y «leer suelta-
mente» es ya de aprovechados. Indica el mercedario
que esta oracién de simplicidad pertenece propiamente
a la vida unitiva (cfr. prélogo Carta segunda; Ca-
mino Derecho, cap. proemial,, y lib. I, cap. xxx1v).

4% Cartilla segunda, trat. I, cap. L

49  Cartilla primera, parte primera, cap. V.

50  Camino Derecho, cap. proemial.
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gun Falconi? Oigimosle. Tiene un capitulo pre-
cioso sobre el particular **. Entresacamos algu-
nos parrafos:

«Todos son maravillosos modos de oracién, aunque
tan diferentes y varios: porque no esti el caso de
aprovechar en la oracién en que sea de este modo, o
de otro, sino en que cada alma vaya por aquel camino
a gue mejor se acomoda, y de que saca mds aprove-
chamiento y més constantes y vivos descos de agra-
dar a Dios y de imitar a Cristo; porque ése seri para
ella el mejor y més importante camino que le fuere
mas provechoso para el ejercicio de las virtudes y
aumento de ellas, aunque el tal camino y modo de
oracién no sea en si el mds alto ni el més aventajado.
Porque el ser el camino de la oracién mejor para las
almas, no consiste en que sea mds alto y mis levan-
tado, sino en que para la tal alma sea mis a propé-
sito y de mas aprovechamiento para la perfeccion...»

«Este es el oficio del maestro espiritual: y para
asegurarse mejor si el camino es bueno, mira cémo
aprovecha la tal alma en las virtudes, especialmente
en la humildad, en el desasimiento de las cosas y en
el deseo de s6lo Dios; y si en esto hay aprovechamien-
10, el camino es bueno, y el que Dios quiere: y serd
discrecién, aungue el espiritu del padre espiritual sea
diferente, acomodarse con el penitente y no embara-
zarle su camino, en que le hardi més dafio que pro-
vecho» 52,

S e gt

81 Camino Derecho, lib. 1, cap. x1v,
#2  Vid, también ibid.,, cap. xu,
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Esta misma doctrina practicaba en su apos-
tolado 2.

Exposicion doctrinal,

Hechas las anteriores advertencias, pasamos ya
a exponer la doctrina de la Cartilla segunda, cuyo
asunto, comd rezan el mismo titulo, el préloga y
el capitulo 1, tratado 1, s ensefiar a leer sueltamen-
te en Cristo. Nos valdremos para la exposicién
también del Camino Derecho, sobre todo de los li-
bros 11 y I, pues ya probamos (advertencia
primera) cémo trata del mismo asunto.

Ante todo, digamos, para que no se olvide
nunxca, que la Cartilla segunda habla solamente
con aquellos que no pueden meditar discursiva-
mente:

«Ya se ha dicho para los que pueden meditar en
la Cartilla primera, ahora hablaremos con los que no
puedeny 54,

Ahora bien, el no poder meditar puede de-
pender de una de estas dos cosas:

53 Cfr. Declaraciones en el Proceso Ordinario de
Beatificacion condesa de Grajal, nim, 20, y demds
citados en la Advertencia tercera.

34 Trat. 1, cap. I, titulo, y en el texto. Véase el
subtitulc de la misma Carrilla segunda,
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a) O porque no saben, «porque no aciertan...».

b) «O porque no pueden mas, y Dios no les
lleva por ese camino» °°,

Para los primeros, «los que no aciertans, da
Falconi unas normas practicas con el fin de que
no dejen la meditacién hasta agotar los métodos
posibles:

12 Aunque se les borra ficilinente del pen-
samierto y de la imaginacién el punto meditan-
do, que procuren con blandura a volver a pensar
en €él:

«...y si volviese a borrarsete, vuelve td a acordarte de
él, y persevera sin estrujarte, que la naranja, si la
exprimen con moderacién, da bien el zumo, y si la
aprietan mucho lo da amargo. No te aprietes la ca-
beza que te llenards de amargura 58,

22 «Que cuando no puede meditar en un
paso, lo procure en otros, o ¢n la miseria propia,
u otras consideraciones» °7; y

32 Y si ni blandamente, ni en ningin mis-
terio, i consideraciones se puede meditar dis-
cursivamente :

«..respondo que procures decir algunas jaculacio-
nes o palabras amorosas a Dios, y entretenerte con

85 Ibid.
©€  Cap. 11, trat. 1.
57 Ibid, cap. I
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ellas, como atrds queda dicho en la primera Cortilla,
y con eso alentar tus sequedades» §8.

De este modo cumple Falconi la primera parte
de leer sueltamente, que dice en el prélogo:

«...«soltar dificultades», que se oponen al leer. Es
la primera negativa de «leer sueltamentey...»

De esta manera determina también negativa-
mente quiénes no son, de regla ordinaria, sujetos
para la oracién que va a enscfiar a continuacién:
todos los que puedan meditar discursivamente
de una manera o de otra.

¢Y qué hacer con aquellos que no pueden me-
ditar discursivamente de ninguna manera? He
aqui la cuestion. En tiempos de nuestro Venera-
ble hay quien defiende rotundamente

«..que no pudiendo meditar discurriendo, luego se
dejase la oracidn y se diesen por inhibiles a los tales
sujetos» °°. A esto alude Falconi ¢°.

El mercedario se opone con todas sus fuerzas
a esta teoria:

58 TIbid.,, cap. 1v.

59 Cfr. Vida andnima, trat. 1, cap. IX, parte se-
gunda.

€0 QCartilla segunda, trat. 1, cap. 1v; Caemino De-
reche, lib. 11, cap. xi1v; epilogo Cartilla segunda, lib, 1,
cap. I, etg,
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«No digo que serd pecado el no tener oraciéon cada
dia, pero que sera dificultoso sin ella vivir virtuo-
samente, porque es tanta la flaqueza de la naturaleza
humana y su mala inclinacién al pecado y deleite, que
si no es considerado lo mucho que debe a Dios, y la
cuenta que le pedird de ver despreciada su sangre y
no estimada su redencién, y las penas que en el in-
fierno estin preparadas, v la brevedad de los deleites
de esta vida; si no es, pues, rumiando esto, seri difi-
cultoso que deje de arrastrarnos nuestra miseriay !,

Toda la primera parte de la misma Cartilla
primera la dedica a hablar de !a necesidad y
obligaciéon de la oracién.

Falconi no solamente habia sido formado teo-
légicamente segin la doctrina de Francisco Zu-
mel, sino que también la habia explicado en las
catedras, pues, desde 1609, era tajante la orden
del Capitulo General de Guadalajara, que man-
daba a -todos los profesores mercedarios que
explicasen

«...a Santo Tomas en todas las materias, como el re-
verendisimo padre fray Francisco Zumel, de buena
memoria, lo sigue y explica en sus libros y escritos,
y le sigan y expliquen en sus lecturas como a maestro
al dicho padre maestro Zumel, y sigan sus opiniones
y las defiendan, y hagan escuela de él..» 82

®1  Escribe en la Cartilla primera, parte primera,
capitule v.

82 Cfr. Bl P. Frascisco Zumel..., per & P. Gui-
lermo Vizquez, Madrid, 1920, pdg. 110, Véase tam-
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Y si en realidad Pedro Merino fué fiel intér-
prete de Zumel, ¢l fifianés recibié con toda pu~
reza la doctrina zumeliana de labios del mismo
Merino, pues es su discipulo (y de los preferidos)
en Salamanca . Cita Falconi a Zumel en la
Cartilla segunda, tratado 111, capitulo vil, Car-
ta a un religioso, etc.

Ahora bien, en la doctring zumeliana el papel
de la oraciém, humilde y debidamente hecha, de-

. ne capitalisina importancia para la salvacion.
Ella, producto de la gracia suficiente (eficiente
con eficacia imperfecta), de esa gracia suficiente
comprendida en la voluntad antecedente y de
prooedencia general, es la gque hace que las ex-
citaciones anteriores divinas tengan comexiom in-
falible con las siguientes. Es decir, al que ora
debidamente (y esto lo puede hacer cualquiera,
porque la gracia suficiente Dios no la niega a
nadie), Dios le da la gracia eficaz ®*."

bién el Ms. 12.394, pag. 107, de la Biblioteca Na-
cional de Madrid, en donde Pedro de S. Cecilio dice
que el Capitulo General de Calatayud aprobd el De-
creto, dado ya en dos capitulos generales anteriores,
segin el cual todos los lectores, regentes, ya fueran
de artes o teologia, debian seguir la doctrina de Santo
Toméis «juxta interpretationem et expositionem» de
Zumel.

63  Cfr. Biografia, cap. 1v.

64  Cfr. Zumel, I-II, q. 112, a. 3, disp. v, concl. 2.4,
v Lecturas morales del P. Maestro Francisco Zu-
mel, vistas en sus aspectos principales, por ¢l P, Mar-
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Teniendo como bases de su formacién teolé-
gica la importancia de la oracién en el aumento
de la gracia y aun en la perseverancia final ®°,
asi como las frases evangélicas preceptuando la
oracion °°, el autor de la Cartille segunda no
puede permitir que se diga impunemente que
todo aquel que no pueda hacerla discursivamente
que deje radicalmente la oracién. Es menester
distinguir claramente aquello que es necesario y
de precepto de aquello que es meramente de
consejo. La oracion en si (comunmiter et de lage
ordinaria) es necesaria, con necesidad de medio,
para todos los adultos. Mientras gue el orar dis-
cursivamente tan sélo es de consejo:

«Demés que si no puedes discurrir, Dios no te pide
que hagas lo que no puedes, que aun en las materias
de precepto no obliga Dios a lo que es muy dificul-
toso, como al trabajador, ni al que no puede ayunar
por su flaqueza, sin disposicién u otra cosa razonable,
no le obliga a que ayune; ni al que le hace mal el
pescado, ni le cbliga a que le coma en Cuaresma,
no obstante que haya precepto de ayunar y comer
pescado.

tin Ortdzar, O. M,, en la revista Estudios, Madrid,
mayo-agosto 1945, pag. 75. )

85  Cfr. también R. Garrigou-Lagrange, Las tres
edades de la vida interior, Buenos Aires, 1944-1945,
tomo 1, pags. 157-160.

86 M., xx1, 41; Lc., xvin, 1; Mzt., vii, 7 y sigs.;
I Tss., v, 17; Col,, 1v, 2; 1 Perr, 1v, 7,
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Pues si en estas cosas de precepto no obliga lo muy
dificultoso, en las cosas de oconsejo (como es meditar
y discurrir), ¢por qué te habia de obligar Dios ni
los santos?»

«Ultimamente la razon parece clara, porque si
no aciertas a discurrir, m puedes, jhas por eso
de dejar la oracion? No, por cierto; pues si no
la has de dejar, persevera en ella, como quiera
que sea, que si pudieres meditar, proctiralo, y, si
no pudieres, cree y ama a Cristo y haz lo que
pudieresy °7.

Para més calar en la naturaleza de esta oracién,
véase nuestra exposicion en la citada monografia
sobre Falconi. Alli remitimos al lector *®

III. GENESIS Y REPERCUSIONES DE ESTA DOC-
TRINA FALCONIANA.

Acabamos de exponer la naturaleza de la doc-

87  Cartilla segunda, trat. 1, cap. 11, y Camino De-
recho, lib, 1, caps. vi v 1x. Cfr. Primer, Manuale
theologiae Moralis..., tomo 11, pag. 193, Friburgi.

Es muy importante lo que el mercedario dice acerca
de esto en Camino Derecho, lib. 1, caps. 1, XII, XIV.
Ademas de acto de culto y adoracion, el fin de la
oracién es inminentemente practicista. Es decir: la
oracion debe tender a enmendar, a mejorar nuestra
vida.

Io que Falooni pretende es brindar un modo de
orar mis ficil y mis provechoso.

%%  Fr. Juan Falconi de Bustamante, Madnd,
1955, pags. 274 y sigs,
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trina falconiana ensefiada en la Cartilla segunda
y ensefiada también en la Carta a una hija espi-
ritual y en el Camino Derecho. Oracién que se
llama: contemplacion activa, porque el alma la
adquiere por sus esfuetzos, ayudada de la gracia
ordinaria (aunque siempre tenga que haber vo-
cacién de Dios, ya vimos en qué sentido) y des-
pués de un tiempo mas o menos largo de oracién
dlSClllI'Slva, oracién de silencio o reposo (recuér-
dese aqui qué entendian los cldsicos por ocio en
donde el trabajo intelectual era intenso...), porque
el discurso natural y la imaginacién son poco
activos; oracion de simplicidad y de fe, para se-
fialar -que consiste en un simple acto de fe en
Dios presente, que también hace que se la cali-
fique y llame de simple presencia de Dios, de
simple mirada, porque el alma se emplea y ocu-
pa alli en una vista amorosa en Dios-Hombre.
A esta oracién de fe, tan uninimemente defendi-
da por la escuela carmelitana ®°, quiere el padre
Gabriel de Santa Maria Magdalena "°, que, en
vez de -comtemplacion activa se la llame mixta.
Pasamos ahora a hablar algo de sus fuentes

89 Cfr. P. Criségono de Jests Sacramentado, en
Escuela mistica carmelitana, Awila, 1930, y en Com-
pendio de ascética y mistica, Valladolid, 1946, pagi-
nas 146-147; P. Gabriel de Santa Maria Magdalena,
en la Mistica teresiana, Fiesole, 1935,

70 QOp. cit, pig. 112.
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P. Pourrat "* afirma que fray Juan Falconi basé
su doctrina principalmente en les misticos tu-
descos. Y para lanzar esta afirmacién se basa en
la Carta a una hija espiritual, la {inica obra fal-
coniana que cita (en su no fiel traduccién fran-
cesa) y, probablemente, la Unica obra falconiana
que ley6. Pues, si bien demuestra conocer algu-
nas ediciones, es casi seguro que no manejé nin-
guna, porque no cita mis que frases sueitas de la
Carta, y las més peligrosas tcmadas aisladamente.
Pero no queremos ver mala voluntad en el exi-
mio jesuita francés, sino carencia de datos sufi-
cientes para emitir un juicio

En realidad, todos saben que por los tiempos
de nuestro venerable, y aun bastante anteriormen-
te, eran conocidos y leidos en Espafia los mis-
ticos tudescos. Falconi también los conocia, y
los cita, sobre todo a Taulero, varias veces "%,
También cita a Rusbroguio ">,

Y aidn podemos conceder algo méds a la afir-
macién tan genérica del padre Pourrat: podemos
admitir que en la doctrina falconiana existen al-
gunas notas comunes con los misticos alemanes

7 Spiritualité chretienne, 1v, Paris, 1950, pagi-
na 199.

72 Cfr. Cartilla segunda, trat. 11, cap. x1v; Ca-
mino Derecho, lib. 11, cap. 1v; lib, 11, cap. x; lib, 1,
cap. xvi; lib. 1v, cap. 1.

73  Juan Ruysbroech, en Carrilla segunda, trat. 11,
capitulo x111, en Camino Derecho, lib, 111, cap. xvii.
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medievales. Como, por ejemplo, el renunciamien-
to a nosctros mismos y la resignacién en la vo-
luntad divina; la desnudez de la inteligencia de
las imagenes sensibles para llegar a la contem-
placién.

Pero estas ideas (no extrafas a otros misticos)
no las recibié el mercedario precisamente de los
misticos alemanes. Sus fuentes estdn mas cerca
e inmediatas.

En la Introduccion general a las obras hemos
incluido el texto completo de una del maestro
Villarroel. Es ¢l hombre que ha influido mas in-
telectualmente en Falconi. Se titula la dicha obra:
Reglas muy importantes para el ejercicio de la
frecuente oracidn..., que, en 1630, se publicé por
primera vez en Madrid, precisamente en la
aprobacion de Falconi ”*. Aqui se expone la mis-
misima doctrina falconiana de la oracién de fe,
de contemplacion activa o adquirida. Compérese
la doctrina de Villarrcel con la de Falconi y se
confirmara la certeza de nuestro aserto. Siempre
teniendt en cuenta que Reglas... estd mucho mas
resumido. La Cartilla segunda desenhebra mas la
misma doctrina, v el Camine Derecho, ya bas-
tante mas y en plan mas cientifico. También se
nota que el fifianés restringe un poco més que

74 Cfr. Biografia, cap. x11, en Introduccion al Pan
nuestro.
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Villarroel el niimero de los principiantes que sue-
len empezar por esta oracién de fe "°.

Y aunque las Reglas.. hayan sido impresas
posteriormente a la fecha en que se escribié la
Carta a una hija espiritual y la Cartilla segunda,
no obstante, Villarroel tenia ese mismo criterio
espiritual y esas mismas ideas oracionistas cuan-
do fué profesor de Falconi en Burcefiz. Era na-
tural que fuera asi, porque el hombre razonable

" no cambia de ideas como de sombrero, y cuan-
do Villarroel forma a nuestro venerable es un
catedritico, con sw criterio y con su formacién
completa.

Pero, ademas, lo aseguran los hidgrafos. Co-
lombo "¢ dice que Villarroel y Falconi, en el
«desierto de Burcefia», «gastaban Jos dos muchas
horas en contemplacién, ensefidndole (Villarroel
a Falconi) esta oracién tan perfecta por hallarle
ya muy diestro y habituado en la meditacidn,
con que sin el trabajo del discurso formaba la
imagen del misteric que en 2quella quietud afec-
tuosa habia de contemplar, no con ocio infruc-
tuoso, sino con el interior ejercicio de la fe, es-
peranza y caridad con que se enfervorizaba. De
esta oracion fué su lector (Villarroel) gran maes-
tro...».

Y no solamente Falconi habia recibido esta

75 Véase el nim, 27 de las Reglas, y los capitulos
x1-xtv del Camino Derecho, lib. 1.
"¢  Vida de Falconi, cap. X1
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doctrina de Villarroel en Burcefia. Se ve que la
asimilé estupendamente, como aventajado disci-
pulo, pues los superiores, afios mas tarde. cuando
el venerable renuncia a la citedra de Alcala, lo
enviardn destinado a Madrid, precisamente para
que contimie ensefiando en el corfesonario este
método de oracién que alli mismo ensefiaba Vi-
Harroel:

«Declarironle los supegiores el intento con que le
habian traido a este convento de Madrid; que era
prosiguiese la obra que su lector, el P. M. Fr. Mateo
de Villarroel con tanto fruto habia empezado en
esta Corte; introduciendo ¢l ejercicio de la contem-
placién, por medio del confesonario, en que se iba
experimentando gran provecho espiritual y mucha re-
forma en las costumbres, y teniéndole ahora ocupado
la religion (se refiere al P. Villarroel), se habia de-
terminado que é1 (Falconi) lo prosiguiese..» 77

Este modo de ‘oracién no era, por otra parte,
una novedad dentro de la Orden mercedaria. El
padre Manuel Sancho "® escribe un trabajo que
titula: Breves consideraciones sobre la ascética
del ilustrisimo doctor fray Melchor Rodriguez de

— et

"  Colombo, ibid., cap. x1v.

78 En el Boletin de l1a Orden de 1a Merced, Roma,
1926, septiembre-octubre, pédgs. 125-127; noviembre-
diciembre, pigs. 154-156. Afio 1927, enero-febrero, pa-
ginas 3-7. Rodriguez de Torres, en dicha obra, dedica
los caps. x1v-xv del trat. 111 a la resignacion.

12
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Torres, mercedario y obispo de Rosse, contenida
en su libro Agricultura del alma.

Aqui expone el padre Sancho la doctrina de
Rodriguez de Torres sobre la contemplacion ac-
tiva, fruto y fin del mundo meditar. La primera
impresion de esta obra se hizo en 1603.

Contemporaneo de Falconi, y antes atn que él
imprimiese ninguna de sus obras, otro mercedario
publica una cbra sobre esta misma clase de ora-
cién. Es Diego de Quifiongs, presentado”®.

La influencia de Laredo y Osuna es también
evidente *°,

Existe un manuscrito en la Biblioteca Nacional
de Madrid, nim. 13.508, encuadernado en per-
gamino. En el dorso dice asi: «Falconi/Fdbrica
del Taberndculo/de Dios.» Abierto: «es de el
Pdo. fr. Tu. Faconi, de el Orden de ntra. S. de
la Merced, Ron. de Cautivos.» Se trata de un
volumen de 297 folios manuscritos El titulo de
la obra es: Fdbrica de taberndculo de Dios, por
una religiosa. El texto de la obra empieza con
Carta de la religiosa para su confesor (folios 1-3),

7% En 1633, en Madrid, imprime su Aprecio de
Cristo, en octavo. La edicién se vuelve a repetir en
1640, en cuarto, también en Madrid. Nicolds Antonio
(Biblioteca Hispana Nova, vol. 1, Madrid, 1763, pa-
gina. 309) dice acerca de este libro de Quifiones:
«Mysticum opus de meditatione exphantasmatibus hu-
manitatis Christi, non solide ean protantum Fidei abs-
que spe phantasmatum.»

80  Cfr. Carta a un religioso, nams, 22-28.
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en donde dice la religiosa que empez6 a escribir
la obra el 3 de diciembre de 1627 y que la ter-
miné el 8 de julio de 1628, y al escribinla que
no hace sino obedecer a su confesor.

No conocemos las razones en que se funda Se-
rrano y Sanz ®' para adjudicar la paternidad o,
mejor dicho, la maternidad, de esta obra a sor
Estefania de la Encarnacién, de la cual el mismo
Serrano y Sanz 2 da unos cuantos datos biogra-
ficos, pues el nombre de la autora no aparece
nunca en ia obra.

¢Por qué Falconi tenia esta obra manuscrita?
¢No podia ser de alguna hija espiritual suya y
que él fuera precisamente el confesor que se la
mand$ escribir? Desde luego, 1a docgrina de Fd-
brica de taberndculo de¢ Dios es semejante a la
expuesta ¢n la Cartilla segunda, Carta a una
hija espiritual y en el Camino Derecho. Pero no
pudo influir esta obra en los escritos del merce-
dario, por la sencilla razén de que se termind
de escribir en julio de 1628, v es en este mismo
mes de julio de 1628 en que Falconi escribe la
Carta a’una hija espiritual, ya casi tenia «casi
acabado para imprimir» el libro de la Cartilla
segunda Lo que si pudo suceder es que el fifia-
nés influyese en la doctrina de Fdbrica d'el ta-
bermictdo de Dios.

81 Biblioteca de Escritores Espadioles, desde. el afio
1401 al 1835, tomo 1, Madrid, 1903, pég. 351. .
82 'Ibid., pags. 350-351.
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Y si bien el autor de la Cartilla segunda no
nombra jamis a su maestro y principal fuente
(en el sentido de que fué wu formador y el que
sembré en él estas ideas), nombra, sin embargo,
otras varias fuentes, cuyas autoridades trae en
confirmacién de sus ideas.

Conocia fray Juan Falconi, como hemos visto,
la Vida de San Juan de la Cruz escrita por fray
José de Jesis Maria, y a este jlustre orensano,

" de la familia de los Quiroga, cita en confirma-
cién de su doctrina ®°, Pues bien, tampooco al de
Castro Caldelas era extrafia la idea de una con-
templacién distinta de la infusa ®¢, aunque quizi
Falconi no conociese Don que tuvo San Fuan de
ta Cruz para gwiar alinas a Dios.

Dentro de 'a misma orden carmelitana, ante-
riormente a Falconi, hablan de esta clase de ora-
cién: fray Juan de Jestis Marfa, cuyas obras, en
tres volimenes, se imprimen en Colonia. afio
1622; Tomas de Jests, que imprime en Amberes,
afio 1620, De conmtemplatione divina libri sex,
etcétera ®°.

" 83 Biblioteca de Escritores Esparioles, ibid.
- 84 Carta a un religioso.

88 Cfr. P. Gabriel de Santa Maria Magdalens, en
Contemplazione acquisita, Firenza, 1938, pag. 145, y
en Mistica teresiana, Fiesole, 1935, pags. 105 y sigs.;
P. Criségono de Jesis Sacramentado, en Escuela mis-
tica carmelitana, Avila, 1930; Obras de San Fuan de
la Cruz, edic. P. Gerardo, Toledo, 1912, vol. 11, pé-
ginas 511 y sigs.
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En los mismos dias que Falconi vive en Ma-
drid se agita esta cuestién de la contemplacién
adquirida y la de la comunion diaria ante la In-
quisicién. El carmelita descalzo fray Agustin
Rojas escribe Vida del espiritu, impreso en Ma-
drid el afio 1629, en donde se defendia la comu-
nién diaria y la contemplacién adquirida. Contra
él arremete el padre Agustin de San José, consi-
derandolo peligroso. Estin conformes con el cri-
terio del carmelita los calificadores fray Juan de
Salas y fray Juan de Ortega. Pero no piensan
de la misma manera los padres jesuitas Diego
Granado y Miguel de Espinosa, los cuales infor-
man a favor de Rojas ®°,

Entre las muchas cosas que se dicen en el
alegato del padre Agustin de San José, anota-
mos la siguiente, en prueba de que estas ideas
estaban bastante en el ambiente de la Espaiia
de entonces:

«A quien este autor (Rojas) sigue en esta misma
doctrina es el P. Fr. Juan Bretén, de ila Orden de
Nuestra Sefiora de la Victoria, en un libro intitulado
Theologia Mistica, donde puntualisimamente ensefié
ese modo de oracién...»

En efecto, el padre Bretén, de la Orden de
San Francisco de Paula, lector de sagrada teolo-

86  Véase toda esta cuestion en el Archivo Hist6-
rico Nacional de Madrid, Imquisicion, legajo 4.444,
mim, 29,
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-gia y calificador del Santo Oficio, habia publicado
en Madrid, afio 1614, Mistica teologia y doctri-
‘na de perfeccion evangélica ¢ la que puede llegar
el dma de esta vida, sacada del espiritu de los
Santos Padres, sobre cuya origindidad pudde
verse lo que dice el padre Gerardo®'.

Las relaciones que el padre Bretén tuvo con los
mercedarios puede verse en el padre Pedro de San
-Cecilio (Anales del Orden de Descalzos de Nues-
tra Senora de la Merced..., Madrid, 1669. tomo 1,
pigina 289; tomo II, pdg. 607, etc.).

Pero aunque las ideas no eran nuevas en el
-ambiente ascético espafiol, no eran favorablemen-
te compartidas por todos. Ni muchc menos. Re-
cuérdese el caso de Rojas, acusado a la Inqui-
“sicién. Y el de nuestrv venerable, el cual tuvo
que sostener rudas huchas en este campo. Lo dice
‘su Carta a wr religioso. Nos lo cuenta también
el autor de Vida anémima ®®. Aqui se habla de
un <«docto religioso de una religion gravisimas
(¢no seria el mismo contra quien escribe la car-
ta?), el cual le ponia muchas objeciones a Falco-
ni, perteneciente a una religién cuyos miembros
«mordian» lo posible al mercedario

Como se indicé arriba, ¢l centro o meollo de
la cuestién discutida era ésta: los que son inhabi-

57 Obras del mistico doctor San Fuan de la Cruz,
Toledo, 1912-14, tomo 1, pags. XLVIII-XLIX.
88  Trat. I, caps. VII-II.
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les para el meditar discursivamente, ¢deben por
eso dejar de orar...?

Por la afirmativa estd aquel otro religicso que
se ensafio de palabra contra el fifianés, v en fin
de cuenta vino a hacer caso (joh ciencia vana!)
a un embaucador que le hzbia profetizado el
obispado, jamis llegadc. Y hasta un prebendado
de cierta iglesia de Espafia que venia de cuando
en cuando a Madrid, el cual tenia buen nombre
en Palacio , él mismo se tenia a si por gran mis-
tico, hizo un concilidbulo para criticar las doc-
trinas del mercedario (al cual ni conocia ni habia
hablado .jamaés). Juntamente con los discipulos
del concilidbulo dié memoriales en contra de la
doctrina de Falconi, pero los tales «papeles» y
y memoriales de que habla el autor de Vida ans-
nima fueron elevados a la Inquisicion. Por fin,
a aquel concilidbulo de «misticos fantdsticosy le
sucedié la gran tragedia: el caudillo «perdi6 la
vida en el caso, y plegue 2 Dios no perdiera el
alma, pues no di satisfacciéns, y a otro com-
ponente principal, era tanta su ‘gnorancia, que
los superiores tuvieron que prohibirle el confesar.

Por la negativa °° esta, como hemos visto, fray
Juan Falconi, con el tesén acrecentado por su
celo ardiente y con su inteligencia clarisima. Y

——— it

8% Es decir, que cuando no se pueda orar discur-
sivamente no por ello se debe dejar la oracién, sino
que se debe orar del modo posible.
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con €], varios otros. Creo que, al principio (lo
que suele pasar con frecuencia), el autor de la
Cartilla segunda exageré un poco la cuestion pa-
sando quizd a algunas personas a esta oracion
de fe sin antes asentarles bien en la oracién
discursiva. Esto parece indicar indirectamente
Vida anénima °° y expresamente Marcos de Sal-
merén °*. Lo haria el mercedario porque consi-
. deraba preparadas a las tales personas o las juz-
gaba un caso especial, etc. Ademas lo haria si-
guiendo a su maestro Villarroel. También quiza
le entenderian mal algunos de los dirigidos por
ignorancia y suspicacia. Por lo que sea. Pero
el revuelo consiguiente se armé °*. Y no vayamos
a creer que a sus amigos les movian tan sélo
bajas razones. Tuvieron que tener sus motivos,
aunque fueran falsos o mal interpretados, pues
ya vimos con claridad la sana doctrina falconiana
expuesta en sus obras. En la misma Carta o un
religioso y en muchas Declaraciones del Proceso,
se ve que el mercedario veia buena voluntad en
muchos de sus contradictores,
Entre los mismos compaiieros suyos de habito,
y aun después que el provincial Salmerém com-
probé y aprobdé su doctrina, siguieron varios re-
ligiosos su campafia antifalceniana desde el pil-

90  Ibid., cap. viI.
91 Declaraciones, nim. 21.
92  Vida andnima, ibid.
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pito. Campana indirecta y sin nombrar a Falco-
ni. A ellos califica Vida andnima de «misticos
especulativos, sin practica, que daban cientos en
la herradura y media en el clavo, con sus estoca-
das al aire». (¢Seria uno de estos Diego Qui-
fiones?)

En otros sectores fuera de la Merced el aca-
loramiento subié de tono, especialmente entre
algunas personas apasionadas e imprudentes °°.

Alguien llegé a esoribir contra el fifianés, aun-
que también sin citarle. No sabemos quién fué
este escritor. Si sabemos que, mas tarde, se vol-
vié al bando del mercedario.

Vuelvo 4 repetir mi persocal opinion sobre esta
polvareda levantada en torno a la figura del con-
fesor de los Remedios. La ignorancia o ligereza
de varias de sus muchas hijas de confesién hizo
que interpretaran mal algunas de sus normas da-
das en el confesonario sobre la oracién de fe y
sobre la humanidad de Cristo, lo cual, junto con
el panico asombroso que habia en el ambiente
hacia los alumbrados y con que e¢ra algo de no-
vedad esta clase de oracién, motivé razonable-
mente las protestas de muchos. Y cuando la pasién
amaina y scbreviene la calma y las cosas se ven
como son en realidad, dentro de la Orden triunfa
Falconi definitivamente, y fuera, scbre aquellas
personas serends y competentes que se enteran

93  Cfr. Vida andnima, cap. VII.
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del problema y de labios mismos del mercedario
o de otras fuentes puras, iambién su triunfo fué
completo. Ahi esta el Proceso Ordinaric de Bea-
tificacién con sus Declaraciones atestigwandolo.
Aqui estan sus obras todas remachindolo.

Hasta llegé a formar escvela dentro de su or-
den y fuera de ella °*. Principalmente de herma-
nos suyos de habito, formé un nutrido y aguerrido
nimero de discipulos, los cuales lucharon valien-
temente, y a los que se les aconseja un poco de
prudencia por el visitador general, en septiem-
bre de 1640:

«Que en materias de doctrina ensefien en el confe-
sonario a las personas que confesasen lo que fuere
mas conveniente segin lo que han ensefiado los doc-
tores y santos en la Iglesia, y que no censuren, ni
condenen las opiniones que en otras religiones tienen
en las materias de oracidén y espiritu, antes bien den
a entender que -en todas partes se procurari ensefiar
lo mis conveniente para la salvacién de las almas,
para olvidar por este medio discordias en materias de
doctrina con otras religiones, en donde hay hombres
graves y doctos» 25,

El que hace la visita es el mismo Marcos de
Salmerdn, y estin como conventuales entonces

84 Cfr. Biografia, cap. XIII.

95 Archivo Histérico Nacional, Clero de Madrid,
libro 7.692.
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en Madrid Adarzo de Santender, Orio, Blas de
Mendoza, Ortiz de Luyando, Boil, etc,

Ya hemos indicado que Falconi no estaba sélo
en la lid:

«Basta decir que su modo de ensefiar y guiar almas
lo aplaudieron y aprobaron estos y otros muchos es-
clarecidos y experimentados varones, concurriendo to-
dos con verdadero celo a contradecir la inteligencia
de la engafiosa malicia, y asegurando era Falconi uno
de los mas ilustres, acertados e insignes maestros de
espiritu que Dios habia enviado a su Iglesia en estos
tiempos, ¥ que caminaban muy seguras las almas que
se ponian en sus manos y se dejaban guiar de la
luz que daba con su doctrina. Con estas defensas de
hombres tan doctos se desarmaba el escuadrén de los
imprudentes...» 28

Y la estela dejada a su paso ha sido luminosa:

«Su principal ministerio fué ensefiar a tener ora-
cién; ésta fué la red con que sac6 del mundo tantas
almas..., encendié este fuego de amor de Dios en la
Corte, de suerte que en cuantas casas entré en todas
se gastaban muchas horas de oracién; y reconocido
el provecho se aplicaron a ellos muchos ministros
sagrados en esta corte, asi regulares como seculares,
viniendo con deseo de acertar a comunicar a Falconi,
y de ellos duran hoy muchos en Madrid, y aun de
los que no le conocieron, bebiendo de las fuentes de

#¢  Colombo, Vida, cap. xxxiv.
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sus escritos la doctrina, prosiguen con gran utilidad
de las almas la ensefianza» °7,

Esto esoribia Colombo en el afio 1675, treinta
y siete afios después de la muerte de Falconi.

Se bha indicado ya °® que tenemos en proyecto
hacer un trabajo sobre uno de los discipulos mds
gloriosos del venerable. Sobre Francisco Pizafio,
el cual, en su obra Compendium totius misticae
theologiae... (Madrid, 1649), expone la misma
doctrina de su maestro sobre la contemplacién
activa, teniendo, ademsds, la ventaja de tratar ya
ex profeso de la contemplacion infusa, esa ma-
teria que no le dejaron tratar al fifianés las di-
chosas polémicas. Pizafio resalta la Unica manera
de obrar que tienen los Dones del Espiritu Santo,
«supra modum humanums (libro 11, capitulo 1),
y define la contemplaciéon adquirida: como: «No-
ticia intuitiva Dei ac divinorum affectuosa, hu-
mano labore et industria comparatay, determi-
nando bien que su gemus es: notitia intuitiva Dei
et divinorum; la differentia: Humano labore com-
parata; el objeto: Deum et divina; y, finalmente,
€s afectuosa «quia contemplatio christiana ab af-
fectu incipit et in affectu definits (ibid., capu-
tulo 1v).

°7  Biografia, cap. Xil.

°8  Rojas, Candelero, pég. 173. Hubo escritores
que reprodujeron la misma doctrina de Falconi un
poco disimuladamente (Rojas, ibid., pégs. 330-331).
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Para la vision completa v perfecta de todo el
sistema oracional falconiano es imprescindible
esta teolégica obra de su discipulo Pizafio, que
trata las mismas materias del maestro y otras
mis que Falconi no pudo.

Otro discipulo de fray Juan Falconi, el insig-
ne Lopez Navarro °°, defiende y sostiene la mis-
ma doctrina sobre la oracién de fe en su obra
Theologia Mistica...,, impresa en Madrid el
afio 1641.

El P. Pedro de Jesis Maria, mercedario des-
calzo y gran teélogo, también expone la misma
idea en sus obras. Véase por cjemplo: Ciele es-
piritual (Madrid, 1672).

¢Quién ignora que esta oracién de simple mi-
rada era muy practicada en Francia hacia el
afio 1670? Y lleva consige las mismas caracte-
risticas de la oracién falconiana de fe. Tanto es
asi, que dc uno de los mds desgraciados intér-
pretes de Falconi y portavoces de esa oracion
como fué Bossuet se podia asegurar que su
Manitre courte et facile powr faire Poraison en
foi, et 'de simple presence de Diew (si es que
auténticamente esta obra salié de la pluma del
Aguila de Meaux) es entera y radicalmente un
mero expositor de las ideas falconianas. Nada
mas y nada menos. No sé si Bossuet conocié la
Cartilla segunda del mercedario. Probablemente

°9  Cfr. Biografia, cap. xu1.
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no la conocid, pues de lo contrario creemos que
no harfa las inexactas afirmaciones lanzadas en
Instruction sur les états doraison*°°. Pero de
haberla conocido, nadie le hubiera librado
del sambenito de plagista de las ideas de
Falccni. 'Y lo que son las cosas: Bossuet ataca
ignorantemente en la Carta a una hija espiritual
(la Gnica obra que conoce de! mercedario; ade~
mds, en la traduccién hechaspor Mme. Guyon)
la misma doctrina que & expone en Maniére
courte...

Y la doctrina falconiana de la resignacién en
las manos de Dios, ¢no tiene muchos puntos de
coincidencia con la santa conformidad con .la
voluntad divina de San Francisco de Sales :°?
y con PAbandon a la Providence divine *°* del
padre Caussade, asi como Le saint abandor '°°,
de Don Lehodey...2

Al menos nadie nos puede pegar que La
science de la priére '°*, del capuchino P. Ludo-
vic de Besse, expone y defiende, casi en nuestros
dias, exactamente la misma oracién falconiana

190 Qeuvres, Lieja, 1767, tomo vii, pags. 13, 18-
21, 131. )

“101 Cfr, La alegria en el amor de Dios, por Mi-
chael Muller, traduccién del alemin por Susana F.
Girad, Buenos Aires, 1937, pags. 131-149.

102 Ie Puy et Paris, 1867.

103 Briquebec, Manche, Paris, 1919.

104  Gembloux, 1924,
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de fe. Es curioso un estudio comparativo de La
science de la priere con la Cartilla segunda y
Camino Derecho. No aventuramos que haya ha-
bido relacién influencial entre estas obras. Pero
lo que si aseguramos ¢s la identidad de doctrina.

IV. CONCLUSION.

Queda ya expuesta a grandes l!ineas la ora-
cién de fe desarrollada en la Cartilla segunda,
.en la Carta a una hija espiritual v en el Camino
Derecho. Ella tiene por centro a Cristo. Libro
de Vida Eterna, cuya vida y virtudes trata de
reproducir, lo mas fielmente posible, en las al-
mas. Sus actos principales son fe y caridad. Cari-
dad que, no contenta con la mediania del seco
cumplimiento de los Mandamiéntos, tiende hasta
la mas perfecta y posible conformidad de Dios.

Y he aqui una oracién que emana de las en-
trafias mismas de la Orden de la Merced, a que
perterecia fray Juan Falconi. Estd incrustada en
el fin y espiritu peculiares de la Orden, que hizo
de la imitacién de Cristo su misién y razén de
ser. Y no una imitacién de Cristo cualquiera,
sino una imitacién de Cristo hasta entregarse,
como El, para redimir. En donde la fe es el tnico
faro y enr donde la caridad culmina con el acto
de entrega en esclavitud por amor de Dios (al
préjimo  por Dios).
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¢Y la oracién falconiana de resignacién no es
una entrega, una esclavitud amorosa, de nues-
tro entendimiento y de nuestra voluntad, hechos
esclaves en Dios y por Dios...? Esta relacién
entre su oracién y el fin v caracteristica de su
Orden ya las indica el mismo venerable 1°°,

De este mismo concepto v enfoque general de
toda la Orden Mercedaria v su misién especifica
brota también, cual fruta Adel arbol, la doctrina
de la Esclavitud Mariana, tan extendida por los
mercedarios.

Y tanto la Esclavitud Mariana como la ora-
cién de resignacién falconiana fluyen de la mis-
ma naturaleza del cuarto voto de la Merced,
como una consccuencia de cus premisas. Asi se
aprecia también mejor lo eminentemente teolé-
gica y practicista que resulta ser una doctrina
cuya aspiracién, meta y obligacion de voto es
realizar la caridad hasta el derramamiento de
la sangre. Diganlo los miles de martires caidos
en esta misién. Por ello el concepto de caridad
y de fe dentro del sistema v fin mercedarios en-
vuelve la realidad mas sublime y maés antiquie-
tista que darse puede.

Termino con las palabras de un asceta mer-

~

105 Camino Derecho, lib. 11, cap. vii; pueden

verse también los parrafos finales del cap. 1 (Camino
Derecho, lib. 1).
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cedario, no ajeno a los rayos bienhechores del
fifianés:

«El ser verdaderos espirituales es hacerse
esolavos de Dios, sefialindose con el hierro de
su esclavitud, que ¢ la cruz; haciéndose es-
clavo de todo el mundo; y si esto no es, no
se ganara el don de !'a oracién, ni subird
mucho» 1°°,

V. NUESTRA EDICION CRITICA.

Reproducimos el texto de la impresién de
Zaragoza, afio 1651, haciendo un estudio com-
parativo con las demés ediciones. Esta es, por
hoy, la que ofrece mis seguridad de fidelidad
al texto primitivo. Aunque, sea dicho de paso,
el texto de la Cartilla segunda no sufrié modi-
ficaciones de importancia en ninguna de sus edi-
ciones, conocidas por nosotros. En nuestro tra-
bajo monografico sobre Falconi puede verse la

106  Gobierno espiritual, Madrid, 1676, pags. 99-
100, escrito por el P. M. Fr. Pablo Ramirez de
Bermudo. Este mismo autor, pag. 104, escribe: «Ten-
ga el alma esta maxima siempre presente en su me-
moria, que el don de la oracién no se puede adquirir
con esfuerzo de espiritu, sino con una dulce y amo-
rosa perseverancia en la humidad y en la resignacion,
que Dios luego viéndole dulce, humilde, resignada
y perseverante la comunicari este don.»

13
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serie de ediciones que ha tenido esta obra fal-
coniana °7,

En la division por capitulos, seguimos la edi-
cién hecha por Colombo, Barcelona 1676, que
seguirian casi la totalidad de las otras ediciones,
sin que deje de ser un tanto arbitraria. Lo ha-
cemos asi en evitacion de complicaciones a lec-
tores y estudiosos. Sabido es que la edicion de
Zaragoza 1651 solamente hace Ia divisibn en
.tres tratados, y en parrafos sin numerar, sin ca-
pitulos. La edicién de Zaragoza, sin afio, sigue
la misma divisién.

Hemos confrontado todas las citas; pensamos
que Falconi haya usado mucho la Bibliotheca
veterum Patrum (Paris, 1624) y Bibliotheca
magna veterum Patrum (Colonia Agripina, 1618).
En la Cartilla primera, al citar al abad Nilo, se
refiere expresamente a una de estas dos obras.

107 Fr. Fuan Falconi de Bustamante, tedlogo y
ascera, Madrid, 1956, pigs. 158 y sigs.
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TEXTO DE LA CARTILLA SEGUNDA
PARA LEER SUELTAMENTE EN CRISTO
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QUE SEA EL INTENTO DE ESTOS
TRATADOS

Dicese que se ensefia a leer sueltamente en
Cristo. Lo uno, porque se pretende soltar las
dificultades y excusas que muchos ponen para
no tener oracién, porque sueltas éstas lean suel-
tamente; esto es, se suelten las almas a leer siem-
pre y cada dia en este Sefior, sin que haya difi-
cultad que las ate, ni cosa que las impida.

Lo otro, porque se ensefia no sdlo a deletrear
y mirar a Cristo (como se ensefid en la Primera
Cartilla), sino a imitar sus virtudes y seguir sus
pasos, y esto se hace ensefidndoles a padecer con
El su Pasién y a resignarse en la voluntad del
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Padre Eterno, como El lo hizo. Y a esto llamo
leer sueltamente, a diferencia de la primera, que
no era més que empezar a deletrear y conocer
a Cristo, y esto es ya seguir sus pasos.
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TRATADO PRIMERO

CAPITULO PRIMERO

Suéltanse algunas dificultades a los que no acier-

tan a meditar. Y explicase como con e creer en

Cristo se suple la falta del discwrrir. Que este
libro habla con los que mo pueden discurrir

Ya se ha dicho para los que pueden meditar
en la Primera Cartille. Ahora hablaremos con los
que no.pueden; porque hay muchos que no lo
hacen, o por que no pueden més, y Dios no les
lleva por ese camino, porque no aciertan, ni sa-
ben discurrir, porque son de¢ imaginacién dura
(no blanda, ni ficil en el figurar), o porque tie-
nen la cabeza flaca y enferma, que no pueden
hacer un discurso, porque luege se muelen, que-
dan rendidos y les hace dafio, como suelen ser
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los muy escrupulosos, muy melanclicos y en-
fermos.

Por tanto, pues, para los que no pueden dis-
currir, ni meditar, no por esto tengan excusa,
procuraremos facilitar este negocio, y que sepan
cuanto pueden aprovechar en la oracién, aunque
no mediten.

Pero la razén porque no pueden meditar y en
que se funda esto (segiin las sentencias de santos
y maestros de esto) no deja la brevedad que pre-
tendo que la demos ahora, y porque esto mis
toca saberlo a los maestros que a los discipulos,
que es con quien se habla.

Y asi ahora sélo va la luz que basta para ellos,
que de lo demds otro dia quizd saldrd algo més
a la larga, si Dios lo dispusiere .

Y que no es mi intento que todos tengan este
modo de orar (que aqui se explica que los cami-
nos son varios), sino sélo es para los que se
hallaren en é! y Dios llevare por el camino de
no meditar, que sepan van bien y lo que en ello
hay.

1 Se refierc al Camino Derecho. Véase Curtilla
primera, parte tercera, cap. Xii, y Camino Derecho,
capitulo proemial,
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1

Que lo mismo se ensefia en sustancia en esta se-
gunda Cartilla que en la primera, que es a bus-
car a Cristo

Pusiéronse en la Cartilla*® unos breves apun-
tes, para considerar en Cristo, que resumidos
todos en una palabra se cifran. En perseverar
todos los dias delante de Su Majestad, conside-
rando y ponderando lo que le debes en su vida,
Pasion y muerte, y todo o demas que por ti
cbré. Y para darte luz de todo esto, te puse el
A BC de sus misterios y virtudes ®, para que
las considerases y las imitases (que esto es lo

2 Cartilla primera.
3 Cartilla primera, parte primera, cap. IX.
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principal), y para que con . esto se inclinase tu
voluntad a amarle, guardar sus mandamientos y
resignarte totalmente en tu voluntad

Y asi ahora en esta Segunda Cartilla no hay
cosa que afadir de nuevo en sustancia, porque
todo el epilogo del camino del cielo, todo se
encierra en conocer a Cristo, e imitarle, porque
en El estd toda la perfeccidn, creada e increada,
divina y humana, y todo cuanto hay de bueno
en el cielo y en la tierra. En El habita (como
dijo’ el Apéstol) ¢ toda la plenitud de la dévi-
nidad; y, finalmente, todo cuanto el hombre pue-
de querer y desear, todo esta en El, y asi no hay
mais que ensefiarte, ni ti tienes mds que apren-
der, que a Cristo. Que por esto dijo San Pa-
blo®: no sé otra cosa, sino a Fesucristo. Y en
otra parte dijo °: Jesucristo ayer y hoy; esto es,
todos los dias, y siempre no ha de haber otra
cosa mas que EL ’

Pero aunque en sustancia no hay nada que
decirte de nuevo, lo hay en el animarte y sol-
tarte algunas dificultades, que suelen estorbar

i+ Col., 11, 9,
5 I Cor., 11, 2.
¢ Hebr., xuI, 8.

|
i
;
|
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la perseverancia, para que, sueltas éstas, suelta-
mente leas e imites a este Sefior, sin que haya
cosa que te lo estorbe.

Y asi, pues que no hay mas que ensefiarte
que a Cristo, empiezo esta Cartilla por donde
acabé la otra, volviendo a encargarte no haya
dificultad ni excusa alguna que te estorbe &l
acudir siempre a considerar en este Sefior, por-
que de las fuentes de este Salvador sacaris agua
de vida, que el que la bebiere no tendrad sed para
siempre.
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Empiézanse a soltar las dificultades a los que
no pueden meditar

Y si me dijeres no puedo discurrir, ni con-
siderar en este Sefior, y aunque mis porfio se
me borra del pensamiento, y esto me aflige y
hace pensar no soy para ello.

Digo que esto méis quiere mafia que fuerza,
y asi no hay que ponmer mucha en la imagina-
cién; basta con moderada blandura procurarlo;
y si volviere a borrirsete, vuelve ti a acordarte
de El, y persevera sin estrujarte; que la naranja,
si la exprimen con moderacién, da bien el zumo,
y si la aprietan mucho, lo da amargo. No te
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aprietes la cabeza, que te llenaris de amargura,
que por esto dice la Santa Madre Teresa de
Jests 7: Estas obras interiores som todas suaves,
y pacificas, y hacer cosa penosa, antes daiia que
aprovecha. Y asi no hay que matarse, sino estar
ahi con desahogo delante de Cristo, nuestro bien.

7 QObras completas, 11, Biblioteca de Autores Cris-
txanos, Madrid, 1954, Cuartas Moradas, cap. In, pé-
gina 386.
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Que cuando no puede meditar en un: pasa, lo
procure em otros, o en la miseria propia, u otras

comsideraciones

Y quiero darte un consejo, que lo es comun:
Si’no puedes en un paso de la Pasién, que tomes
otro, u otros, que lo que no se acierta a consi-
derar de un modo, suele mudando otro poderse
hacer.

Pongo ejemplo, el que ya se puso en la Car
tilla® de Cristo azotado a la columna; que si
en éste no acertares, tomes otro (que las letras,

: 3 Parte..segunds, . lps tres capitulos, partc tetcg'a,.-
cap. VIL .
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y misterios de Cristo, ya se pusieron atras). Con-
sidera a este Sefior coronado de espinas, tan
penetrantes, que le atravesaban su cerebro san-
tisimo, coronandole de burlas y haciendo irri-
sién de El, siendo verdadero Sefior, rey y duefio
de todo lo criado. Mira que estas espinas son
tus pecados, que taladran la cabeza de tu Dios,
no le ofendas, ni atormentes su cabeza, que no
te lo merece. O considerarle con.la cruz a cues-
tas, que le sacan por las calles como a malhe
chor, condenado a muerte afrentosisima; y que
de esta suerte va caminando al Calvario, ca-
yendo y levantando, y arrodillando con el peso
de la cruz para consuelo tuyo; y si te vieres
caer con la tuya, y con las miserias de tus po-
cas fuerzas, que no te espantes, pues tu Maestro
Cristo Hijo de Dios, y fortaleza suma, cayé con
la cruz. O considera cuando le crucificaron
qué seria verle desnudar sus vestidos, renovén-
dole todas las llagas, tendiéndole sobre aquel
madero, y clavandole pies y manos, para re-
machar bien los clavos, volviéndole boca abajo,
apretando su venerable rostro contra el dura
suelo; y luege con el algazara y griterio que le
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levantarian en alto, donde reventando de con-
gojas y ansias expird, no entre sibanas, almo-
hadas, regalos y alivios, que sueles t1 tener en
tus males,

O considerarle en la oracién del Huerto, todo
resignado en la voluntad del Padre, triste y lleno
de agonia, representindosele todo el tropel de
crueldades y tormentos que habia de pasar, ator-
mentada la consideracién, con pensar en ello,
desamparado de los discipulos, y ellos tan dor-
midos (aunque empezaron orando) que aunque
los desperté una y otra vez, no aproveché a que
dejasen de dormirse. Para que aprendas a re-
signarte, aunque estés triste con agonias, lleno
de pensamientos que te atormentan, y a no es-
pantarte de ver que te duermes en la oracidn,
pues los discipulos, y de la Escuela de Cristo,
se dormian tanto. '

Y a este modo puedes considerar en otros mis-
terios. O prueba, o considera algo de tus mise-
rias, que hartas tiene la vida humana, y ya atris
en la Cartille® quedan apuntadas algunas; para
ella te remito, que como alli se discurrieron, las

¢ Parte segunda, cap. II
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puedes considerar, y por eso no vuelvo a refe-
rirlo.

Y a este modo, variando en una, o en otra
materia, puedes probar a considerar algo.

14
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Suéltase la dificultad de los que dicen que de
ningim modo aciertan a meditar, y diceseles lo
que han de hacer

JY si dijeres, ni blandamente, ni de otro modo
yo no acierto a discurrir en este Sefior, ni se
me ofrece cosa que pensar acerca de sus mis-
terios, ni en otra ninguna materia, ni de mis
miserias, ni en cosa alguna acierto a hacer nada?

Respondo, que procures decir algunas jacu-

“ latorias o palabras amorosas a Diocs, y entre-
tenerte con ellas, como atris queda dicho en la
Primera Cartilla*® y con esto alentar tus seque-
dades.

Y si aun esto no pudieres, ni acertares a ha-

10  Parte tercera, cap. VI
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cer (porque hay personas que parece tienen ta-
piado el entendimiento y la voluntad). Digo que
ya que no puedas, ni sepas meditar, por lo me-
nos sabes creer. Cree, pues, en este Sefior, que
es el sumo Dios Omnipotente, que por ti se
hizo hombre, y que pasé tal pasién y muerte,
y persevera delante de El con esta fe en tu alma;
que no porque no puedas discurrir, ni conside-
rar, por esto has de dejar de estar delante
de El

Y para adorar estos misterios, que la fe de
ellos te mueva a amor de Dios, a pesar de ha-
berle ofendido, y otros buenos deseos, no es me-
nester en todas personas saber discurrir acerca
de ellos.

Y si no, dime: ¢si a uno le dijeran, a vuestro
padre sacan a azotar piblicamente, o le llevan
a ahorcar, habia menester para pesarle de ello,
considerar mucho, éste es mi padre, pues al que
me engendr6é debo amarle, y pesarme de sus ma-
les, u otras cosas a esta traza? No por cierto,
que bastaba solo el oirlo para sentirlo en el alma.
Luego aunque ti no puedas discurrir, ni hacer
afectuosas consideraciones de la Pasién de Cris-
to, basta creer lo que la fe te dice, que Jesu-
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cristo fué por ti azotado, y crucificado, para que
ames este amor, te pese de haberle ofendido y
propongas no pecar.

Por lo cual dice el padre fray Bartolomé de.
los Mairtires, de la Orden de Predicadores, arzo-
bispo de Braga ': No importan mucko los dis-
cursos, i que los hava, como haya la aprehen-
sion de los misterios de fe; porque para desper-
tar el ardor y llama de afecto en.la voluntad
en la oracion basta aprender simplemente, y con
llaneza, los misterios de la fe, como que Dios
es nuestro Padre, que Cristo se hizo hombre por
nuestro amor. Hasta aqui, él.

Y verdaderamente, que hay algunas personas,
tan simples y rudas, que nunca supieron hacer
un discurso, como se ve en algunos rusticos la-
bradores (sino sélo un simple creer, y como sue-
len decir, la fe del carbonero), aprendiendo los
misterios de Cristo sencillamente, y con todo
esto es gemte virtuosa, y se mueven a obedecer
lo que la fe ensefia, donde se ve la fe sin dis-
currir muche.

1% Venerabilis Servi Dei D. Bartholomei a Mar-
tyribus... Opera ommiia, tomo 1, Roma, 1735; -Com-
pendium spiritualis doctrinae, parrafo 2, cap. XX, pa-
gina 188. ) :
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Y asi ti no te excuses con no puedo, no acier-
to a considerar en Cristo, que por lo menos pue-
des creer en El en la oracion:. persevera, pues,
que no hards poco en creer y obrar.

Ademds, que si no puedes discurrir, Dios no
te pide que hagas lo que no puedes hacer, que
aun en las materias de precepto, no obliga Dios
a lo que es muy dificultoso, como al trabajador,
ni al que no puede ayunar por su flaqueza, sin
disposicion, otra causa razonable, no le obliga
a que ayune; ni al que le hace mal el pescado,
no le obliga a que le coma en Cuaresma, no
obstante que haya precepto de ayunar y comer
pescado.

Pues si en las cosas de precepto no obliga a
lo muy dificultoso, en las cosas de consejo (como
es el meditar y discurrir), ¢por qué te habw de
obligar Dlos, ni los santos?

Ultimamente, la razén parece clara, porque
si no aciertas a discurrir, ni puedes, ¢has por
esto de dejar la oracién? No por cierto. Pues si
no la has de dejar, persevera en ella, como quiera
que sea; que si pudieres meditar, prociralo, y
si no pudieres, cree, y ama a Cristo, y haz lo
que pudieres.
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Que de puro fdcil no acaban de creer algunos
que lo es -tanto el tener oracion

No desprecies, pues, por ficil este negocio,
no seas ti como Nasman Siro, de guien dice la
Escritura ** que mandéle el profeta que se la-
vase con un poco de agua para sanar la lepra,
desprecié el remedio por ficil, mas después se
lavé y quedo sano. Es Dios tan bueno, que lo
que nos manda es ficil y suave, A Adan le
mandé no comiese una manzana '°, jmira qué
ficil! Y aun esto no lo hizo. A los israelitas,

2 IV Reg., v, 10-14,
13 Gen., m y ML
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mordidos de las serpientes, no les mandé ** para
sanar mds que mirasen a una serpiente de metal
(figura de Cristo) y con esto quedaban sanos,
y no les pedia diligencias exquisitas, sino sélo
un simple mirar. Aqui también no te pedimos
cosas dificultosas, sino que con la fe creas a
Jesucristo presente y perseveres en esto.

No lo desprecies, pues, por poco, que algunos
hay, que de puro ficil no acaban de creer este
negocio, ni se persuaden a que en tan poca dili-
gencia, como creer en Cristo presente, haya tanto
bien encerrado. Mira, pues, con la fe este divino
Sefior, como los israelitas le miraban (figurado
en la serpiente de metal) y serds sano; y no seas
como Naaman Siro, que por ficil no se queria
lavar con un poco de agua.

14 Num., xx1, 6-10.
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Cudnto pueden consolarse los que no pueden
discurrir

Pueden consolarse mucho los que no pueden
meditar, porque ya no tengan el conocimiento
discursivo de Cristo nuestro bien, ni sepan pon-
derar sus atributos divinos y humanos, ni los
pasos y obras de su vida, pasién y muerte. Pero
con un acto de fe, con que crean todo este Sefior
Dios y Hombre, tienen otro conocimiento mds:
cierto, y mayor (aunque oscuro), con el cual
creen todo el piélago infinito de su ser y atri-
butos y todo cuanto hay en El, como se es en si
mismo; lo cual todo junto y a la par no le puede
tocar y discurrir la meditacién.
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‘Porque l2 meditacién discurre un misterio, u
otro, o un atributo u otro, 0 lo que pasé en este
paso de la Pasién, o en el otro, y harto hara el
discurso en ponderar las razones y circunstancias
de un paso, y sus penas, v las razomes de un
atributo u otro (como la profundidad de su
sabiduria, etc.). Mas no discurrird a la par todos
los atributos divinos, todo el ser divino, todo el
ser humano, todas las acciones de su vida, to-
dos los pasos de su Pasién, ni todo el infinito
piélago de misterios y perfeccionts que hay en
todo este Sefior Dios y Hombre, y como sé es
en si mismo.

Pero un acto de fe, todo esto lo encierra, todo
lo toca, todo lo abraza, y todo lo cree, y todo
a la par lo conoce (aunque oscuramente) con
decir: Creo este Seiior Dios y Hombre, y el gran
mar de sus atributos y misterios.

Asi como en el Santisimo Sacramento del
Altar se cifra todo Dics y Hombre, y es un
memorial de todas las maravillas de Dios (como
dice la Escritura) *°, lo cual todo paso por paso,
y misterio por misterio, no era posible que el
hombre corte pudiese abrazarlo de una vez. Pe-

15 Ps. cx, 4.
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ro hallé el mismo Sefior modo como en un bo-
cado, y de una vez, se abarcase y abrazase todo
este Dios y todo este tesoro.

Y asi acd no podia el discurso humano, ni
la meditacién punto por punto, ni misterio por
misterio, tocar a la par todo lo que hay en
Cristo Dios y Hombre. Pero la fe, con decir:
Creo todo este Sehior, todos sus misterios, lo
abraza todo, y lo toca todo a la par, y como
es en si mismo.

Y antes el discurso no o puede entender como
es en si, pero la fe lo puede creer.

‘También pueden consolarse, que en creer con
la fe a todo Dios y Hombre, con todos sus atri-
butos, y como es en si, son semejantes a los an-
geles y santos en el cielo, que allA no conocen
un atributo sin otro, ni el ser divino, sin el hu-
mano, ni un misterio de Cristo sin otro, sino
todos juntos los conocen, y a todo Dios; pues asi
son acd, que con la fe todo Dios, junto Dios y
Hombre, y todos sus misterios lIo pueden a la
par creer.

Y si dijeses hay diferencia, que en el delo
le ven con visién clara, pero acd con fe oscura.

Respondo, que también hay diferencia, que
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en ¢ cielo no merecen con esta vista clara, pero
acd si con la fe oscura.

También es de gran consuelo que con este
sencillo creer puedan andar todo el dia, y siem-
pre en oracién, con sélo creer en Cristo, y andar
en su presencia, aunque no lo mediten, ni figu-
ren; lo cual no pueden con facilidad hacer los
que discurren, porque esto y el meditar es difi-
cultoso usarlo todo el dia, porque la cabeza se
cansa, perc un simple creo no es dificultoso ni
cansa,
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CAPITULO VII
Que el no poder meditar, no solo es sequedad,

sino que muchas veces es vocacion de Dftos a
la-comtemplacion y sefid que lleva por este ca-
mino al alma

Esta es una cosa muy asentada em doctrina de
santos, y como tal no quiero ahora detenerme
en ella, sino apuntarla, para que los que no pue-
den meditar entiendan suele ser en algunos por
mejoria. Por lo cual la Santa Madre Teresa de
Jesis explica brevemente cémo el no poder ni
gustar de la meditacién es sefial de Dios, lleva
al alma por la contemplacién, y dice asi: Hay
dgunas admas, y son hartas las que lo han tro-
tado commigo, que como el Sefior las llega a dar
contemplacion perfecta, querrian siempre estar
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alli, y mo puede ser; mas quedan com™ esta mer-
ced del Sefior, de manera que despwés no pue-
den discurrir en los misterios de la Pasion y
de la Vida de Cristo como antes, y no sé qué
es la causa; mas esto es mds ordinario, que
queda el entendimiento muy inhabilitado para
la meditacion. Creo que debe ser la causa,
que como em la meditacion es todo bus-
car a Dios, como una vez se halla, y queda el
adma acostumbrada por obra de la voluntad a
volverle a buscar, no quiere cansarse con é en-
tendimiento. Hasta aqui, la Santa*°.

Bien claro lo dice, y asi baste ahora haber
dado luz de esto a algunos, porque aungue es
verdad que en la contemplacién nadie se ha de
poner, sino es que Dios le ponga por especial
don y llamamiento (porque la meditacion puede
buscarse, pero la contemplacién ha de darse),
pero a quien Dios le llamare a ella, no resista
su vocacién, sino esté muy consolado, y con
consulta del padre espiritual docto y experi--
mentado, podrd seguramente dejarse llevar del
que pareciere llamamiento de Dios.

16 Op. cit, Morad. 6, cap. ViI, num. 7, pag. 450.
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Y verdaderamente, si considera bien, aunque
es verdad que el no poder meditar un dia y otro,
o algunos, podra ser sequedad o desazon del na-
tural. Pero ver que un dia, y un mes y otre, y har-
tos meses se pasan sin poder discurrir en la ora-
cién, aunque mds se¢ procura, verdaderamente
esto parece gran sefial de que no quiere Dios
a la tal alma por aquel camino de meditacién

'y que la llama a otro.
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TRATADO SEGUNDO

Respondense algunas dificultades de los que pien-

san no hacen nada en la oraciom si no meditan

y estdn devotos; y explicase qué de cosas se obran

con acordarse de Cristo y rendirse a su divino
querer

CAPITULO 1

Que obra muchas cosas el alma en ol tiempo de
la sequedad, aungue no pueda meditar y piense
no kace nada

Aunque te parezca, por la sequedad, pensa-
mientos y tentaciones en que estds envuelto, que
no haces nada, engdfaste, ponque estds creyendo
en Jesucristo, esperando remedio en E! para tu
alma, y améndole, o deseando amarle, lo cual
es ¢jercitar la fe, esperanza y caridad.
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Y estin también ejercitando la virtud de la
fortaleza, pues estis sufriendo el tormento de
las tentaciones y pensamientos importunos, y la
virtud de la paciencia, pues sin irte ni airarte
con impaciencia sufres todo esto por Dios, y la
humildad (pues sientes bajamente de ti), pare-
ciéndote no haces ahi ni vales nada, alabas tam-
bién a Dios con ese silencio, pues como dice San
Jerénimo: La dabanza verdadera de Dios es
callar y enmudecer en su presencia'”. Usas tam-
bién la virtud de la liberalidad, pues te das a
ti mismo, y te entregas ahi a sus pies. Mortifi-
cas también tus ojos, tus oidos, tu olfato, tu gus-
to y lengua, pues el tiempo que estds ahi dejas
(por Dios) de divertirte, viendo, oyendo, ha-
blando y todo lo demis, y todo lo aprisionas,
-y te privas de los entretenimientos que entonces
pudieras tener con amigos, conversaciones y
otros deleites.

Mira, pues, si estds mal ocupzlo, sufriendo
y pasando lo que te he dicho, aunque ti quizi
no habias advertido en ello.

it P. L. 26, 1068.

!
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I

Respondese a los que dicen que fovr qué no acier-.
tan, ni saben qué pedir en la oracion, y que estin
lorpes, y como un lefio, v por eso lo dejan

David no s6lo estaba como un lefio, sino como
un jumento (decia &), pero siempre perseverante
(ego semper tecum) *®.

Y asi, aunque no sepas pedir, sabe Dios lo
que has’ menester, y td no lo sabes, y sabrd dir-
telo, y asi aconseja Cristo'®: Cuando ordis no
habléts mucho, porque vuestro Padre sabe lo que
habéis menester antes que se lo pidéis, Y como

18 Ps, rxxi1, 23.
19 Mg, vi, 7-8.

38
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dice San Ambrosio *°: Desconfiar de Dios es
pensar que no te oyey si no le pides, pidale tu
fe, puesta en El; pidale tw afecto, pidamle tus
pensamientos y pasiones, clame tw sangre, como
la de Abel. De manera que tus mismas necesi-
dades estdin clamando a Dios, ya que no sabes
tl pedir: como las llagas del pobre, que ellas
piden limospa, aunque é no despegue su boca.

¢Quién hubo menester pedir al sol que le
alumbrase? ¢Quién a la lumbre que le calentase?

¢Porque ti no sepas pedir, estin atadas las
manos de Dios, para no saber dar?

“El publiéano alcanzé perdén con sélo decir:
Senror, sed propicio a este pecador®'. Y el la-
drén, con decir: Acuérdate de mi cuando estu-
vieres en tu Reino**. Y Marta, la vida para
su hermano, con decir: El gue amas esté enfer-
mo*®. Y basta a la piedad divina que vea la
necesidad para remediarla; v lo que es mds, toda
la oracién de Cristo en ¢l Huerto por tres ho-

20 D¢ Cain et Abel, lib. 1, cap. 1x, P. L. 14, 353.
Falconi cita Lib. de lachry, cap. IX.

21 Le., xvi, 13.

22 Lec., X111, 42.

28 Jo., X1, 3,
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ras se cifré en decir: No se haga, Padre, mi vo-
luntad, sino la twya®*. Imitale vd y hazlo asi.

Y si se pusiese un pobre delante de t, claro
es que luego entiendes que es pedirte limosna.
¢Pues eres th mas discreto que Dios? Luego, en
poniéndote delante de El, ya tendra entendido
que le pides misericordia.

e ————

24 Lec., xxu, 42,
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Respondese a los que dicen no saben dar gracias
o Dios en la oracion

Otros dicen no sélo no sé pedir a Dios, pero
ni aun darle gracias, ni conocer las mercedes que
me hace,

Digo gque si no tienes palabras para darle
gracias, que le des el corazdn, le resignes.-la vo-
luntad; que la resignacién es la miés fina de las

Con un ejemplo te lo explicaré: tienes dos
amigos muy obligados con beneficios; llegan a
darte las gracias, y el uno dice: Dios os guar-
de vivais mil afios, que me siento obligadisimo,
no sé con qué pagéroslo, y otras mil razones-a
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esta traza. Pero ¢l otro, sin despegar la boca,
te pone en las manos una joya de gran valor,
que es la cosa que méis estima en toda su ha-
cienda 2°,

Pregunto: ¢cudl de estos dos te di6 mejores
gracias: el primero, que todo fué palabras, o
el segundo, que todo fué obras y silencio? Pues
asi es acd, que cuando se dan gracias a Dios,
diciendo: Muchas os doy, Sefior, aldbennos los
angeles, bendito seas Vos por tantos beneficios,
etcétera. Estas son gracias de palabras; pero el
que da el corazén, todo su deseo, su voluntad
y querer, y todo se resigna en Dios, éste da gra-
cias con las obras.

g ———

28  Comparese este simil de la joya con el mismo
simil de Carta a una hija espiritual,
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Como aunque uno esté seco, duro y sin meditar,
ni hacer nada (a su parecer), con todo esto estd
descando ogradar a Dios y amdndole

Otros lo quieren dejar, porque dicen: ¢Cémo
sabré yo que deseo agradar a Dios y amarle
cuando estoy en oracién, porque antes me siento
a veces duro como una piedra, sin gana de nada,
ni deseo bueno, y ni me parece que amo a Dios,
ni hago cosa, y asi mejor es dejarlo?

Respondo, que asi como el alma, por ser puro
espiritu, no se siente, asi los actos interiores de
la voluntad y del alma, como son espirituales,
no son de suyo sensibles, ni se advierten facil-
mente, y por €sto no CoOnoces que amas ni sien-
tes todas veces lo que obra el alma,
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Y este sentirse seco y desganado proviene de

~ la repugnancia que hace la carne a las cosas de
virtud; que el deseo de voluntad es cierto que
no falta.

Y nuestro Redentor, para aliento tuyo, dijo
en la oracién del Huerto: que e espiritu esta-
ba pronto, y la carne enferma*®®. Pues de qué
te espantas de ver que tu carne flaca esté desa-
brida? Y si te preguntasen entonoes: ¢qué es tu
intento, y qué pretendes con estarte alli delante
de Jesucristo? Responderds que agradarle, ser-
virle y hacer su voluntad; pues si tienes este in-
tento, esto es el espiritu estar prento, aunque no
lo sientes, ni lo echas de ver, v esto es estarle
amando.

Y si td das de mano por este rato a los ne-
gocios, entretenimientos, conversaciones y otras
cualesquiera ocosas, y arrimandolo todo quieres
mas estarte alli con Dios a solas, manifiesto
argumentc es de que lo quieres mis que a todo
lo otro, pues lo dejas todo por estar con EL

Y si sientes que te estorban los pensamientos
impuros, v otras inquietudes, sefial es de que
gustas estar con Dios ahi: que cuando una per-

28 Mz, xxvi, 41; Mc., xIv, 38.
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sona siente la inquietud de lo que hace, con vo-
luntad estaba en ello.

Y aunque no sientas, ni tengas el amor sen-
siblemente, tienes amor apreciativo de Dios (que
lama el tedlogo), el cual es el importante. Un
ejemplo te lo dird. Como la madre que tiene
un hijo y un perrillo, y al hijo amale con amor
de la razén, y al perrillo con un amor sensible,
afectuoso y agradable y regalado, y todo su gus-
‘to con él, y con su hijo estd seca y despegada;
pero lléguenle a pregumtar: ¢Jcudl quiere més
.que muera, el perro o el hijo? Dird que muera
el perro mil veces, que aunque estaba gustosa
con él, mas que aquel amor era de pocos qui-
lates y del gusto, pero que al hijo quiere y apre-
cia sobre cuanto hay, aunque estaba seca conm €l

Pues a este modo estards seco, sin seatir amor
de Dios; mas si te preguntasen si harias un pe-
cado, responderias que por cuanto hay no lo hi-
cieras, porque quieres y aprecias mis no ofen-
der a Dios que cuantas cosas hay.

Pues este amor es apreciativo, que estaba alld
escondido en tu alma; pero como no lo sentias,
ni regalo, ni devocién con Dios, por eso te pa-
recia no le amabas,

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Cartillas para la Oracion., p. 232



CAPITULO IV

Respondese a los que dicen no saben si aman,

o estdn con Dios, pues no lo sienten. Y explicase

_que esto provieme de que uma cosa es obrar y
otra conocer que se obra

Todavia se quejan algunos de que no echan
de ver que aman a Dios, pues no lo sienten.

A lo cual digo que es propio achaque de la
condicidn humana el querer ver y palpar las
cosas, y si no, no estin contentos

Pero, verdaderamente, que el no seatir.lo que
se hace no viene de no obrar, porque una cosa
es obrar y otra conocer que se obra (que al obrar
llaman los tedlogos acto directo, y 3l conocer
lo que se obra, acto reflejo).
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Y este conocimiento reflejo falta muchas ve-
ces en la oracién, y fuera de ella, con especial
permision divina, para humillar las almas, por-
que pensando que no aman, ni hacen cosa de
provecho, sino que estdn como siervos intitiles,
se humillan, se purifican y sienten de si baja-
mente.

Que del conocer que va bien en la oracién
y en la obra buena que hace, lo que se suele
seguir es quedar satisfechos y complaciéndose de
ello vanamente; pero aunque no lo conozcan, no
por eso dejan de ir bien y de amar, porque una
cosa es obrar y otra conocer que se obra. Ex-
pliquemos esto con un ejemplo. De la manera
que si un hombre le metiesen el mantenimiento
en el estémago, sin seatirlo él, ni haber tenido
gusto en ello, estd claro que a este tal, aunque
tiene comida en el estémago, le parecerd no ha-
ber comido, ni tendra satisfaccién alguna de tal
comida.

Asi es aci, cuando al alma le quita Dios el
acto reflejo y conocimiento de lo que obra, de-
jéndole el directo.

Que como obra entonces sinla satisfaccién ya
dicha, le parece realmente que no obra, y de ahi
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fe viene estar en unas tinieblas y oscuridad muy
grande, con que estd persuadida a que ni ama
a Dios, ni hace cosa de provecho; y es que la
tiene Dios sin que lo vea, para mayor bien suyo,
porque en lugar del acto de complacencia vana,
que quizd tuviera viendo 1o que hacia, tiene otro
de humildad y propia aniquilacién, pareciéndole
que no espera nada ni vale nada.

Esta doctrina es menester se note, porque es
ordinaria cosa, y por no advertirle muchas per-
sonas se ven desconsoladas v a pique de dejarlo
todo, pareciéndoles que no hacen cosa por no
alcanzar el secreto que hemos explicado.
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Ponense algunas senales de cudndo se aprovecha
en la oracion

La primera sefial de que se aprovecha, y de
que se ha de aprovechar, es el perseverar cada
dia, y todas las demds sefiales son frutos de ésta,
y la oracién de hoy es fruto de la oraciém de
ayer, y la de mafiana de la de hoy. Y a este modo
la perseverancia de siempre es sefial grande de
aprovechamiento, y ésta es la causa de todo.

Y las que de aqui suelen nacer cominmente
son: que eentirds como un tedio y enfado de
las cosas de esta vids, y un irse secando los de-
seos malos de la vida pasada, e ir naciendo otros,
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como pimpollos nuevos de servir a Dios, y un
reparar en algunas faltas de que antes no se
hacia caso, y sentirfs una nueva advertencia
dentro de tu corazén cuando vas a hacer algo
malo, que parece que te dicen no hagas esto,
no hables esta palabra picante, deja ese gustillo
terreno, vete de esa conversacién y otras cosas
asi, que experimentard cuakjuiera que tratare
algunos dfas de ello.

Y llega a ser tanta esta advertencia en algu-
nos, que apenas de una legua se empieza a cono-
cer que puede haber ocasién de pecar, cuando
ya estd el corazén prevenido, cémo huirlo, y
cémo podrd haberse sin pecar.

Pero es menester advertir que estos efectos no
se sienten todas veces cuando se estd en oracidn,
sino después entre el dia y en otras ocasiones.
Y digo esto porque hay algunos que el sacar es-
tos provechos de la oracién (y de la comunién,
o de otros ejercicios) que es salir de ella luego
con sentimientos y buenos deseos, y esto ha de

ser luego, y que si no es asi no aproveclm la
oracxén.

Piensan que este negocio es como quien va a
la tienda a comprar recaudo, que no hay sino
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toma el dinero y dame lo que pido; no es esto
asi siempre; péngome en oracién, y veamos lue-
go ¢l provecho (el labrador siembra por octubre
y recoge por agosto), sino que después Dios en
las ocasiones, y en el discurso del tiempo, nos
libra en las tentaciones de caer en ellas, y nos
da los santos propdsitos, y cuando menos pen-
samos nos vemos con mil deseos buenos.

Y todo es fruto de la oracién, y asi no hay
decir no veo fruto, ni provecho en ella, pues dé-
jola, pofque esto suele ser después.

Tengamos, pues, paciencia, que si al perse-
verar se sigue el ver después frutos en el alma,
con esto no cae debajo de duda lo que se apro-
vecha, porque por el fruto se conoce el drbol si
es bueno, como dijo Cristo, nuestro bien *’

Y nétese que no es tan ficil de percibir el
crecer en la virtud, que tampoco en el mucha-
cho se echa de ver cuando va creciendo, mas des-
pués se ve andando el tiempo.

Y no es poco provecho el no volver atras,
y muchos pecados que se dejan de hacer es fruto
de la oracién; que otros que tienen la misma na-

27 . Me., xu, 33; Le., V1, 44.
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turaleza que t1 no estdn libres de ellos, y.con~
servarse en un buen estado, de no cometer pe-
cados graves, es gran bien; que el enfermo a
quien no le engorda la comida, por lo menos no
es poco bien que le sustente con vida; asi, aun-
que algunos no engorden en perfeccién, pero sus-
téntanse en un buen paso, mediante la oracion.
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Céme el entendimiento obra, y esté creyende en
Cristo, amque no medite

Dirisme: yo bien creo los misterios de Cristo,
y perseveraré de buena voluntad en esto; pero
como no sé discurrir, ni ponderarlos como otros
lo saben hacer, paréceme que mi entendimiento
.no obra con este creerlos.

Digo que si no sabes discurrir, que no te has
de matar, y no por eso dejar de obrar; y para
que te consueles, quiero que sepas que el enten-
dimiento tiene tres modos de obrar (dicen todos
los doctores): el uno es simple aprehensién de
la cosa; la otra es componer, o dividir en ella;
v la otra es razonar, o discurrir acerca de ella;
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y de cualquiera de estos modos que obre no se
podra decir que estd ociosa.

Y asi, ya que no puedes ponderar, ni discu-
rrir en Cristo, pero por lo menos haces una sim-
ple aprehensién de El, con lo cual crees en
El y sus misterios, que para creerle no has me-
nester discurrir, ni ponderar, sino un sencillo de-
cir: Creo en Jesucristo, y perseverar en esta sim-
ple aprehensién, que esto es acto de fe y pni-
mera operacién del entendimiento.

Y si muchos no saben esta simple aprehen-
sién echarla de ver en si, es porque se percibe
menos que el discurrir, pero no porque no lo
tengan.

18
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Que el adma no puede estar ociosa (mientras el
hombre estd despierto), sino que ha de estar o
en Dios o en la criatura

En tanto grado es esto, que aunque lo llevé-
ramos por lo tedlogo, se ve que aqui el alma
estd ocupada en Dios.

Porque, como ensefia Santo Tomis ?®, mien-
tras la persona estd despierta no puede dejar de
atender y de amar algo, que es lo que dicen los
tedlogos que no se puede dar pura omisién,

De manera que, asi como los ojos abiertos no

28 Debe referirse a la interpretacién que Zumel
hace de Santo Tomis, cuyo texto aparece en la Carta
. @ un religioso, nim. 11.
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pueden dejar de ver algo, asi el hombre despierto
no puede dejar de atender y querer algo, sea
buenc, sea malo; que aunque el hombre no estd
necesitado a amar este objeto en particular, pero
alguno es fuerza amarle *°

Ahora, pues, en este rato es fuerza que ame-
mos algo, pues en el mundo no hay més que
amar al Criador o a la criatura; luego una de
estas dos cosas estas amando. Luego si no quie-
res ni buscas ahi a la criatura, Juego quieres y
amas al Criador.

Pues a la criatura td no la vas a buscar ahi
(y aunque se te ofrece cosas criadas al pensa-
miento, th no lo quisieras, ni ti de corazén lo
amas, antes lo sientes), luego siguese que estis
queriendo al Criador y que estds ocupado en esto
(aunque no lo discurres, como aqui te lo hemos
dicho): porque la voluntad es fuerza ame o a
Dios o a'la criatura, pues si no la amas a ella
luego amas a Dios, luego en algo estis ocupado.
Porque si no buscas a la criatura, luego buscas
al Criador.

20 La edic. Madrid, 1780, anade «o, al menos,
pensar en €Ly’
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Como el alma, aunque no sepa decirle a Cristo
amores, m jaculaciones, le agrada mucho con
asistiv en su presencia

Y, si yo no sé, como otros, decirle a Dios amo-
res, ni palabras devotas, sino que me hallo em-~
barazado, corto de razones y sin saber qué decir,
¢cémo me he de consolar viéndome asi?

Yo te lo diré con este ejemplo: considera que
tienes dos amigos y que, estando enfermo, vinie-
se el uno, que es corto de razones, y después de
haberte saludado se arrodilla a los pies de la
cama y, sin hablarte mdis palabra, se quedase
alli contigo mirandote a la cara, resuelto a ha-
cer cualquier cosa que le dijeses y a que hicieses
de é lo que fueses servido; y que luego viene
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el otro, con gran abundancia de palabras, v te
dijese: ya sabéis que para las necesidades son
los amigos, mi casa, hacienda y vida estd a vues-
tro servicio, mirad lo que queréis, que todo es
vuestro, y mandad, y con tanto quedaos con
Dios. ¢A cual de éstos tuvieras por mds verda-
dero amigo? Estos entrambos son amigos, pero
¢en verdad que el primero no te agradé menos
con su cortedad y voluntad que el segundo? Pues
haz ti cuenta que eres como el primero, cuando
estis en oraciéon, que Dios recibird tu buena vo-
luntad, pues no aciertas a hacer otra cosa.
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‘Que no hay que maravillarse de que uno sepa
discurrir en las cosas del mundo y no en las de
Dios

Pero dirds: c¢es posible que en las cosas del
mundo he de saber discurrir, hablar, dar mi ra-
z6n, y para cualquier malecito que toca a mi,
0 a quien quiero bien, lo he de saber considerar
y sentir, y que en poniéndome en oracién soy
un tronco, que ni sé discurrir, ni hablar, ni sen-
tir la Pasién de Cristo?

No te espantes, que &a es miseria nuestra y
propio del natural terrestre, que es muy habil
para las cosas de la tierra y muy torpe en las
del cielo, y como en lo que discurres de acd son
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cosas que las ves y tocas con las manos, de ahi
es que mas ficilmente sabes entrar y salir y ha-
blar de ellas. Pero como las cosas divinas no las
ves, ni las tocas, por eso estds torpe en ellas;
que lo que no se ve no mueve como lo que se ve
(si no es que la gracia del Espiritu Santo obre,
que cualquier cosa buena, y el decir Jesis ha
de ser gracia suya), y asi rindete a Dios, haz lo
que pudieres con su gracia, sufre y espera con
paciencia y sin afanarte.
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I

Como aunque se divierta & pensamiento muchas
Yy muchisimas veces, no por eso se quita el me-
recer y agradar a Dios

Dirdsme: muchas veces se divierte el pen-
samiento, de manera que en aquella hora gran
parte de ella no le puedo tener fijo en Dios, por
lo cual me parece ni merezco, ni me aprovecha.

Digo, que no por eso se te quita el mérito;
porque para que estés en oracién, y merezcas
gracia, y gloria, y alcances lo que deseas, no es
mensster que todo el tiempo de ella actualmente
estés siempre pensando en Dios, sino que basta
que al principio tuvieses esa atencién, aunque no

|
i
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la tengas actual todo el demés tiempo que alli
estds, con tal de que no te diviertas de propo-
sito, como el que reza las horas y oye misa, que
no ha menester atencién actual a todo el rezo
o misa, que basta {a virtual.

Esta es la doctrina del Angélico Doctor San-
to Tomds, el cual dice asi: ®°

Sola aquella primera intencion y pensamiento
en Dios, que al principio twvo, tiene vdor y
fuerza para que todo el demds tiempo sea ora-
cion verdadera, meritovia ¢ impetratovia, aun-
que todo ese demds tiempo que dura la oracion
no hay actual consideracion en Dios. De manera
que siempre estd en oracién, aunque ande la
consideracion revoloteando en mil pensamientos
sin querer; con tal que no se vaya y la deje o
mude el primer intento, y diga que no quiere
estar con Dios. Y claro es que ninguno lo dice
mientras estd alli, y asi siempre estd orando el
que persevera, aunque mas por su flaqueza se
divierta, porque como dice Santo Tomas en el
lugar citado ®*: En espiritu y en verdad ora el

S0 1I-11, q. 83, art. x1, corp.
31 Ibid,, ad. 1.
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que va a la oracion con espiritu e iwlento de

orar, aunque después por su flaqueza y miseria
ande vagueando con el pemsamiento.
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‘Prosigue que no hay que hacer caso de pensa-
mientos importunos

Y de esto de los pensamientos, ya queda dicho
en la Primera Cartilla, no hay que hacer caso.
Y San Bernardo dice de si: *2 Soy oprimido en
el corazom con espesos tumwultos de pensamien-
tos, y de aqui para alli ando sdlicite, y ciego,
buscando la venganza, y no hago otra cosa que
pasar en mi corazon inquietudes, y entre mi mis-

32 Tractatus de interiori Domo, cap. xvii, P. L.
184, 522,
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mo digo afrentas a los otros, y las recibo, y a
las recibidas respondo, y como no tengo entom-
ces quien me resista;, porque todo esto pasa en
el pemsamiento, compongo en mi corazon los
enojos; y esto es comsiderando qué tretas haté,
y pensando qué podré revolver: comtra quien me
da pesadumbre busco qué responder, y como no
haya nada de esto, trabajo, y litigo en vacio; y
de esta suerte paso el dia y la noche en ocios
y pensamientos; estoy torpe en la obra que me
habia de ser util, porque me fatiga el pensa-
miento ilicito, y de esta forma pelea o pensa-
miento inteviormente; siendo asi que nadie le
repugna, y a veces las cosas que antes hice, des-
pués con importuna consideracion las revuelvo
en mi pensamiento, y muchas veces soy mds gra-
vemente atormentado en acordarme de ellas que
antes lo habia sido, cuando las hice; y también
de tal manera muchas veces revuelvo en mi pen-
samiento aquellas cosas que munca hice, ni tuve
intento de hacer, que parece me pesa no haber-
las hecho, y tengo pintadas, y representadas en
mi corazom las cosas que vi e hice. Por lo cudl,
cuando estoy vacando a la oracion, no ceso de
revolver en mi corazon el tumulto de las cosas
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temporales; porque con el pensamiento, siendo
asi que estoy en ayunas, y estando callando, ya
me airo, ya me estoy quieto. El cuerpo se estd
quedo, y el pensamiento anda discurriendo de
aqui para alli. Hasta aqui, el Santo.

Pues si San Bernardo, tan ejercitado en la
oracién, tenfa tan varios y tan importunos pen-
samientos, ¢de qué te espantas tQ de verte ator-
mentado con ellos?

Y lo que mas es, a Cristo nuestro bien, una
de las cosas que mds le atormentd en la oracion
del Huerto, fueron imaginaciones y pensamien-
tos de nuestros pecados, de nuestras miserias, de
nuestras flaquezas, y de los tormentos que ha-
bia de pasar y padecer en su Pasién. Pues no
te maravilles que te atormenten ahi tentaciones,
representaciones de tus pecados, y otras mise-
rias que ti las tienes, y has hecho por qué.

De San Antonio Abad se cuenta que oyendo
tocar en su convento a oracion, oy6 también una
campana en el infierno que tocaba a oracién, y
espantado de ello, desed saber el misterio, y fuéle
dicho que si en el convento tocaban a oracién,
que en el infierno también a inquietar en ella.

Todo el infierno, pues, se conjura para es-
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torbar la sefial clara de lo mucho que importa.

Y asi no te aflijas de verte lieno de pensa-
mientos varios todo el tiempo que ahi estuvie-
res, sino ten buen animo, v stfrelos por Dios,
que en ese sufrimiento estdn encerrados muchos
bienes; y no porque tu imaginacion esté sin que-
rer pensando en varias cosas, por eso deja de
estar tu alma en Dios con la fe, con el deseo y
con la intencion.

Pensards ti que porque estés por una parte
sin poder discurrir, ni meditar en cosa buena,
y por otra lleno de mil imaginaciones, sin poder
librarte de setecientos pensamientos disparatados,
que ya va todo perdido, y que ya no hay ora-
cién. Eso es lo que quiere el demonio, persua-
dirte esto, para que te vayas y lo dejes; no lo
hhgas td, pues, asi; si no, repara bien en lo que
te hemos dicho, y de ningtin modo lo dejes, sino
quiébrale la cabeza con perseverar, mal que le
pese; porque si no quedarase él riendo de ti y

i haciendo burla, que como a bobillo te engaiié.
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Que en la oracion, aunque sea mds seca, com-
batida de pensamientos, y desganada, hay una
grande imitacion de Cristo

Es tan alta la obra de orar, que, aun cuando
a tu parecer estd llena de sequedad y desgana,
entonces alin es un retrato € imitacién de Cristo,
desde que nace hasta que muere.

Porque si estdis hecho un hielo, cercado de
tentaciones torpes, y de los inmundos y anima-
les deseos de tu carne, te pareces a Cristo en
el pesebre temblando al hielo y rodeado de ani-
males. .

Y si cortas y circuncidas esos afectos de la
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carne, sufriéndolos por Dios, aunque més te due-
la el negarlos, eres semejante a Cristo, que con
sumo dolor dejé circuncidar su carne santisima

por ti.

Y si hay congojas, agonias, sudores, sequeda-
des, grandes desganas de estar alli, y repugnan-
cia de la carne flaca, y no obstante eso se re-
signa en la voluntad divina, aunque sufriéndolo
como de mala gana, y tolerandolo a mds no po-
der, con tedio, con tristeza y repugnancia, todo
esto es una imitacién de las ajenas ansias y otros
sudores de Cristo en 1a oracién del Huerto, pues
estaba también alli este Sefior con ansias, con
agonias, reventando de congojas, con tristezas
mortales, hasta reventar sangre su cuerpo, y
puesto en toda agonia (dice el Evangelista) ®?,
que perseveré orando en esta prolijidad.

Y cuando esti una persona en este ejercicio
atravesada la consideracién con importunos pen-
samientos, y con imaginaciones varias, dispara-
tadas y torpes, que la estdin punzando la cabe-
za, ¢qué otra cosa es si no imitacién de la de

3% Lec., xxi, 43.
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Cristo, atravesada con espinas, y punzada con
dolores?

Y si tienes dolores en las rodillas y cuerpo,
eso serd imitar los dolores que tuvo Cristo en
las suyas cuando cayé de rodillas con la cruz
a cuestas por ti.

Y si estuviese el corazén atravesado de amsias
y aflicciones, serd una imitacién del suyo atra-
vesado con la lanzada ®‘.

Y cuando estin atravesando mil representa-
ciones feas, mil blasfemias e injurias, que se
ofrecen contra Jesucristo, contra la Virgen y sus
santos (cosa que suele suceder hartas veces), con
otros mil pensamientos torpes y sucios, ¢qué otra
cosa es sing una figura e imitacién de las pa-
labras feas, de las suciedades, blasfemias, inju-
rias que le decian a Cristo nuestro bien en su
Pasién?

No es- menos ®° imitacién de este Sefior el
perseverar un alma una hora y otra hora en ora-
cién, y mas si estd con ansias de acabar, hacién-
dosele cada cuarto de hora un afio, y ella, no

34 Otras ediciones (Barcelona, 1676; Madrid,
1732, etc.) ponen «lanzay, en vez de «lanzaday.
35 El menos lo hacen desaparecer otras ediciones.

17

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Cartillas para la Oracion., p. 257



258 ' FRAY JUAN FALCONI

obstante esto, se estd queda clavada en su ejer-
cicio; porque eso es una viva imitacién de Jesu-
cristo en la cruz, con ansias y congojas de muer-
te, clavado en ella, con perseverancia, sin que-
rer menearse, ni bajar de ella, aunque mis le
decian los escribas y fariseos que bajase, y eso
mismo, pues, hace un alma, aunque més con-
gojis y ansias tiene por acabar y dejar la ora-
cién, deseando que se acabe la hora; y aunque
“mas los escribas y fariseos de los apetitos de la
‘carne y deseos del cuerpo digan que baje de
la cruz en que estd, que deje la oracién y se
vaya, ella con todo eso sc¢ estd queda clavada
‘en su cruz y tormento, sufriendo y resigndn-
“dose en la voluntad divina.

Y si el alma estd entonces sin dulzuras de de-
vocion sensible, sin sentimientos regalados, sino
en suma afliccién, y a su parecer, como olvida-
da y desamparada del mismo Dios, entonces estd
imitando el desconsuelo y desamparo que tuvo
Cristo también en la cruz cuando a voz en
grito se quej6é de haberle desamparado su Eterno
Padre 3° bis.

35 bis Mu, xxvii, 46; Mc., xv, 34,
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Persevera, pues, y no te vayas de la oracidm,
ni huyas de la cruz que en ellas padeces, por-
que es propio del diablo huir de la cruz; no te
parezcas ti a él en huir de ella y no querer pa-
decer por Cristo muerte de amores por ti.
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Que a unos da Dios que mediten la Pasion, y
a otros que la padezcan, que es mejor

Con lo dicho se satisface a la queja comiin
que muchos dan para no tcner oracién, y es de-
cir, o que no puedo pemsar en la Pasién, ni en
lo que por mi padecié Cristo, sino que todo es
estarse seco, duro, padeciendo pensamientos,
tentaciones y otras mil penas.

A lo cual digo que si no pueden pensar en
la Pasi6én, que padezcan la Pasion, sufriendo todo
lo que se ha dicho por el amor de ese Sefior,
y mis le valdrd esc que pensarlo.

A unos les da Dios gracia para que piensen
y mediten la Pasién, y a otros que la padezcan,
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conférmense con su voluntad, que no por eso
€s peor, y pues ya vimos cémo se imita y pa-
dece, cuando parece no se hace nada, y que van
perdidos; conférmense con padecer esta Pasién,
ya que no aciertan a meditarla.

Antes bien el pensar y meditar suele algunas
veces ser solo un saborear ¢! gusto, y deleitar el
entendimiento y el corazén; pero, en el sufrir
sequedades, dolores, pensamientos y tentaciones,
es regalar el gusto y corazén de este Sefior.

Porque a la verdad, lo es grande para El ver-
nos resignados y afligidos por su amor, porque
en esto mostramos mds tenérsele que no en el
estar con gustos, sabores y comtentos.

Que asi como el padecer, afligirse y morir en
una cruz fué en lo que mostré la excesiva ca-
ridad con que nos amaba, asi en lo que mostra-
remos que le amamos algin tanto serd el estar-
nos por El en la oracién y fuera de ella resig-
nados, crucificados y afligidos, conformes en
tode por darle gusto.
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Respondese a los que vanamente temen, que se
parece el mo meditar ol ocio de los alumbrados

Y para que mejor se vea, quiero referir cuil
era el error de los alumbrados, y qué ocio, y no
hacer nada era lo que ellos ensefiaban.

Decian, pues, Io que ahora veremos, como se
colige de l1a Clementina ad nostrii de hereticis,
& clementi de religiosis domibus, v refiere Ame-
rio in directorio inquisito, queft. 78 & ¢. Pre-
tedos lib, 2. de vitiis, & sedibus hereticorum,
cap. 17, y como mas olaramente refiere Rus-
broguio ®°:

3%  Se trata de la coleccién que de sus Decretales
hizo Clemente V, que promulgé Juan XXII. Confr.
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Los «secretarios» *7 de esta secta (dice Rus-
broquio) viven apartados, y buscan las quietu-
des, & ocio, sin hacer ningin género de ejer-
cicio, mi accion interior ni exterior, para que com
esto goce de descanso que desean, ni haya quien
se le oponge a nade, la cual procuraban, de tal
manera, que estudiaban que toda su accion fue-
se olvidarse de Dios, de si mismo y de cuantas
cosas hay. Y asi pensaba el que dcanzaba este
ocio que cualquiera conversion amorosa a Dios
le era de impedimento, y esta quietud y ocio
prosigue adelante; bien se ve cudn claramente
es contrario a la gquietud sobrenatural, que se
posee en Dios, pues ésta es um amoroso desha-
cerse el espiritu, con una simple atencion a aque-
lla comprehensible claridad; y asi claramente se
engafiabane éstos, que ni aun con el deseo no

Liber Sextus Decretalium, Lugduni, 1583. Ad nos-
trum, cols. 250 y sigs.: De religiosis domibus, ocols. 201
y sigs. .

Amerio es N. Eymeric: Directorium inguisito-
rum..., Romae, 1578; Pratedos es, sin duda, Prateo-
lus (G.): De vitis, sectis et dogmatibus omnium hae-
reticorum..., Coloniae, 1569. Rusbroquio: De ornatu
spiritualium nuptiarum libri tres, Paris, 1512, lib. 11,
caps. LXVIII-LxxI, folios 76-82. Falcom cita capitu-
los Lx*VvI-LXXTX del lib. 11

87 Qtras ediciones ponen: sectarios.
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buscaban a Dios, sino sélo su ocio. Hasta aqui,
este autor.

Con solas estas palabras explica Rusbroquio
bastantemente la diferencia clara que hay de un
ocio al otro y cémo aquél era un ocio, y des-
canso de la carne, y un buscar su gusto, v a si
mismo, y de ningtin modo a Dios; mas esto otro
es una quietud sobrematural, con que e! alma
estd atendiendo a Dios, y con amoresa adver-
tencia resignada en sus manos a que haga de
ella lo que quisiere.

Pero prosigamos con las palabras de este autor,
dice méds de estos alumbrados:

Y por tanto puramente procuran estar ocio-
so0s, sin hacer accion alguna, ni de arriba, ni de
abajo, sino solo habiéndose como um instrumento
mero y ocioso, que se deja mencar del artificio,
porque si piensan que cualquiera obra y accion
que hagan que no es mds que impedir a Dios,
y asi dan de mano a toda virtud y accion, de
tal manera, que i quieren dar alabanzas a Dios,
ni gracias, ni conocer, mi querer, ni amar, ni
rogar, ni desear, porque piensan que cualquiera
cosa que puedan pedir, o desear, que ya la tie-
nen. De mds de esto a su entender y fuicio, ya
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sobrepujaron todo ejercicio culto, y wvirtudes, y
llegaron a un estado de puro ocio, donde estin
va libres de cuidar de virtud, el cual estado de
ocio dicen es mds dificultoso de adquirir que
las demds virtudes. Y asi quieren va en él gozar
de libertad, y no obedecer a nadie, mi pape, ni
obispo, ni prelado alguna; y aunque exterior-
mente disimwlen que obedecen, pero interior-
mente m su voluntad ni su intento es éste, y
éste es su parecer y sentencia, y que miemiras
uno anda los actos y ejercicios de adquirir las
virtudes, que atin no estd perfecto, pues aun to-
davia busca y dega virtudes. Y de aqui dicen
que en llegando a adquirir este ocio, que ya no
pueden aprovechar, mi pasar mds adelante con
el ejercicio de las virtudes, y que aun pecar no
pueden, por haber entregado ya su espiritu a
Dios en este ocio y vocacion de todo; y de este
decir giie no pueden pecar infieren también que
ley sobre si, y asi cualquiera cosa que les pide
todo les es licito, séase lo que fuere, porque como
gente ya em el estado de la inocencia, no tienen
ley sobre st, y asi cualquiera cosa que les pide
el apetito corporal, por deshonesta que sea si de
impedirla se les sigue impedir su ocio y quie-
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tud, la conceden a su apetito, porque no padez-
ca aquella minima quiectud, .su ocio, y descanso
que procuran. Hasta aqui, Rusbroquio.

Y a este tono refiere él- otros muchos desati-
nos, que estos miserables dejados o alumbrados
tenian, los cuales fuera largo referir: ahora, bas-
ta lo dicho, para que de ello se colija claro la
diferencia que hay de. este ocio, quietud y des-
canso que buscaban los alumbrados, a la quie-
tud que tienen los que por no poder meditar,
estin creyendo en Cristo, como ahora lo expli-
caremos.
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Explicase la diferencia que hay del no hacer
nada de los alumbrados al no poder meditar

Porque los alumbrados todo su fin era el pro-
curar el descanso, gusto y deleite de su apetito
carnal y natural, y para alcanzar éste, y gozar
de su quietud y ocio, sin que hubiese cosa en
si, o fuera de si, que se lo impidiese, se procu-
raban conservar ociosos, vacios y sin hacer obra
alguna exterior, ni interior, ni con el cuerpo, ni
con el alma; y asi, ni querian atender con el
entendimiento a Dios, ni con la memoria acor-
darse de El, ni con la voluntad amarle, ni desear
cosa de Dios, ni amor suyo, ni tener oracién; vy,
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finalmente, ni tener, ni obrar ninguna obra, o
accién interior, sino estarse en vna suspension,
ocio y quietud de la naturaleza diabdlica y vana.

Ni querian tampoco obrar interiormente accién
alguna buena, ni ejercicios de virtud, ni obra de
caridad, ni sufrir mortificacién alguna, ni cosa
que les pudiese ser penosa, ni molesta, huyendo
siempre de toda accién que oliese a cruz, o pa-
decer (como el diablo de ella), segin referimos
de Rusbroquio.

Y era en tanto grado ésta, que como se colige
de las palabras referidas de Rusbroquio (y como
més a la larga refiere los errores de los alum-
brados Juan Francisco de Villalba en sus Empre-
sas espirituales) ®®. Cualquiera apetito deshones-
to y torpe que les pedia la naturaleza, decian se
habia de ejercitar, para evitar la inquietud y pena
que causaria el vesistirle; y que asi, por no per-
der su quietud y paz interior, era bien ejecu-

38  Juan Francisco de Villava (o Villalba): Em-
presas espirituales y morales, en que se finge, que
diferentes supuestos los traen al modo extranjero, re-
presentando el pensamiento en que mds pueden seiia-
larse: asi en virtud como en vicio.. contra la secta
de los Agapetas y los Alumbrados. Baeza, Fernando
Diaz de Montoya, 1613,
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tarle, por no quedar con la inquietud y moles-
tia de resistir a la tentacién. Notable desatino.
Tanto como esto buscaban el ocio, dejamiento
y descanso de su naturaleza, con titulo de bus-
car la quietud; ¢qué tiene que ver esto con lo
que se ensefia en el camino de la contemplacion,
y creer en Cristo, que hemos explicado?
Porque en clla lo primero que se entabla es
que ha de estar el alma toda ocupada interior-
mente en atender a Cristo con entedimiento, me-
moria y voluntad, porque aungue no medite, pero
no cesa de atender a Cristo nuestro bien con
una sencilla vista y acto de fe, con que esta cre-
yendo que esta en su presencia; ni cesa de estar
amandole, queriendo lo que quiere; y resignin-
dose totalmente en su divino querer, cuyos actos
de creer y amar no faltan nunca tedo el tiempo
de la oracién, y el alma nunca estd alli ociosa, y
nunca cesa de obrar; pues como va vimos, estd
obrando los actos de fe, esperanza y caridad,
fortaleza y paciencia, y todas las demas virtu-
des; y estd cobrando upa continua muerte de la
naturaleza, con que estd voluntariamente mor-
tificando la vista, oidos, olfato, gusto, tacto, ima-
ginacion y todos sus apetitos corporales, v estd

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Cartillas para la Oracion., p. 269



270 FRAY JUAN FALCONI

haciendo a Dios un total sacrificio de su na-
turaleza, voluntad, querer v no querer. Y fuera
de esto estd exteriormente crucificando su cuer-
po, no perdonando el dolor de rodillas ni de
cuerpo, cansancio, ni incomodidad por estarse
con Dios resignada en su voluntad santisima,
imitando a su Maestro Jesucristo, siguiendo sus
pasos y padeciendo su Pasién, como ya explica-
mos.

Pues véase qué tiene que ver esta doctrina con
lo que decian los alumbrados; y si habrd quien
cotejande uno con otro diga que el no discurrir,
que hemos explicado, sea como el ocio de los
alumbrados.

Porque quién no ve que aquello que ellos de-
cian y hacian era la misma impureza y sucie-
dad, y que esto otro que aqui se dice es la mis-
ma pureza y perfeccién; que aquello era la mis-
ma inobediencia a Dios, a su Iglesia y a sus
Mandamientos y voluntad, y esto otro es una
total obediencia a Dios y a su voluntad santisi-
ma. Aquello era todo cumplir los apetitos de la
carne, y esto otzo es un total degollarlos. Aque-
llo era huir de la cruz y de Cristo, y esto es
‘un buscarla y abrazarse con ella. Aquello era
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un huir de Cristo y buscarse a si mismo, y esto
es un huir de si y buscar a Cristo. Aquello era
un procurar un total ocio interior, sin querer
hacer acto de fe, esperanza ni de amor, y esto
es un todo y siempre obrar interior, creyendo en
Cristo, y atendiendo siempre a El, esperando y
amando su voluntad.
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Explica muy bien Ludovico Blosio ia diferencia
que hemos dicho

Aunque con lo dicho quedaba bastantemente
respondido al vano temor de los que dicen se pare-
ce esto a lo de los alumbrados; con todo esto,
quicro referir unas palabras de Blosio, en que
se ve claramente la suma diferencia que hay
de lo unc a lo otro, porque este autor, en breves
palabras, resumié en qué comsistia el error de
los alumbrados, v la diferencia que de ellos hay
a la quietud de la contemplacion en Cristo. Dice,
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pues, asi en el sumario de sus instrucciones, tra-
tando de los alumbradoes *°: Gudrdate, no sigas
la vana ociosidad y falsa qmetud sin &l amor
de Dios, porque los que este hacen no quieren
ocuparse en las virtudes, ni dalabar a Dios, m
considerar la Pasion del Serior, ni darle gracias,
ni orar, mi amar, ni desear, antes engaiiados mi-
serablemente, ponen su perfeccion en que pue-
den recogerse dentro de si mismos, con una sen-
sualidad ociosa,” dejando todas las ‘demds obras
y ejercicios espirituales, no haciendo caso de la
union amorosa com. Dios. Estos no se deleitan
en Dios, sino en si mzsmos, y son torpes escla-
vos del demonio. _

De manera, que su intento de los dejados era
no tener acto ninguno interior, ni de amor, ni
deseo de orar, sino estar en una calma y total
ocio de todo acto interior y exterior, gozdndose
en este ocio, y no en Dios, ni en el cumplimien-
to y conformidad con su voluntad.

Empero, los verdaderas amigos de Dios (pro-
sigue Blosio): Y buenos comtemplativos, y te-
niendo un ama desmuda, y desembararada de

39 Obras de Ludovico Blosio, Zaragoza, 1602,
Suimario de Instituciones, pig. 522 y sigs.

18
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imdgenes, cuando se ocupan en el silencio y ocio
interior, no lo hacen sin un silencio, afecto y
deseo para con Dios, y buscan la homra de Dios
mds que sw gusto propio, y por este ocio no de-
jan las obras y ejercicios buenos, éstos buscan
a Dios con el deseo, y lo hallan com amor frui-
tivo, hallando su quietud en El, y asi la quietud
sobrenaturdl, de que éstos gozan en Dios, exce-
de tanto @ aquella naturadl (que buscan los de-
jados) cuanto el mismo Dios a las criaturas. Has-
ta aqui Blosio.

Aqui ha descubierto bastante Blosio la dife-
rencia grande que hay del ocio y quietud na-
tural que procuran los alumbrados y dejados, al
ocio santo y quietud sobrenatural en que se ocu-
pan los verdaderos contemplativos, que aquéllos
sélo procuraban, y ponian la propia, y ultimo
fin, en estar quietos y ociosos en cuerpo y alma,
dejando para esto todo acto exterior € interior,
asi de operaciones del cuerpo, como de opera-
ciones del alma, y sin querer tener ningin acto
sino sélo dejarse en un puro y total ocio, sin
querer hacer pingin acto bueno, ni con el cuer-
po exteriormente, ni con el alma interiormente.
. Pero aquellos nuestros contemplativos (de que
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aqui tratamos), totalmente por el conmtrario, po-
nen toda la propia y cuidado en no buscarse a
si mismos, ni cosa de su gusto, sino sélo el de
Dios y el cumplimiento entero de su voluntad
santisima, y ocupados siempre en perpetuos actos
de fe, esperanza y caridad, y en continua resig-
nacién andam todos entregados en Dios.

De la misma manera impugna los errores de
los alumbrados Tasdero ‘°. Y dejo de referir sus
palabras, porque todo se reduce a lo dicho, y
por no alargarme.

40 D. Fhoanmis Tauleri, clarissimi ac illuminas
theologi sermones... Paris, 1629; Dom. 1.* de Quadra-
gesima, Sem., I, pigs. 146 y sigs.
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Que con resignarse en la voluntad de Dios, se
suple también la fdta de discurrir

CAPITULO 1

Que este negocio del orar, mds comsiste en amar,
y resignarse en Dios, que en meditar en Ei

Y quiero que sepas que en este negocio (como
dice el padre fray Luis de Granada *'): No se
ha de tratar tanto del conocimiento y especula-
cion de Dios, cuanto de su amor. Y asf si no

‘1 Obras del R. P. maestro fray Luis de Granada,
edic. sin afio, por Gabriel de Ledén, Madrid; Segunda
parte del Memorial de la Vida Cristiana, trat. viI,
cap. 1. Mis exacto en Tratado del amor de Dios, se-
gunda parte, cap. XI (en Obras del V. P. Maestro
Fr. Luis de Granada, tomo 1v, Madrid, 1769, pég. 107).
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pudieres especular mucho, conténtate con creer
y amar a Cristo. .
Dirasme: ¢come amaré yo aqui ese Sefior?
Respondo: que conformédndote con su divina vo-
hmtad, deseando que se cumpla en todas las cosas,
y resignandote totalmente en ella. Y yo te ase-
guro que si ti te procuras resignar, que se aca-
ben presto las quejas y las excusas que das para
dejar la oracién, de no puedo, no acierto a dis-
currir, '
Resignate, pues (que ésta es la nata del amor),
procurandc no querer ni desear nada, sino que
se haga la voluntad de Dios en ti, y en todas
las cosas que te tocan, 0 que no te tocan; porque
aunque los bienes espirituales, ‘0 temporales para
ti, o para los que te tocan, se pueden pedir a Dios,
ordendndolos 1odos a su servicio, pero es mds
agradable el dejar tu voluntad en la suya, y re-
mitirte ‘todo a no querer nada, sino lo que El
quisiere. Porque deseando esto, o aquello en par-
ticular, o devocién, o recogimiento, puede ha-
ber peligro de amor propio, y de apegamiento
del natural, pero deseando que se haga la vo-
luntad de Dios, se desea todo bien con perfec-
cifn, y sin este peligro. Y cuanto mas no quiero
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nada, tanto mds obligas a Dios para que haga
como quien €s; como cuando acd uno se mues-~
tra desinteresado en el servicio de un gran prin-
cipe, no cuidando de salario, ni de aumentos,
tanto mas le obliga a que mire por él, y haga
como principe.

Demés, de que aun por tu comodidad, no ha-
bias de desear nada, porque no hay cosa que mds
pena dé que desear una cosa y no salir con ella;
no desees, pues, nada, y nada te dard pena. Los
deseos son como muchachos mal comtentos, que
de nada lo estin, todo lo desean, y nada les
harta,

Y si dltimamente ha de venir a ser lo que
Dios quisiere (mal que nos pese), ¢no es mejor
desde luego querer lo que Dios quiere, obligarle
y merecer, que no después andar reventando?

No te aflijas, pues, de verte sin poder dis-
currir; conférmate con que Dios te sufra en su
presencia, y con todo lo que hiciere por ti, ahi,
y en todo lugar; y dile a Dios (como ensefia San
Ignacio de Loyola en los ejercicios de la cuarta
semana, in contemp. amoris Des) **: Tomad, Se-

‘2 Exercicios spirituales, autbgrafo espafiol, Ma-
drid, 1956, pags. 123-124.
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fior, y recibid toda mi libertad. Vos me lo dis-
tets, a Vos lo devuelve, disponed a toda vwestra
voluntad, y persevera *°.

43 La edic. Madrid, 1870, transcribe: y persevera
con afecto.
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Que con resignarse er la voluntad ‘de Dios. -y
sufrirse a si mismo, y sus imperfecciones, se gana
mucho con él

Y con este resignarse en todo lo que Dios hi-
ciere, vienes a hacerle agradable, no sélo cuando
estés ajustado en todas tus obras, sino aun cuan-
do las haces con imperfeccién, si te pesa de
ella; y asi puedes conformarte con la pena que
te dan las imperfecciones, y pesarte de ellas,
porque disgustan a Dios (que claro es que a los
que desean agradarle es harto penoso el verse
con faltas); y asi serd a Dios muy gustoso el
conformarse con la pena que le dan, no con
ellas. Y en cierta manera granjeas por aqui lo
que pudieres ganar con otras virtudes.
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Sufrete .a ti mismo, sufre tus miserias, hasta
que Dios haga otra cosa de ti; que quizd te con-
viene mds el estar asi. ahora que libre de tus
inclinaciones, que, como dice Gerson **: Dios
tiene diferentes hijos, wnos grandes en perfeccion
y otros pequentuelos, y aunque seas pequenuelo e
imperfecto, facilmente hiciera El que fueras per-
fecto, si viera que te conmvenia, ¢ hiciera con un
soplo echaras de ti esas inmundicias y naturales
pasiones, las cuales ahora, ni aun con limas de
hierro, no puedes cortar. Y asi, si Dios quiere
que mientras vivteres no te veas libre de ellas,
sino que estés en esa pesada contienda y que su-
fras hasta la muerte los desenfremados movimien-
“tos de tu corazom, como son la ira, la concupis-
cencia, la tristeza, etc., no desmayes, sino, lleno
de fe y confianza, sifrete y abraza con alegre
dnimo lo que segun su beneplicito quisiere per-
mitir en ti. Hasta aqui Gerson.

Sufre, pues, y resignate en Dios, 2 pérdida y

44  Falconi dice que toma la cita del Tractatus de
monte contemplationis. He confrontado segtin Opera
omnia de Gerson, tomo 111, Antuerpiae, 1706. No
pude comprobar la cita literalmente. El contenido doc-
trinal, si. Por ejemplo, en los caps, XXX, XXxXv, etc.
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a gamancia, haga de ti lo que quisiere, aungue
sea aniquilarte, quitarte el ser y volverte a la nada
de que te crié, y estd muy cierto de nunca maés
aseguraste el agradarle, y todas las demas medras,
y aumentos que por este camino. Pierde tu vo-
luntad, tu querer; pierde tus deseos, resignandolo
todo en Dios, que aqui el perder tu querer es
ganar. Cristo nuestro bien dice **: el que gquisiere
sadlvar su dnima, piérdase; esto es, estime mds la
voluntad de Dios que a si mismo: y aun allé en
el mundo dicen hay un juego de la gana pierde,
que el que se deja perder, ése gana; pues si aun
en esas materias el que pierde gana, ¢con cudn-
ta mas razon en las divinas el que pierde su vo-
luntad y su querer por que se haga el de Dios
ganard a Su Majestad?

45 Lec., xvin, 33.
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Ovwe e mejor pedir y orar es resignarse en la
valuntad de Dios

Y si no, dime, ¢qué cosa puedes ™ desear tan
acertada para ti y para tus pr6jimos como de-
sear que se haga la voluntad de Dios en todo y
por todo? Ninguna, por cierto, porque la volun-
tad de ese Sefior quiere, desea y procura el bien
de todos nosotros infinitamente més que nosotros
mismos, y por perfecta, afectuosa y enderezada
a todo bien espiritual y temporal que sea tu vo-
luntad y deseo, es infinitamente mejor y més or-
denada la voluntad de Dios en querer ¢ no que-
rer ese bien. Y asi deseando que se haga la
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voluntad de ese Sefior, deseas.io .mds acertado,
lo mejor y mas agradable a El y més provechoso
para ti y para todo el mundo.

Afiado a lo dicho que nuestras peticiones or- -
dinariamente si no tienen efecto es porque no
sabemos lo que pedimos ni lo que nos conviene;
y asi muchas veces pedimos lo que después nos
pesard quizd de haber alcanzado. A San Pedro
le dijeron en el Tabor que no sabia lo que se
pedia *®, y él, a todo su entender, pensé que
pedia muy bien; y a San Juan y San Diego les
dijeron también: No sabéis lo que pedis*’. Y
generalmente dice el Espiritu Santo que el no
recibir ni alcanzar lo que pedimcs es porque no
sabemos lo que nos pedimos: Pedis—dice—y no
recibis porque pedis mal ‘®. Pues si esto pasa,
¢cudl serda mejor pedir y desear, esto o lo otro
en particular, con peligro de errar, o pedirle sélo a
Dios que haga su voluntad en nosotros? Dicho
se estd que es mejor esto y resignarse en ella,
pues de esta suerte es imposible el errar, pues
mi querer es el suyo, por lo cual no tienes ne-

46 Mec., 1z, 5.
47 Mr., xx, 22.
48 -Iac., 1v, 3.
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cesidad de andar mendigando otros deseos bue-
nos o querer mas de que se haga la voluntad de
Dios en todo y por todo.

Y Cristo nos ensefié a orar cuando nos ensefio
el Padrenuestro y nos dijo: Cuando oréis, decid:
Padre nuestro, hdagase tu voluntad, asi en la tie-
ra como en el cielo*®. Dile ti eso a Dios y
con eso le dices cuanto hav que decirle, y. con
eso le pides cuanto hay que pedirle para ti, para
tus padres, para tus hijos, hermanos, amigos y
encomendados en tus oraciones, como luego verds.

Y asi de aquel grande orador Gregorio Lo-
pez se dice que su oracién era decir: Hdgase tu
voluntad, asi en la tierra como en el cielo. Amén
Jests, y que era tan continuo en esto que siem-
pre que respiraba lo decia con el corazén *°.

9 M, v1, 9 y sigs. '
50  Falooni, ¢lo habrd leido en la Vida de D. Gre-
gq'rix; Lopez (Madrid, 1617 y. 1630), escrita por Re-
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I

Que todo cuanto hay que pedir y que desear de

bueno en el ciclo y en la tierra, todo se desea

y pide para si y para todos los profimos con de-

sear que se haga la voluntad de Dios en todo y
en toda su etermidad

Porque lo primero, con ese querer que se haga
la voluntad de Dios en todas las cosas y en toda
su eternidad quieres y complaces en todo aquel
abismo infinito de obras que Dios ha querido y
obrado, y que querrd y obrard, y mientras Dios
fuere Dios, asi de obras increadas y divinas (con
que eternamente estin produciendo las Personas
de la Santisima Trinidad, el Padre engendrindo
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al Hijo y el Hijo y el Padre produciendo al Es-
piritu Santo) como de las demds obras criadas
que estd obrando en los cielos y en la tierra y
en todas las criaturas del mundo universo, desde
que le cri6 hasta que se acabe, y todo lo demis
que obrard por toda la eternidad en todas las

Todo eso, pues, lo estds queriendo, y en todo
tienes parte con ese deseo y voluntad. De que
se haga la voluntad de Dios, en toda la razoénm,
es porque esa divina voluntad estd obrando y
queriendo todas esas obras dichas, y asi, querien-
do i que se haga y cumpla esa voluntad, quie-
res y te complaces en todas esas obras que ella
quiere y obra.

Expliquémoslo més en particular, porque tam-
bién con ese querer que se haga la voluntad de
Dios en todo quieres los innumerables actos de
vision beatifica y de amor intensisimo con que
millones de millones de dngeles que hay en todos
los nueve coros estan viendo a Dios, améandole
y agradandole, y le amarin y agradaran por toda
la eternidad.

Quieres también todos los actos de vision y
de amor con que todos los santos del cielo ven
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y aman a Dios, y le verian y amarin por toda la
eternidad y todos los actos de virtudes que to-
dos los justos de la tierra hacen en servicio de
Dios; extiende la consideracién y mira cudntos
actos: de fe, esperanza y caridad obran los justos
en este mundo, cudntos actos de limosnas copio-
sisimas como se dan en todo el mundo, tantos
enfermos como se curam, tantos pobres como se
socorren, tantos actos de penitencia, tantos ayu-
nos, disciplinas y mortificaciones, tantas horas,
dias y noches como se gastan en oracién y en
alabar a Dios en las religiones de todo el mun-
do, en todos los sacerdotes de él y en todos los
demas ‘siervos de Dios, tantos sermones como se
predican, tantas confesiones y comuniones, tan-
tas misas como se dicen.

Mira también tantos martirios como pasaron
y pasan todos los martires del mundo, y, final-
mente, cuantas buenas obras y agradables a Dios
se han hecho y harén por todas las criaturas del
mundb universo y en toda ia eternidad de Dios,
en todas tienes tu parte y en todas tienes com-
placencia y con todas estds tt agradando a Dios
en cierto modo y como si ti las hicieras, pues
las estds todas queriendo y pidiendo que se ha-
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gan con pedir que se haga la voluntad de Dios
en todo y en toda su eternidad, 'y la razén de
esto es la misma, porque de todas es causa de
Dios y todas las estd queriendo y obrando, y
como causa universalisima estd influyendo en
ellas, desde la mayor hasta la mds minima, sin
que sea posible se haga nada bueno que El no
lo esté haciendo y en que El no esté presente,
déndole el ser, el vivir y el obrar; y digo mis,
que esta ain mds presente la voluntad de Dios
a todas estas obras buenas que ellas mismas lo
estin a si mismas.

Y asi, en querer que se haga esa voluntad de
Dios en todo, quieres todo esto que ella quiere
y obra en toda su eternidad; y en cierto modo
lo estis ti obrando con tu voluntad y deseo.

De manera que no sélo quieres todos los actos
buenos que s¢ han hecho desde el principio del
mundo y se harin hasta el fin de é por todas
las criaturas en el cielo y en la tierra, sino tam-
bién quieres todo lo que Dios en si mismo ha
obrado ab eterno y antes del mundo, producien-
do las divinas personas (que es un abismo infi-
nito) y también todo lo bueno que El y todas

19
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las criaturas cbrardn después de acabado este.
mundo, durante la eternidad de Dios.

Asi que (en una palabra) quieres, y con el
deseo obras, todo cuanto bueno obra Dios y
obrard por toda su eternidad °'.

51 La edic. Madrid, 1780, afiade aqui: «Y cuanto
hacen, han hecho, y harin de bueno todas las cria-
| turas.» o e
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Explicase lo dicho

Y aunque ti, cuando estds ahi en oracién, no
estés especificando todos esos actos, con todo esto
los estds queriendo, y todos se encierran en que-
rer todo lo que quiere la voluntad de Dios; asi
como el que desea ser religioso desea todos los
actes buemes que se obran en la ‘religién, aun-
qoe no los especifique entonces; y asi como el
que tiene un doblén tiene en él real de a ocho,
de a cuatro, de a dos, el cuarto y el ochavo, y
todas las demés monedas que alli se encierran,
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aunque no las tiene especificadas y en particu-
lar, pero tiene el valor de todas; asi acd, el que
tiene ese deses, de que se haga la voluntad de
Dios en toda su eternidad, tiene deseo de todo
lo que encierra y desea todo lo bueno que hay
criado e increado y todas las demds operaciones
divinas que hay en la Trinidad Santisima alla
dentro y todas las operaciones divinas que hay
buenas en todo lo criado acd fuera en toda la
eternidad: Consiguientemente quieres y deseas,
y en cierto modo obras, a lo menos en tu deseo,
todas esas obras buenas que esa divina voluntad
estd queriendo y obrando en el cielo y en la tie-
rra y enr toda su eternidad.

Pues mira ti°* (declaremos mas esto), si tu-
vieras un deseo consentido de cometer todos los
pecados y males que se han cometido en el mun-~
do, asi por los demonios como por los hombres,
y los que se cometerin hasta el fin de él. Este
deseo ya no es que encerraba en si la malicia
de todos esos pecados y que era el pecado mayor
que podia cometer en el mundo un hombre, y
que era digno de mil infiernos, y que si muriera

52 T.a misma edic. Madrid, 1780, suprime: Pues
mira, y afiade: supongamos.
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entonces apenas parece podia haber infierno bas-
tante para él. Pues mira ahora por el contrario:
si un hombre tuviese deseo y voluntad de que se
hiciesen todos los actos buenos y virtudes que
se han hecho y haran por toda la eternidad de
Dios, asi como en el cielo, en la tierra; claro
es que seria un acto de suma perfeccién y de
sumo agrado de Dios y que mereciera sumo pre-
mio, porque Dios mas inclinado es a premiar
que a castigar, pues si aquel acto primero fuera
tan malo y le diera millones de infiernos, este
segundo acto, ¢cuin bueno serd y cuinto agrado
dard a Dios quien lo hiciera y cudnto premio le
darén por él?

Pues este segundo acto hace y obra el que
desea que se haga la voluntad de Dios en toda
su eternidad.

Mira, pues, ahora conforme a esto cuintos te-
soros hay encerrados en decir este acto: Hdgase
la voluntad de Dios en toda su etermidad, y en
estarlo queriendo y ponerse con ese deseo en la
oracioén, y siempre, y a todas horas, y toda la
vida.

Y asi, de aqui en adelante, cuando dijeres
esas palabras: (Hdgase la voluntad de Dios, asi
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en la tierra como en el cielo) ten intencién ge-
neral de lo dicho, que es de que sean "hechas
todas las obras buenas que se han hecho y hardn
por toda la eternidad de Dios.

Y especialmente quiere, y compldcete en que
Dios sea Dios y en que las diviras Personas se
conozcan y se amen, que eso importa mis que
todo este mundo, ni que millones de mundos,
ni que la salvacién de todos los hombres.

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Cartillas para la Oracion., p. 294



CAPITULO V

I

Quee una de las mas principales cosas que se ha de
hacer, es fiarse de Nuestro Seiior, como en
manos de padre

Una de las mds principales cosas 0 que se en-
dereza la oracién, es a que el alma ponga toda
su confianza en Dios, fidndose de El, como de
Padre amorosisimo.

Y asi siempre has de andar muy fiade de Nues-
tro Sefior, que dispondrd de todas tus cosas
aquello que mejor te esté en todo; y de aqui
nace el resignarse en sus manos, para que dis-
ponga esto por los caminos que Su Majestad mas
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gustare. Y esta gran fe y confianza nos ensefia
que tengamos cuando & Apéstol San Pedro nos
dice en nombre suyo: Arrojad em El todas vues-
tras solicitudes y cuidados, porque El temdrd cui-
dado de vosotros °®. No dijo fiad de El esta o
la otra diligencia, sino toda solicitud; y el mismo
Sefior nos asegura °*, que si tuviéremos esta con~
fianza, que pasaremos un monte de una parte
a otra si fuere necesario; y en otros mil lugares,
que fuera largo de referir, en que nos da su pa-
labra, que si nos fiamos de¢ El no nos faltara
nada, porque a la verdad El es Padre fidelisimo
que no puede faltar a sus hijos.

Que si un padre ac4, miserable de carne y
sangre, que todo su amor al fin es amor de hom-
bre, y que es escoria y basura respecto del amor
de este Sefior (y que més diré, que todo lo que
dicho es nada, respecto de la infinita distan-
cia que hay del amor de un padre terreno al de
nuestro Padre amorosisimo Dios), pues si este
tal padre sabe hacer mil finezas por su hijuelo,
desvelindose de dia y de roche por cuidar de

53 I Perw., v, 7.
8¢ - Mr, xviI, 19,

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Cartillas para la Oracion., p. 296



CARTILLAS PARA LA ORACION 297

tode lo que les estd bien, ¢qué no hara contigo
el gran Padre de misericordias si te fias de EI?
¢Qué no te dard si arrojas en El todos tus de-
seos y cuidados? Cémo cuidard de tus aumentos
espirituales.
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Prosigue el intento.

¢Piensas, que aunque calla, que se olvidara de
lo que has menester? No hayas miedo, que El te
asegura, diciendo por Isaias °°: ;Por ventura pue-
de la madre olvidarse de sw querido hijo? No, en
verdad; pues aunque ella se olvidara, yo no me
olvidaré de ti, hijo mio.

¢No ves cémo te crié, sin que se lo pidieses?
¢Como cuidé de darte padres, y casa en que
nacieses, y de tener prevenido este mundo con

55 xLI1x, 15.
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sus elementos y criaturas, para tu habitacién y
regalo? ¢No ves cémo te estuve redimiendo trein-
ta y tres afios, y cuidando de prevenirte sacra-
mentos y gloria *® y todo lo demas necesario para
tu salvacion en este mundo? ¢Y en el otro tan-
tos y tan soberanos tesores de bienes y felici-
dades eternas comeo te tiene guardadas, para cuan-
do te mueras? Cuando abriste los ojos de la ra-
zén, te hallaste lleno de todos estos beneficios
que tenia prevenidos, sin haberte costado el me-
nor cuidado, ni atn un deseo de tenerlos.

Pues quien hizo esto, cuando no tenias ser,
¢qué no hara ahora, si tienes confianza en EI?
Porque un pecho noble no hay cosa de que mas
se obligue que de ver que se fian de él, y asi
fué como decirte: Aprende, hijo mio, aprende
alma, redimida con mi sagre, a fiarte de mi y
a ponerte em mis manos, y cree gue pues te di
tantos bienes amtes que supieras desearlos, que
te daré todos los demds que te faltan, y cuidaré
de tus cosas, si te fias de mi voluntad, resigndn-
dote en ella.

¢En qué reparas, pues, para no fiarte, y arro-

53 Gloria, ¢o gracia?
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jarte totalmente en EI? ¢O tienes, o nc tienes
fe? Si la tienes y crees lo que te dice, ¢por qué
no te fias todo de su palabra real? Fias la vida
del médico, la honra del amigo, la hacienda de
tu padre, y no fiards esoc de Dios?

¢Piensas que consiste el megociar con Dios en
estar diciendo: Sefior, esto; Senior, esto otro?
No, en verdad, sino en procurar hacer su volun-
tad y resignarse en ella, que asi nos lo ensefio
cuando dijo®": No entrara en el reino de los
cielos el que dijere: Sefior, Seitor, sino el gque
kiciere la voluntad de mi Pcdre. Resignate, pues,
en ella y fiate en EL

57 M., vi, 21,
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Y con este querer que se haga la voluntad de

Dios en todo, no solo se obra todo lo dicho, sino

que se obran las virtudes com el modo mds alto
que puede ser.

Expliquemos esto. De dos maneras se pueden
procurar y usar las virtudes. La una es, por la
misma bondad que hay en la virtud, como por-
que es bueno ser humilde, ser casto, ser sufrido,
ser pobre, ser obediente, etc.

Que claro es que las virtudes por si mismas
se pueden procurar, por la bondad que tienen en
si y por el bien y provecho que traen al alma;
y de este modo, y por este fin, aun hasta los
filésofos antiguos lo procuraban /si bien no las
enderezaban a fin sobrenatural).
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La otra es, porque es voluntad de Dios, y El
gusta de que seamos castos, humildes, pobres,
obedientes, sin averiguar mas razones, ni buscar
mas motivos, ni otros fines para provocarlos, ni
porque ellas en si son buenas y amables, o que
no estd bien el tenerlas, sino sélo porque eso es
voluntad de Dios y porque El lo quiere.

Y de estos dos modos, el segundo bien se ve
que es el més alto y mas perfecto modo que hay
de procurarlas y de ejercitarlas, y que sera in-
comparablemente mds agradable a los ojos de
Dios el que un alma procure ser casta, obediente,
pobre, humilde, paciente, resignada, etc. Porque
Dios gusta que lo sea y porque es ésta su vo-
luntad, por la utilidad y perfeccién que traen
al alma °%,

Que asi como fuera el modo mis abominable
que pudiera ser de pecar, si uno pecara, no por
el deleite que halla en el pecado, sino por darle
a Dios en cara y por ofenderle puramente, asi
serid el mis alto modo y mas perfecto el servirle
y ¢jecutar las virtudes por darle gusto y hacer
su voluntad puramente.

53 Edic. Madrid, 1780, afade: esas virtudes.
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Y asi va la diferencia de unas virtudes a otras
y del gjercitarlas del primer modo o del segundo,
que va del alquimia al cro finisimo. por lo cual,
usadas del primer modo, seran como virtudes de
alquimia; y usadas del segundo, serdn virtudes de
oro finisimo de caridad, y amor de Dios, y deseo
de hacer su voluntad en ellas puramente, y por-
que El lo quiere asi, y por darle ese gusto.

Y asi se ve que se adquiere mds perfectamente
por este modo de resignarse en la voluntad de
Dios, no queriendo mas de do que El quiere, que
no por otro camino alguno.
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Que el mejor modo de obrar las obras, ora sean

espirituales, ora temporales, es no tanto por el

bien que traen a uno cuanto porque es gusto y

valuntad de Dios, y que ésta es la mayor y mds
alta perfeccion

De lo que se infiere una doctrina importanti-
sima, que debe traer uno siempre delante de los
0jos y muy asentada en su corazén en todo cuan-
to hiciere en el discurso de su vida (y nota mucho
esto, porque ¢l que obrare de esta suerte obra
del modo més alto y més perfecto que se puede
obrar). Y es, que debe procurar siempre en todas
cuantas obras hiciere (ora sean para el cuerpo,
ora sean para el alma, y en cuantas dejare de
hacer malas) que en hacer las unas, o dejar de
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hacer las otras, sea siempre, no tanto por el bien
que en eso hay, ni por el util que se les sigue,
cuanto porque es voluntad de Dios y porque El
gusta que se hagan esas todas obras de cuerpo y
alma, y que se dejen de hacer las malas.

Como si dijéramos en las obras que tocan al
alma el guardar la ley de Dios, el no pecar, o
el buscar la perfeccion, el tener oracién, el co-
mulgar, el querer ser muy santo, e ir al cielo y
no al infierno; y, finalmente, en todo lo demas
que se obrare, que se haga no tanto por el pro-
vecho y perfeccién que se le sigue al alma, cuanto
porque es voluntad de Dios puramente y porque
Dios gusta de ello.

Y asimismo en las que tocan al cuerpo, comer,
beber, dormir, vestir, ganar la comida, el acudir
cada uno a las obligaciones de su estado, de ca-
sado, o peligioso, o soltero; v, finalmente (porque
no se puede decir todo por menudo), el hacer
cualesquiera cbras, pensamientos o palabras que
se puedan hacer en la vida humana, ora sean del
cuerpo, ora sean del alma, hasta el vivir y res-
pirar, que todo se haga no tanto por el gusto o
provechos que en ellas hay, cuanto porque Dios
gusta que se hagan y esa es su voluntad, y El

20
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tiene las cosas de este mundo ordenadas asi, y
quiere que se hagan todas esas obras tocantes a
la vida bumasa y tedas las demds tocantes a la
vida del alma.

Y el hacerlo asi, como ya dijimos, es hacer
obras de oro purisimo de caridad y por el amor
de Dios, y lo demds es obra de alquimia y de
amor propio.

Y es también el més perfecto y alto modo de

" obrar en las obras del cuerpo, porque con eso
vienen a ser todas (las que no eran mas que obras
de tierra) obras de cielo y de amor de Dios, para
que veas cudntos tesoros hay encerrados en este
querer la voluntad de Dios en todo puramente
y no en otra cosa.
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« Que con la resignacion anda el adlmea todo el dia
en oracion y en presencia de Dios, aunque se
ocupe en sus haciendas y negocios, y qué es lo

que ha de hacer en despertando

Entre dia, desde que despiertas, y siempre ge-
neralmente, el modo como te has de haber es an-
dar resignado todo y totalmente en la voluntad de
Dios, como quien ya no es duefio de si, para que
haga y deshaga de 4 y de todas tus cosas lo que
fuere su voluntad, y que asi todo te has fiado
de El, como de Padre amorosisimo, por cuya
cuenta CoTres ya; porque por tu cuenta no corre
méis de no salir un punto de lo que en ti El
ordenare v lo que ha ordenado en el estado que
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te ha puesto, cumpliendo con las obligaciones
de El y con sus leyes y mandatos.

Y éste es andar siempre en oracién y en la
presencia de Dios de las obras; que la conside-
racién sélo de que esti presente, aunque es bue-
na y santisima, pero es solo presencia especula-
tiva, que te serd de poco fruto si no llega a ser
presencia practica, con la cual te rindas y resig-
nes a querer lo que Dios quisiere v a obrarlo.

Y asi ensefiando San Dionisio cémo ha de ser
la presencia de Dios, dice asi °°:

Nos habemos de haber en ella no como quien
trac @ Dios presente hacia si (pues tiene sabido
que le tiene presente por la fe), sino como quien
se entrega y une a El.

Por lo cual, en despertando por la maifiana,
da gracias a Dios por las mercedes que te ha
hecho y por haberte guardado aquella noche, re-
signate todo en sus manos del modo dicho.

Y dile: Sefior, es mi intento que cuanto entre
dia hiciere y padeciere sea para tu homra y
gloria. Que con eso el comer, el beber, hablar,
dormir y cuanto hicieres (que no sea malo) te

5%  De divinis Nominibus, cap. m. P. L, 122,
1126-1127.
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sera meritorio de gracia y gloria, como lo en-
sefian muchos °. S. T. hom. in. 2. 2. 6., art. 6,
Medi. 12, quaef. 14., art. 14. Zumeld.
d. 1. Villalob. tomo I, tract. 3, dif. 21. Henr. 6.
mim. 20. Ben. de Vil. en sus exerc.. fol. 162.

Y0  Aqui, en todas las ediciones espafiolas que pu-
dimos comprobar, se cita a varios autores. No son
exactas. Pudimos comprobar las siguientes: Santo To-
mas: Summa Theologica, 1-2, q. 114, a. 4; F. Zu-
mel: In Primam Secundae S. Thom. Salamanca, 1594,
q. 114, a. 4; Enrique de Villalobos: Summa de Theo-
gia moral y canonica, segunda parte, Salamanca, 1629,
dificultad tercera, nims. 8-10; Bartolomé de Medina:
Expositio in primam secundae. Venecia, 1590, q. 114,
a. 4. También suele aparecer aqui la cita siguiente:
«Ben de Vil, en sus exerc. folio 162.» ¢A quién se
refiere aqui Falconi, o quien haya colocado las citas?
Pensamos, a primera intencién, en fray Benito Villa
(o Vila), monje benedictino del siglo xvi, barcelonés,
que habia recibido el hébito en Monserrat, de manos
del célebre P. Cisneros. Pero de fray Benito Villa
solamente ' pudimos muanejar- su Harpa de David (que
tuvo las ediciones de Barcelona del afio 1538 a 1540;
la de Medina del Campo, 1545; la de Burgos, 1548).
Pero sus exercicios no pudimos dar con ellos, Quizd
se refiera mds bien a Bernardino de Villegas, cuyos
Exercicios quotidianos espirituales fueron impresos en
Roma el 1632.

Dejamos intencionadamente las citas en el texto.
para que el lector se forme una idea de lo dificil de
la comprobacion,
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I

Que aunque una persona no se acuerde entre dia

ni repita la resignacion en Dios, siempre la tiene,

en virtud de haberla hecho otra vez, antes mien-
tras no la retracta

Y si dijeres que muchas veces no te acuerdas
entre dia de renovar la resignacién, y que asi te
parece no andas resignado «n Dios; digo, que si
no te acuerdas ya, no estd en tu mano por enton-
ces; mas prociralo, que con la gracia de Dios
todo se alcanza.

Pero aunque no te acuerdes, no por eso dejas
de estar resignado y entregado en la voluntad
de Dios, en virtud de la resignacién hecha atris,
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como si td hubieras didole s un amigo una joya,
que después de entregado, no tenias necesidad
de andar repitiéndole cada dia: sefior, toma esa
joya; sefior, toma esa joya, sino dejarsela y no
sacarla de su poder.

Asi, pues, una vez resignado y entregado en
las manos de Dios no tienes necesidad de andar
a cada paso diciendo: Sefior, yo me resigno; Se-
fior, yo me resigno, sino dejarle en su poder la
joya que le has dado, que es tu voluntad, y no
sacarla de su poder ni hacer cosa contra la de
este Sefior °*.

81 Esta comparacién de la joya aparece también
en la Carta a una hija espiritual, y volverd a usarla
Falconi en el Camino Derecho.

En mi citada obra: Fray Fuan Falconi de Busta-
mante (Madrid, 1956), pags. 290 y sigs., hablo exten-
samente sobre esta comparacién que Miguel Molinos
toma de Falooni, y la reproduce en su Guia. Pero
que en Falconi tiene un sentido exacto dentro de la
més recta doctrina espiritual. Y, por otra parte, San-
ta Teresa la habia usado antes que Falconi (véase
Camino de Perfeccion, cap. Xxx11, nim. 7); y el Padre
Gabriel de S. M. Magdalena, mi llorado maestro, la
emplea también modernamente en Invimidad divina
(vol. 1, Burgos, 1958, pigs. 122 y sigs.).

En nuestra edicién critica del Camino Derecho
(Barcelona, 1960), pag. 244, también se habla. este
simil de la joya.
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Y mientras no te retractas de esa entrega, siem-
pre andas en resignacién y oraciom virtual, aun-
que no lo sientas ni hagas muchas reflexiones,
como el religioso y la casada, que aunque no
haga muchos recuerdos de que se entregaron, el
uno por la profesién y el otro por el matrimonio,
no por eso dejan de estar siempre el uno casado
y el otro profeso.

Y aungue a 1o que ti sientes te parezca que te
diviertes de la resignacién, por atender a las ocu-
paciones cuotidianas de tu oficio y estado, como
negociar, estudiar, leer, pvredicar,v vy e comer, y
‘el beber, etc. Engéfiaste, que no por eso sales de
ella, ni de hacer la voluntad de Dios, ni de
andar en viftual oraci6n.

La razdén es porgue todas esas ocupaciones no
son contra st voluntad, sino antes muy confor-
mes a ella (pues ese estado las pide), que volun-
tad de Dios es que comas, leas, estudies, nego-
cies, trabajes, etc. Y también que descanses y
te alientes a ratos, y en todo eso le agradas. Y
asi por atender a ello, no sales de la resignacién
ni de querer la voluntad de Dics en todas las
€06as. ’ ’ ‘ ‘

Si yé. no ¢s que cometas algun pecado adver-
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tidamente, que en ese caso ya tienes voluntad
contraria a la voluntad de Dios; pero mientras
no le cometieres, siempre andas en agrado de Dios
y en oracién andando en esas obras.

Por lo cual dijo Teofiiato (super illud oppor-
tet semper orare): Siempre ora el que hace cosas
buenas, ni deja de orar, sino cuando deja de
ser justo °%,

Y San Criséstomo °®: El justo no deja de orar
si no es que deja de ser justo: siempre ora el
que siempre obra bien; y el buen deseo es ora-
cion, y si es continuo el deseo, es también con-
tinua la oracion.

Y asi, si cometieres pecado, arrepiéntete de
él y vuelve a continuar la resignacion dicha,
obrando todo lo que se ofreciere de tu estado,
porque es voluntad y gloria de Dios, que eso es
oracién virtual, y con eso cumples lo que Jesu-
cristo ensefia: Que importa siempre orar °*.

Porque, como dice San Hilario, super hunc

62 Enarratio in Evangelium Lucae, P. G. 123,
999-1.002.

83 In Epist. 1. ad Thessalonicenses, cap. v, Homi-
lia 1x, P. G. 62, 448-454,

64 Lec., xvi, 1,
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locum Evangelii °°: Esto se cumple cuando obra-
mos bien, para honra y gloria de Dios, y porque
es voluntad.

$5  Tractatus in Psalmum primum; P. L. 9, 254,
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Qué haré quien no puede resignarse

Tienes atin otro gran bien en procurar esta
resignacion total, y es, que cuando vieres que no
puedes acabar de conformarte en todo con la
voluntad de Dios, no por eso te congojes ni con
ansia demasiada lo desees, porque eso serd im-
pedirte para no alcanzarlo.

La razén es, porque el ansia y deseo demasia-
do de resignarte es falta de resignacién; y asi
procurarla con esa demasia es querer alcanzar la
resignacion con actos de no resignacion; lo cual
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es imposible, como lo fuera el querer alcanzar
la virtud de la paciencia con actos de impaciencia.

Y asi lo que has de hacer, cuando ves que no
te puedes wesignar, es resignarte en el no resig-
narte: esto es, procurar conformarte con esa falta
de resignacién, y sufre con paciencia el verte
sin ella y el ver que no puedes acabar con ese
tu corazoncillo de rendirle a la voluntad de Dios.
Y asi, dile: Sefior, este resignarme todo en Vos
es una gran misericordia vuestra de que yo me
reconozco sumamente indigno; y si fuere volun-
tad vuestra dejarme estar asi, hdgase por cierto,
no la mia.

Y por este camino vienes a tener conformidad
(en cierta manera), aun cuando no te conformes.
Mira, pues, cudn alto tesoro es este conformarte
con lo que Dios hace en nosotros, ora nos esté
mal (a nuestro parecer ciego), ora nos esté bien,
que lo cierto es nos estd siempre bien lo que
Dios ordena, sino que ignoramos los fines y me-
dios por donde lo dispone, y asi s6lo nos con-
viene poner los ojos en solo su querer y en que
ése se consiga en todas las cosas
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o Y
RESUMEN DE TODA ESTA CARTILLA;
Y QUE SEA EN SUSTANCIA TENER
ORACION

La sustancia es que tomes cada dia dos horas
distintas o dos medias, 0 mds o menos, como pu-
dieres (y a més no poder, sea en tus ocupaciones
y haciendas o en la cama), y persigniandote al
principio, hagas un acto de contricién y te resig-
nes en las manos de Nuestro Sefior a que haga
de ti v de tus cosas lo que mas fuere servido.

Y luego te pongas a comsiderar en un paso o
pasos de su Pasién, en el que mejor te hallares,
aunque sea uno mismo siempre, para que comn esa
consideracién te muevas a servir y amar a ese
Sefior y a no pecar mas.
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Y si no pudieres considerar en los misterios
de Cristo, ni acertares a ello, no por eso lo dejes,
éino que procures, por lo menos, creerlos con la
fe, a este modo: Sefior, ya que no sé considera-
ros, créoos todo entero, Dios y hombre, y todos
los articulos de vuestra divinidad y humanidad, y
segiin que sois wun pidlago de misterios y atribu-
tos y como sois em Vos mismo, y rindoos mi
corazon para amaros.

Y con eso perseverar delante de Nuestro Se-
fior; y si vinieren pemsamientos y divertimientos
més y mas, volverse a Dios mas y mas veces,
aunque sea millones de ellas, y no dejarlo, ora
estés devoto, ora seco, ora frio, ora desganado.

De manera, que en lo que todo se resume es
en perseverar, ora sea meditando en Cristo, ora
sea solo creyéndole; y como quiera que ello sea,
aunque te parezca no haces nada, no dejarlo con
todo eso. Y veslo aqui resumido en dos palabras,
para que no te confundas, si te pareciere mucho
este librito.
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Yy negocios, y qué es lo que ha de hacer

en despertando ... ... . . 307
IX.—I. Que aungue una persona no se
acuerde entre dia ni repita la re-
signacién en Dios, siempre la tiene,
en virtud de haberla hecho otra

vez, antes mientras no la retracta. 310

II. Qué hard quien no puede resignarse. 315

EPiLOGO Y RESUMEN DE TODA ESTA CARTILLA;
Y QUE SEA EN SUSTANCIA TENER ORACION ... 317
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NIHIL OBSTAT: D. HERMENE-

ciLpo L. GonNzArLo. MaADRID, 10

DE ABRIL DE 1961. IMPRIMASE:

Jost MARriA, OBISPO AUXILIAR
Y VicarRio GENERAL

ESTE LIBRO SE TERMING DE IMPRI-

MIR EN GRAFICAS VOLUNTAS, S. L,

Manrip, EL DIA 2 DE NOVIEMBRE
)E 1961
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