ALMERIA « JUNIO 1934

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Boletin Inst. Prov. Higiene (Almeria). 1/6/1934, p. 1



Diputacion de Almeria — Biblioteca. Boletin Inst. Prov. Higiene (Almeria). 1/6/1934, p. 2



BOLETIN

DEL

INSTITUTO PROVINCIAL be RIGIENE

PUBLICACION SANITARIA MENSUAL GRATUITA

ANO VIII

S EGUNO A

ALMERIA, JUNIO 1934

NUM. 84-

EPOCA
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Inspector municipal de Sanidad

En el mes de Mayo del pasa-
do afio de 1955 llegué a Anias
con el objeio de sustituir por
una temporada en ei ejerccio
profesional al cubo médico mu-
lar don Teodoro Ferrer Lépez.
Circunstancias de indole diver-
sa dieron lugar a que yo siquie-
ra de médico en el citado pue-
blo, cuya lindar desempefo in-
terinamente en la actualidad.

Antas es un pueblo de la pro-
vincia de Almeria y dei partido
judicial de Vera, tiene 5,100 ha-
bitantes, dista de la capital 96
kilbmetros y 8 de Vera.

El pueblo comprende solo
unos 1,700 habitantes y los res-
tantes estan repartidos en corti-

jadas constituyendo diversos
anejos que se conocen con ios
nombres de La Huerta, Aljariz,
Jauro, Los Raimundos y El Real.
Estos anejos eslan unidos al
pueblo por caminos vecinales
(en algunos siiios solo son ca-
minos de cabras) excepio EI
Rea! que estd unido por carre-
tera; estas circunstancias y el
distar todos varios kilbmetros
hacen penoso el ejercicio profe-
sional. En todas estas cortijadas
existen Escuelas Nacionales de
primera ensefianza, en el pueblo
hay ademas cuatro Escuelas
Nacionales que con un conven-
to de monjas dedicado a la en-
sefianza suman un tota! de once
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escuelas.

Desde el punto de vista sani-
tario, la morbilidad y mortalidad
acusan una mayor acentuacion
en las siguientes enfermedades:
Infecciones puerperales, Tuber-
culosis, Fiebres de! grupo fifico-
paratilico. Trastornos gastro-
intestinales del lactante y Tra-
coma. La ultima de las enferme-
dades citadas constituye un ver-
dadero azote de e>ie pueblo, es-
cindo gran numero de sus habi-
tantes afectos de esta conjunti-
vitis y padeciendo sus terribles
complicaciones. No es cierta-
mente un tracoma agudisimo y
complicado de los que conducen
a la ceguera, pero si de esos
que como dice Parro! crea ese
tipo de semi ciegos, de coOrneas
grises, para los que la naturale-
za aparece siempre envuelta en
brumas, hasta bajo la clara luz
de! cielo del Sahara. Olicialmen-
te nada se hizo en el pueblo pa-
ra luchar contra esta plaga; al-
guna vez vino un oculista del
Servicio oficial Antiiracomafoso
gue se limitd6 a hacer una ins-
peccién escolar y se marchaba
til cabo de unas horas después
de haber dispensado algunas re-
cetas. menguada labor para tan
extendida plaga.

En Vera y Cuevas, pueblos
vecinos que distan unos ocho
kilbmetros el primero y doce el
segundo, existen Dispensarios
oficiales Antilracomatosos, pero
el beneficio que estos centros
pueden prestar a los tracomato-
sos de Antas es bien escaso; to-
dos sabenu s que el tratamiento
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de esta enfermedad es casi siem-
pre de mucha duracion y no po-
demos suponer que estas gentes
en su mayoria obreros puedan
acudir durante varios meses a
esos centros, pues ello les su-
pone, primero una jornada de
varias horas andando, imposi-
ble de soportar durante tanto
tiempo y a mas el abandono to-
tal del trabajo, unico medio de
vida en los hombres y el aban-
dono de su casa a las mujeres
gue, al volver fatigadas de tanto
andar han de trabajar y mucho
en las faenas propias de su se-
X0. Asi pues, el numero de en-
fermos de Antas que acuden a
esos centros es bien escaso;

asisten si, cuando no tienen mas
remedio, cuando tienen compli-
caciones agudas de su tracoma
que les produce dolor y les im-
posibilita para el trabajo, pero
cuando los sintomas agudos ce-
den un poco, dejan de tratarse y
de este modo jamas se curan.

A mj consulta acudian cada
dia mayor numero de enfermos
tracomatosos, lo que me hizo
pensar en la necesidad de ins-
lar una consulta especial y gra-
tuita para esta clase de enfer-
mos; asi lo hice, pero bien po-
bremente por cierto. Sin ser es-
pecialista, sin material adecua-
do, sin ayuda econdmica oficial
ni particular de ninguna clase,
me lancé a tan magna empresa;
no sé si he acertado, pero en
ciia puse mi mejor voluntad vy
mis mayores entusiasmos; me
consta que he dado de alta to-
talmente curados a un cierto nua-
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mero de enfermos de tracoma,
gue he aliviado a muchos, y que
a! iralar e instruir a todos han
disminuido las fuentes de conta-
gio, Sé no obstante, que lo con-
seguido es poco, que no he po-
dido hucer sino un tratamiento
de médico general no especiali-
zado, pero hice desinteresada-
mente cuanto estuvo en mi mano
y cuando comprendia que el tra-
tamiento de no especialista no
pod«a remediar el mal, cuando
el caso requeria alguna interven-
cion que caia dentro del campo
de la especialidad, me apresuré
a enviar los enfermos a los cen

tros antiracomatosos de ios
pueblos vecinos; cuando el con

sejo fué atendido, el enfermo ob-
tuvo en esos centros, a cuyo
frente estdn prestigiosos oftal-
mdblogos, una gran mejoria;
cuando por las dificultades se -
haladas el enfermo no pudo acu-
dir a esos centros me limité a
lamentarlo.

No sé de un modo exacto la
causa de que la conjuntivitis
granulosa esté tan extendida en
este pueblo, supongo que seran
las mismas que mantienen su
extension en todo el litoral Me-
diterraneo y muy especialmente
en nuestra provincia, pero a es-
te respecto quiero recordar unas
palabras de mi ilustre maestro
Dr. Carreras, en una conferen-
cia sobre tracoma que le oi du-
rante inis afos escolares, toda-
via tan cercanos. ''Donde mas
abunda el tracoma es en las tro-
p > de los cuarteles, penales,
e en las escuelas, en la clase
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pobre, sobre todo en familias
numerosas de esta clase que
suelen vivir apiiadas, en gente
gque no se lava o que se lava
mal, ya que entre las primeras
causas contaremos la suciedad
y por tanto la falta de higiene vy
de cultura. Es verdaderamente
excepcional- decia el citado pro-
fesor— el que se presente esta
enfermedad en familias ac6o mo-
dadas y cultas.”

Recordaremos también unas
palabras pronunciadas por el
eminente oftalmdélogo Dr. Marin
Amat en unas conferencias que
tuvieron lugar en la hacultad de
Medicina de Madrid durante las
primeras jornadas eugénicas es-
pafiolas "EI tragico cuadro del
tracoma es la representacion ge-
mina de la miseria, de la sucie-
dad y de la incultura. Es un ver-
dadero baldén de ignominia pa-
ra la Humanidad, puesto que no
solo resta millones y millones
de individuos a la produccién
humana, si no que representa la
mas pesada carga econdmica
para los demas Por tanto, por
caridad, por decoro y hasta per
egoismo, hay necesidad de ha-
cer desaparecer, lo mas pronto
posible este inmenso azote qui-
z4 el mayor, de !'la Humanidad.

De suerte que la profilaxis de
enfermedad tan tragica para el
individuo, para la raza y para la
Humanidad como es el tracoma
se encierra en una magica pala-
bra: jlimpieza!. Palabra esta ya
santificada por la ciencia y la ex-
periencia. Las personas iimpias,
aseadas y cuidadosas de la hi-

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Boletin Inst. Prov. Higiene (Almeria). 1/6/1934, p. 5



4 Boletin 'lei Instituto Provincia

giene no contraen jamas el tra-
coma aun viviendo afios y afios
en los medios mas contamina-
dos; ejemplo, los ingleses resi-
dentes en Egipto y ios meédicos
encargados de la asistencia de
los tracomatosos.”

Cireef ha visto disminuir el nu-
mero de enfermos tracomatosos
en Renania después del amplio
suministro de agua.

Parece que los microtrauma-
tismos de la conjuntiva ocasio-
nados por el polvo favorecen el
contagio. ElI Dr. Marin cree que
el desprendido en la industria
del esparto contribuye a que sea
mas intenso el foco de Almeria.
Nicolle y Cuenod han demos-
trado el papel que las moscas
«tan abundantes en estos sitios
donde la higiene es tan deficien-
te) ejercen en el contagio de la
conjuntivitis granulosa.

En el tratamiento del tracoma
he intentado tres cosas; |.dCu-
rar la enfermedad; 2.a Abreviar
su curso y 3.fl Evitar el conta-
gio. He seguido las técnicas mas
usadas y que he visto emplear
con éxito a los profesores ante-
riormente citados, predominan-
do entre los diversos tratamien-
tos la triada siguiente: el subli-
mado, el sulfato de cobre y el
nitrato de plata; como decia el
malogrado maestro Dr. Mérida
Xicolich en estos tres remedios
eran los Unicos en que se podia
confiar: el sulfato de cobre-—
cuando se sabe emplear— , el
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nitrato de plata— cuando se debe
emplear— , y el sublimado —
cuando se puede emplear.

En los casos rebeldes en que
he fracasado con ios anteriores
remedios he recurrido al aceite
de chaulmoogra empleado en el
tratamiento del tracoma por vez
primera y con resonante éxito
por Madame Delance, meédico-
jefe del servicio de mujeres y ni-
fos del Hospital Reg. de Maza-
gan (Marruecos)

Dice ella acerca de este trata-
miento: 'Cada dia me convenzo
mas de la gran importancia y
superioridad del aceite de chaui-
moogra sobre todos los reme-
dios que han sido preconizados
hasta hoy para el tratamiento
del tracoma. De ello responden
los 40,000 enfermos que se han
beneficiado de mi método de tra-
tamiento; el dolor, la fotofobia,
la epifora, etc., cesan de la no-
che a la mafana; el pannus, gran
peligro de la ceguera, deja de
progresar y se reabsorbe; y las
granulaciones, con una rapidez
hasta la fecha desconocida en la
patologia del tracoma, se va-

cian, aplanan y cicatrizan sin
dar lugar a complicaciones, vy
sobre todo sin causar padeci-

mientos al paciente.”

Estas experiencias de la nota-
ble Oculista Madame Delance,
han sido confirmadas por espe
ciaiistas de diversos paises en-
tre ios que contaremos a autori-
dades de la categoria de Gabrié-
lides, Milewka, Kolenjko, Klug-
loff, Rolle! y Chanus. En nues-
tro pais conocemos, entre otros.
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los trabajos del Dr. Torresy To-
rres. del Hospital del Nifio Jesus
de Madrid, y los del Dr. Coello
Vallarino, de Huelva, cuya téc-
nica he seguido.

Son tan recientes y escasas
mis experiencias que no puedo
formar un juicio exacto acerca
de este nuevo tratamiento, pero
los casos que he tratado me ha-
cen ser francamente optimista,
sobre todo alternando el aceite
de chaulmoogra con el sulfato
de cobre.

Quiero hacer constar desde
estas lineas mi reconocimiento
a los Laboratorios. Cusi de

Masnou y Nicolich de Malaga,
gue pusieron a mi disposicién
cuantas muestras necesité para
el tratamiento de mis enfermos.

De la inspeccion escolar que
he realizado con el objeto de
saber aproximadamente el na-
mero de ninos afectos de con-
juntivitis granulosa, he obtenido
el siguiente resultado:

Escuela Nacional de Nifnos
num. 1.

Asistencia, 20. Tracomatosos,
16. No tracomatosos, 4.

Escuela Nacional de Nifios
ndrn. 2.

Asistencia, 51. Tracomatosos,
25. No tracomatosos, 6.

Escuela Nacional de Ninas.
Asistencia, 25. Tracomatosos,
18. No tracomatosos, 7.

Escuela Nacional de Los Lla-
nos (mixta).

Asistencia, 16. Tracomatosos,
11. No tracomatosos, 5.

Escuelas de San Vicente de
Paul.

Asistencia, 115. Tracomatosos
86. No tracomatosos, 29.

De 207 nifos que asisten ha
biiualmente a las escuelas en el
pueblo, hay 156 que son traco-
matosos y 51 que no lo son, re-
sultando por tanto un 75 por 100
de tracomatosos.

Escuela Nacional de Nifios de
El Peal.

Asistencia, 29 Tracomatosos,
21. No tracomatosos, 8.

Escuela Nacional de Nifas de
El Peal.

Asistencia, 28. Tracomatosos,
20. No tracomatosos, 8.

Escuela Nacional de Nifios de
Aijanz.

Asistencia, 55 Tracomatosos,
56. No tracomatosos, 17.

Escuela Nacional de Nifias de
Aljariz.

Asistencia, 40. Tracomatosos.
29. No tracomatosos, 11.

Escuela Nacional de Jauro

(mixta).
Asistencia, 25. Tracomatosos,
19 No tracomatosos, 4.

Escuela Nacional de Los Pai-
mundos (mixta).
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Asistencia, 23. Tracomatosos,
11. No tracomatosos, 12.

De 196 nifios que asisten ha*
bitualmemle a las escuelas en el
campo, hay 136 tracomatosos y
60 que no lo son, resultando por
tanto un 9 por 100 de tracoma
tosos.

CASOS ASISTIDOS EN LA

CONSULTA
MHShS
LOUMAS CLINICAS % E c
5% A e
Incipientes y dudoso?» 4 4 H
Crénicos sin complicaciones 10 13
Con pannos 4 5 S
hormas retractiles (Lniropién.
lrujuiasis y XerosU) 5 4 5
Lorma.s agudizadas 3 4 2

TOTAL % V27

MHSFS

LOU.MAS CLINICAS § R

z

Incipientes %dudosos 3 3

Croénicas sin complicaciones 7 6

Con pannus 2 5
Lormas retractiles gLntropién,

rrtquiasis . \erosts) 3 3

[ ornidi <igut .'fldtis 3 3

total 17
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CONCLUSIONES

Primera.— El tracoma es una
enfermedad grandemente exten
dida en el pueblo de Antas y
contra la que tenemos que luchar
intensamente si queremos aspi-
rar a figurar entre los pueblos
civilizados.

(Secunda. Es preciso que por
el Ayuntamiento de Antas se
consigne una pequefa cantidad
para material o bien que se en-
caigue de tac biarlo la Inspec-
cion Provincial de Sanidad o el
Servicio Nacional Aniitracoma-
foso, ya que por carecer de ma-
terial he tenido que reducir a su
mas minima expresion la con-
sulta de referencia.

Teiceia. Seria muy conve-
niente que durante unos meses
al ano, aquellos durante los cua-
Ics son menos intensas las fae-
nas del campo, se hiciera una
campafia de tratamiento del tra-
coma, en la siguiente forma: Se
establecera en casa del médico
fituiar una consulta especial v
gi aluda para esta clase de en-
fermos. EI director de uno de
los dispensarios de los pueblos
vecinos vendria un dia a la se-
mana para imponer los trata-
mientos y resolver los casos pro-
pios de la especialidad, los res-
tantes dias la consulta seria aten-
dida por el médico-titular Los
gastos serian minimos pues se
reducirian a material y gastos
de viaje dei especialista una vez
n la semana; hablar de los bene-
ficios sena ofensivo para ia cu!
fura del lector.
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Cuarta.— Los nifios enfermos
ele tracoma no podran asistir d
las escuelas si no iievdn un vo
lame que demuestre que estan
so uclji'los a tratamiento anidra
comatoso.

Quinta — Seria muy util que
en los diversos Dispensarios An
liracomalosos se repitieran con
mas frecuencia cursillos sobre
tracoma, conio el que meses p
"ados dié en Albox el doctor
Marin Enciso; ello aumentaria la
cultura oftalmoldégica de los mé
Jicos que ejercemos en una pi<

vincia tan afectada por el naco
nia y que no podemos despla-
zarnos a los centros de las ciu-
dades; el beneficio para los en-
fermos no se harta esperar mu-
cho tiempo.

El conocer bien a los sefores
gue estan al frente de la Inspec-
cion Provincial de Sanidad de
Almena v del Avunlamienio de
Antas, me hace esperar condado
que el pequefio esfuerzo de esta
modesta memoiia jtosera total
lemeute perdido.

NNTAS (Alm«' ja) Abril 1934.

Influencia 3e las estaciones sobre las variaciones

epidemicas de ja fiebre tifoidea

POR G HORNUS

Asistente del instituto Pasteur (Servicio del prof. Levaditl)

La peri »dicidaj estacional de
la mayoria de las enfermedades
infecciosas es uno de los ferrd
menos epidemiolégicos mas di
fioles de explicar, y sin embai
yo sir claridad es :ai que ha s do
posible clasificar las epidemias
segln la estacion en que apare-
cen preferentemente.

Entre estas diversas ca'eyo-
rias, la que parece mejor esta
blecida es la de las enfermeda
des estio-otofiales cuyo tipo es
la fiebre tifoidea

No se puede, en efecto, sino
suscribir la opinion expresada
por Dopfer y de Lavergue «que
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no es quiza urra enfermedad mas
tributaria de la influencia de las
estaciones,que puede,ciertamen-
te, mostrarse en lodo tiempo y
en toda época de! tifio, pero que
resulta claramente de las obser-
vaciones que ia infeccion tirdidi-
ca presenta una marcada predi-
leccion por el estio y méas parti-
cularmente todavia por el otofio »
¢Pero esta pe iodicidad estio

otoflal existe sola y las recru

descencins de la enfermedad ob-
servadas en otras épocas del
afno, sobrevienen al azar, o pre-
sentan cierta regularidad de la
cual seria posible precisar las



causas?
El auior hace un recorrido de

las epidemias méas conocidas y
apoya su estudio en las estadis-
ticas mejor llevadas del dltimo
decenio.

Y hace hincapié en un feno-
meno curioso y es que, en el
medio castrense, por ei , la pe
riodicidad de la liebre tifoidea no
es modificada por la época de la
incorporacion a filas, ni siquie-
ra por la vacunaciéon preventiva,
pues los casos presentados en
los soldados no inmunes, ape-
gar de la vacunacion, signen la
misma curva ep’'démica de los
no vocunados.

Parece que,aparte de una pro-
filaxia iutenMva, la tifoidea pre
senia un brote estio-otofial muy
marcado; ei numero de casos
endémicos se extiende luego a
todo lo largo del aio en nume-
ro suficiente para que el brote
primaveral pueda pasar desaper
cibido.

Los progresos de la higiene,
el mejoramiento de la depura-
cion Je las aguas parecen ten-
der a hacer desaparecer, sobre
todo, el brote otofial, en tanto
gue el inaxiinun invernd-vernal
es mucho menos accesible a es-
tas medidas.

Podriamos preguntarnos si el
brote otofial no estaria, ante fo
do, ligado a modificaciones del
agente patdégeno, aumento de vi-
rulencia o diseminacién y e! bro
te invernd vernal no se deberia
mucho més a modificaciones de
receptividad del organismo. Es-
tudios de epidemiologia experi-
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mental vienen en parte a aclarar
la cuestion. Estudiando la infec-
cion de los ratones por el parae
tifico*enteritidis y queriendo pre
cisar la diferencia de susceptibi-
lidad de animales de diferentes
origenes, I. Pritchcit ha notado
gue las cinco razas de ratones
en los cuales experimentd, pre-
sentaban el mismo ritmo esta-
cional en su susceptibilidad.

Sus estudios fueron hechos en
5 120 ratones Cada mes. cierto
namero de ratones nuevos, de
cada raza, se aislaban. Al dia
siguiente recibia cada ratdon, con
una sonda gastrica, una emul-
sion que contenia alrededor de
5 000,000 de bacilos. Los gér-
menes empleados tenian una vi-
rulencia fija y comprobada.

Aparecia en la curva epidémi-
ca un brote constante, observa
do lodos los afios cualquiera que
fuera la procedencia de los rato-
ne-: el brote de primavera. Un
segundo brote es frecuente, pero
menos marcado que el brote pre-
cedente, es el que sobreviene en
septiembre.

Asi, estas epidemias experi-
mentales se aproximan por mi
merosos puntos a las de fiebre
tifoidea en el hombre. Los gér-
menes de ambas afecciones son
proximos uno del otro. | a en-
fermedad del conejo es clinica-
mente bastante compaiable a la
que se observa en el hombre.
En fin, el ritmo estacional es pa-
recido al que presenta la fiebre
tifoidea en nuestros climas, bro-
te de otofio, pero sobre todo
brote de primavera.
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En estas experiencias todos
los ratones reciben aproximada
mente la misma cantidad de ba-
cilos en diferentes momentos del
afio Apesar de ésto, la doble
periodicidad persiste, marcada
sobre lodo en primavera. Esta
doble periodicidad parece pues
sin relaciéon con el factor «dise-
minacion del germen» y no pue-
de por tanto depender sino de
una modificacién, sea del hués-
ped. sea de las cualidades bio-
l6gicas del germen. Es probable
gque esto mismo ocurre con la
fiebre tifoidea.

Hasta ahora, nuestros traba-
Jos no permiten precisar cual de
estos dos factores esta en cau
sa. Puede admitase que se trate
de modificaciones en la suscep
tibilidad, modificacibn que no
impide conciliaria con perturba-
ciones endocrinas, de los cuales
trabajos fisiolégicos recientes
han demostrado la importancia
en tales épocas del afo.

Quizas la misma causa exle
rior actuaria, realmente, a la vez
sobre la virulencia dei germen y
sobre la receptividad del sujeto
mismo

G

Conclusiones epidemioldgicas. —
Rojo todos los climas. la fiebre
tifoidea presenta una doble pe-
riodicidad, primaveral y otofnal.
En buenas condiciones de higie-
ne, la fiebre tifoidea es sobre loe-
do enfermedad de primavera, sie
no, el numero de casos anuales
aumenta y este aumento se afia-

de sobre todo a ios casos de
otofo.

Conclusiones experimentales. —
Todo factor de dispersion del
yermen y cie /h)lucion de las
ayuas son descartados en la in-
oculacion artificialy la infeccion
de ios ratones por un bacilo del
yrupo paratifico muestra una
curva de mortalidad con un rmi-
xurmn en la primavera ij sobre-
todo en mayo Un segundo bro-
te menos intenso, sobreviene en
otofio y sobretodo en sepiiem
bre.

En el estado actual de nues-
trosconocimientos podemos pen-
sar pues que. la doble periodici
dad de la tifoidea tiene causas
diversas:

a) EIl brote deprimavera, po-
co influenciado por las medidas
de higiene. es seguramente debi-
do a un aumento en la recepti-
vidad del huésped;

b) EI brote de otofio, que per-
siste siempre, pero que sobre lo-
do se acentua alli donde las me-
didas profilacticas son mas di-
ficiles de poner en accion, se de-
be todavia a un aumervo de la
susceptibilidad, pero probable-
mente también y principalmente
al aumento de la virulencia // del
nuamero de gérmenes.

Para terminar queremos insis-
tir en j0o que nos parece deduc-
cion natural de este estudio.
Cuando se consideran las va-
riaciones de las enfermedades
epidémicas, no debe perderse de

Diputacion de Almeria — Biblioteca. Boletin Inst. Prov. Higiene (Almeria). 1/6/1934, p. 11
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v.sta Id complejidad del proble-
nid. La epidemia, consecuencia
de la imer-reaccioii entre una
coectividad y un yermen, es
una cosa iiifiniiamente compleid.
Inii'imei obles son los factores
que pueden aduar sea sobre el
huésped, sea sobie el yermen,
sea sobre l0s «los simultanea
mente En tales condiciones no
es nada sorprendente que la pe
riodicidad de una enfermedad no
sea una, sino multiple.

De estos factores los hay in-
mutables. que se encuentran ha
jo todos los climas y en todas
las ¢pocas del afi<». Otros al con-
tral io, son extremadamente va
tianlcs, sea en el tiempo, expli-

Revistas vy

Vacunacion antitifuidica humana
por medio d« la endo anatoxina fifi
ca— E. ii asset Instituto de in-
vesi yacituies médicas del Africa
Jel bur, fohannesbmg- R
5. 15 n.° 14-T. C.XV- 1599
1601.

Expondremos en esta nota ios
modos de aplicacion y primeros
resultados concernientes al em-
pleo, en profilaxis humana, del
nuevo tipo de vacuna, la endo
anatoxina (o end Uoxoide) tilica,
gue habiamos propuesto pata la
vacunacion antitifica. Recordé
mOosS que este antigeno consiste
en la fraccion endo 6xica, anti
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cando asi las modificaciones del
ritmo estacional de la-* enfeune-
dades infecciosas a lo largo de
los diferentes periodos de la his

loria, sea en el espacio, nume-
rosas afecciones tienen ritmo di

fereule de una a otra reyién. La
multiplicidad de estos factores
explica las divergencias frecuen-
tes de las estadisticas, aun he

chas en buenas condiciones. Su
conocimiento debe ser uno de
los oObjetivos esenciales ele la
epidemiologia y permitira sin du

da algun dia oponer una defensa
eficaz al retorno periédico de las
epidemias

(Version txtractada de tiev. d' Hvg. et Med.
Prev.— Toma LVI N.»5 Mav 1454 P. M8-W7.)

Sociedades

yénica, especifica v soluble, ex
traida del Lacro tifico (lip ; .>),
transformada por ja accion com
binada del formol y del calor en
un producto atéxico, que con
serva las propiedades inmuni-
zantes y floculantes de la endo
toxina tifica original Conse-
cuencia de este principio de
preparacion, se pueden obtener
con el mismo, anligenos espect
fieos. Je concentracién conside-
rables mas elevadas que las
vacunas usuales, rapidamente
resotbibles a causa de su solu-
bilidad y que, en razon de su
atoxicidad, pueden utilizarse a
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concentraciones elevadas sin pe-
ligro de reacciones toxicas, fre-
cuentemente observadas con las
vacunas tificas comentes.

Partiendo de emulsiones de 10
nigr. de bacilos secos por c c.
200.000 millones), se obtiene
una endo-toxina, cuya coticen
tracion en proteina soluble, es-
pecifica es de 80 a 100 veces
superior a la contenida en una
emulsion vacuna! calentada de
2 000 millones de bacilos tificos.
Paia el uso humano este anlige-
no se diluye con agua fisiolo-
gica de manera que, 1.c. c del
producto final corresponde a la
cantidad de endo-toxina extraida
de 1 a 2 rngr. de bacilo tifico, o
sea una concentracion en protei-
ua soluble alrededor de 10 veces
superior a la contenida en la
emulsion vacunal de 2.000 mi-
llones por c. c. generalmente
empleada para la vacunacién
antitifica humana. La inocuidad
de esta vacuna para las especies
animales sensibles, la constancia
de los resultados experimentales
de vacunacién, en condiciones
de pruebas muy severas, nos
animo a aplicar e! método en la
vacunaciéon humana. Ensayos
preliminares efectuados en no-
sotros mismos y personal del
Instituto, se habian ya mostrado
perfectamente inofensivos. La
primera serie de vacunaciones
tuvo lugar en el hospital de
Johannesburg en julio de 1958.—
Veinte negros de 15 a 82 afios,
casos quirdargicos y tuberculo-
sos, recibieron de 0,1 a 1c. c. de
endo-anaioxina tifica, en inyec-

ciones subcutaneas.Esta vacuna,
bien tolerada, no dio lugar en la
mayoria de los sujetos a temo-
cion alguna, local o general,
apreciables. Todo lo mas se
observo, con las dos's méas al
las, en algunos iuveciados, li-
gero edema, rubicundez y sen-
sibilidad en la regién inyectada,
gque desaparecen a las 24 horas.

La misma tolerancia fue la regla
luego de una 2 ainyeccion de i a
2c. c., 10 a 14 dias después de
la primera. La temperatura per-
manecid normal en la mayoria
de los individuos no presentan-
do méas que. en algunos de ellos,
una elevacion de temperatura de
medio grado, acompafada a
veces de ligera laxitud, durante
24 h., reacciones de naturaleza
proieimca. puramente pasajeras,
gue contrastan con las reaccio-
nes generales, toxicas mas o
menos intensas, observadas fre-
cuentemente con ia vacuna tifica
usual. Igual tolerancia se obser-
vdé en una serie de 20 europeo

sometidos a 5 inyecciones de
endo-anaioxina tifica, de 0,25-
0,5y un 1c. c. para los adultos
y 0,1 0,25-0,5 para ios nifios.

En la misma época se em-
prendieron vacunaciones en un
grupo de minas de oro del Uand
«Spring». La vacunacion se hi-
zo comparativamente en 2 gru-
pos de 60 sujetos cada uno,
compuestos uno, de mineros ne-

gros hospitalizados, el otro de
individuos sanos, reintegrados
al trabajo lueg” de la vacuna-

cion. Losresultados fueron igual-
mente satisfactorios en ambos
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grupos. En mj consecuencia, el
interés de una campafia de va-
cunacién en gran escala fue es-
initritio por Id*» autoridades mi
uerd». Desde el mes de septiem
bre de 19\5 d! de abril de 1934.
mas de 14 000 mineros necios,
pei fenecientes a varias minas,

fueron vacunados por medio de
la eudoauaioxina tifica, a razén
de 2 inyecciones subcutaneas de
0.5y I ce..con dos semanas de
intervalo, En la mina «Drakpan»
donde, apesar de la vacunacién
sistematica con la T. A. [5 ca-
lentada, se habia observado el
afio anterior un namero relativa
mente elevado de tifoideas, se
‘acunaron 3 000 negros con la
endoauatoxiua tilica y solo 5 de
ellos, que presentaban ya en el
momento de la 1.fiinyeccion sin-
tomas sospechosos de tifoidea,
tuvieron una forma abortiva, se-
guida de convalecencia 4 a 7
dias desposé. Ningun caso de
tifoidea se observd luego de la
2.ainveccién, en el curso de los
5 dltimos meses. Comparativa-
mente. en 8,000 sujetos de la
misma mina sometidos a2 0 3
inyecciones de vacuna T A. 15.
se observaron 38 casos de tifoi-
dea, algunos mortales, En otra
mina, «E P. P. M.» donde, a
consecuencia de un ensayo de
cesacion de vacunacién antilifi-
ca en el curso del ano ultimo, se
declararon nmnerosos casos de
tifoidea, vacunamos 6,000 ne
gros con endoauatoxiua tifica

En este grupo de individuos,
una cincuentena solamente mos-
traron reaccién local pasajera.
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acompafada en algunos de laxi-
tud o ligeras cefaleas, durante
las 24 h siguientes a las inyec-
ciones o0 sea menos dei 1p 100
de los vacunados Posterior-
mente la vacunacion por la en-
do-anatoxina se hi hecho exten-
siva en esla mina a 10,000 indi-
viduos, y ha yugulado rapida-
mente la epidemia tifica en vias
de extension, mientras que un
nimero elevado de tifoideas se
observé todavia en las seccij-
nes de mineros de la misma mi
na, sometidos comparativamen-
te a la vacunacion tifica por via
bucal, segun el método de Res-
redka.

Ensayos de vacunacién en
otras minas han demostrado lo
produccion elevada de agiulini
fas O y H, en los sujetos va
cunados En fin observaciones
experimentales nos demostraron
gue, la adicion a la endo toxina
tifica, an«es de la formalizacidn,
de diversos complejos proleini
eos, toles como el caldo Martin
(50 p. 100) activaba el podei in-
munizante de la endo anatoxma
resultante (seguramente por con-
secuencia de Ja fijacion por el
fonnol de diversos constituyen-
tes, en un nuevo complejo in-
munizante, de molécula aniige-
nica mas considerable) y hemos
emprendido vacunaciones en
millares de individuos con este
ultimo tipo de antigeno, con re-
sultados muy satisfactorios vy
sin aumento apreciable de las
reacciones.

En espera de que el tiempo
pueda suministrarnos material
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hecesario para juzgar del va_lor A cargo de dofia Carmen
inmunizante dejado, conferido G ]

: s arcia.
por la endo-anatoxina tifica, he-

mos juzgado inferesanteexponer .
estos resultados preliminares, Matricula 7q
concerniente a estas primeras Asistencia 31
campafias de vacunacion, que Tracomatosos 18
contintan activamente en las mi- No tracomatosos 13

nas de Rand. medio particular-
mente propicio a una experien

. I . .
cia de profilaxis en vasta escala. Escuela de nifias u.® 4

A cargo de dofia Carmen de
Haro.

Matricula 70

INSPECCION DE Asistencia 34

12

ESCUELAS Tracomatosos 12

No tracomatosos

Escuela de Parvulos a cargo

Escuela de nifias n.° 1
de dofia Carmen Martinez.

A cargo de dofa Elvira de

Haro
Matricula 65
M atricula 38 Asistencia 30
Asistencia 16 Tracomatosos 14
Tracomatosos 3 No tracomatosos 16
No tracomatosos 13
Vera a 3 de junio de 1934.
Escuela de nifias n.Q 2 . . .
El Director del Dispensario
A cargo de dofia Angustias Antifracomaioso,
Fernandez.
S. Sarcia (Segura.
M atricula 59
Asistencia 29
Tracomatosos 14
No tracomatosos 15

Escuela de niflas n.° 3
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Pdilaxs Rdica
BIMII3 FNHED [ ANRA

Servicios prestados durante el mes de

mayo
Varones 14 12
Hembras.... 4 4
Nifos........... —
'Uolal ayi&f/doS....cvvvvvnennns 16

7?t,enocimienios practica-
dos a meretrices...........

162

MEDICACION EM- NUMFWO DE AM

i'l f ADA P<>LL AS
Neosalvarsan...........ccco....... 86
BismMutoS....ocoeeveiiiieeiiiee, 172
Benzoato ile mercurio......... 2
Vacunas.....cocooeiveiiiieeineenee, 4
Tripafldvina gonacrina .... 14
Acelylarsan.........cccceeeeeeeenn. 6
Novaproteina .......cccccceeeennnn. 12
'Coiai de tngeccrone?............... 296
| ratamiemos tépicos locales

(lavados metrajes,uretro-
vesicales, vaginales, cau-
terizaciones. instilaciones
toques, etC.) .oiiiiieiiiinnns 82

‘Coiai ae servicios preciado?. O78

Almeria 1junio 1934.
1:1 Medico Director,
DR. MARTINEZ LIMONES
V.e B.°
El jefe Tecnico.
Dii. MALLOU
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Trabajos realizados durante el mes
de mayo.

LABORATORIOS:

Cabeza de perro 2
Anélisis de aguas t
Id. de heces fecales 1
Id. de orina 164
Id. de sangre 81
Id. de esputos 10
id. de secreciones 2

Id.  de liquido cefdlo-ra-
gmdeo 13
Id.  de jugo gastrico 4
Id. de leche mujer 1
Aulovacunas 2
lfajamientos antirrdbicos 7

Suministro de vacunas:

Anlivaridlica dosis 11870

Vacunaciones practicadas 80
Almeria 1junio 1934.

El Director.
Dfi. MALLOU

Inspeccion Provincial de Sanidad

OFICINAS
Mes de mayo.

Registro de entrada: NUumeros
371al 507, 134 comunicaciones.
Registro de salida: Numeros
283 al 447; 159 comunicaciones.



Diputacion de Almeria — Biblioteca. Boletin Inst. Prov. Higiene (Almeria). 1/6/1934, p. 19



