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ANTONIO LACAL, MEDICO DE GARRUCHA 
DURANTE 45 AÑOS^ 

ANTONIO ALONSO ARZA 

D on A n t o n i o L a c a l fue m é d i c o en G a r r u c h a e n t r e 1 8 7 9 y 1 9 2 4 . L a figura del m é d i c o es 
s i empre i m p o r t a n t e en la vida de un pueblo . C o n es te ar t í cu lo p o d r e m o s c o n o c e r 
a lguno de sus d a t o s personales , famil iares y profes ionales . 

Antonio María Nazario nació el 2 8 de julio de 

1851 en la localidad de Fines, hijo de don José 

Lacal del Pino y de doña M'' Angustias Mon

tenegro Checa , ambos profesores de Enseñanza 

Primaria. El matrimonio tuvo un total de once 

hijos. El joven Antonio cursa estudios externos en 

el Colegio Seminario de San Indalecio en Almería 

entre los años 1862 y 1866 . 

En 1871 su padre don José Lacal del Pino se 

encuentra en Garrucha como profesor de Instruc

ción Primaria. Ambos cómojges fueron de los pri

meros maestros que hubo en Garrucha y ya apa

recen citados en los documentos de finales de la 

década de 1860 . 

Antonio realiza sus estudios de Medicina en la 

Universidad de Valencia. En el curso de 1871 a 

1872 obtiene por oposición Premio en la asigna

tura de Anatomía Descriptiva y General. En el 

curso de 1872 a 1873 obtiene también un Accésit 

en la asignatura de Patología General . Termina 

sus estudios y obtiene el título de Licenciado en 

Medicina y Cirugía en dicha Universidad, el 10 

de noviembre de 1875 a la edad de 2 4 años y con 

la calificación de aprobado. 

Hacia 1 8 7 7 - 1 8 7 8 ya se registran actuaciones 

de don Antonio Lacal ejerciendo como médico 

en Garrucha. 

Se casa en Valencia el 11 de enero de 1882 con 

doña María Planells Sánchez, ella es hija y nieta 

de médicos. 

Antonio Lacal acaba instalándose definitiva

mente en Garrucha donde ejerce la medicina du

rante cuarenta y cinco años, entre 1879 y 1924 . 

' La información con la que se ha confeccionado este trabajo 
procede de los siguientes lugares y publicaciones; Archivo de la 
familia: Archivo Municipal de Garrucha: GRIMA CERVANTES. 
] . : Memoria histórica, fotográfica y documetttal de Garrucha. Vol. II: 
El Eco de Lo'ante. 

Parece ser que una de las razones de que se insta

lara en Garrucha fue la influencia de su amigo el 

médico de Garrucha don Pedro Gea . Siendo am

bos de familias procedentes de Vélez Rubio se 

conocieron mientras cursaban la carrera de M e 

dicina en Valencia. Al terminar y ya en Garrucha, 

don Pedro G e a no quiso ejercer la medicina allí 

pero le aconsejó a su amigo que estaba en Valen

cia que la plaza de Garrucha era interesante para 

desarrollar su profesión. 

La vivienda familiar del médico desde 1887 esta 

situada en la calle Hernán Cortes numero 8 (an

tes 16) con salida también a la calle Mayor nume

ro 35 . En la planta baja se encontraba el despa

cho del médico y la consulta. Se conserx-a todavía 

la biblioteca médica personal de don Antonio, 

donde más de setenta libros de todas las ramas 

médicas acreditan su interés de estar al día en sus 

conocimientos. 

El 12 de marzo de 1879 es nombrado Antonio 

Lacal por el Ayuntamiento, Méd ico Titular de 

Garrucha para la asistencia de los enfermos po

bres de la localidad, por un período de seis años, 

con un contrato anual de 7 5 0 pesetas. 

Posteriormente este contrato es renovado en 

diferentes fechas y condiciones económicas y en 

1905 se convirtió ya en contrato ilimitado. Junto 

con otras personas es integrante de la Junta Mu

nicipal de Sanidad de Garrucha. 

En la ampliación del contrato de 1903 se deta

llan más extensamente las funciones que tiene que 

atender el médico de Garrucha, además de la ya 

señalada de atender a las familias pobres. Estas 

funciones son las siguientes: 

— Prestar asistencia a la fuerza de la Guardia 

Civil y sus familias. 

— Practicar dos veces al año la vacunación y 

revacunación de las familias pobres. 
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A n t o n i o L a c a l c o n o t r o s l icenciados de Medic ina en la Univers idad de Valencia. H a c i a 1 8 7 5 . 
F o t o col . familia Laca l -Bahl sen . 

— Visitar al menos trimestralmente las escue

las públicas y privadas para inspeccionar sus 

condiciones higiénicas. 

— Ejercer vigilancia en los enterramientos e 

higiene del Cementer io , así como en talle

res donde concurren cierto número de ope

rarios. 

— Inspeccionar a menudo, en unión del pro

fesor veterinario las Casas Matadero. 

Lleva también la asistencia médica de la C o m 

pañía de Carabineros que presta sus ser\'icios en 

Ca la Cristal , Villaricos, Palomares . Gar rucha , 

Castillo de Escobetas , Cantal y Macenas . con di

ferentes contratos entre 1885 y 1 9 0 1 . Estos con

tratos se formalizan con el Capitán de la Compa

ñía de Carabineros y se ratifican luego en la C o 

mandancia en Almería. Los haberes de este con

trato son mensuales, de una peseta a los casados y 

setenta y cinco céntimos los solteros. Las cantida

des se liquidaban en la revista mensual que pasa

ba la tropa, reteniéndose la cantidad a pagar de 

los haberes que tenían que percibir. 

Asimismo atiende la estación sanitaria del Puer

to de Garrucha, con nombramientos de Médico 

Interino, Méd ico Suplente y Médico Habili tado 

entre 1892 y 1914 . 

La asistencia sanitaria a las familias se realiza

ba mediante el contrato con el médico de una can

tidad fija para las atenciones necesarias durante 

todo el año. Este contrato o Iguala Médica per

mite al facultativo organizar sus ingresos de una 

manera estable. Estos ingresos están detallados 

en el libro de la Iguala de Antonio Lacal de su 

propio puño y letra. Las anotaciones del libro de 

la Iguala, que conser\'a la familia, empiezan en 

1885 y llegan hasta 1924. el año de su fallecimiento. 

El Libro de la Iguala Médica de don Antonio 

Lacal registra con sus nombres y cuotas anuales 

un total de 143 familias en 1890 . 121 familias en 

1900 y 9 9 familias en 1 9 1 1 . Las cuotas se abonan 

en dos períodos semestrales, en enero y agosto de 

cada año. En el primer año se registran cuotas que 

van desde 3 2 0 reales de vellón ( 8 0 pesetas) hasta 

cuarenta reales ( 1 0 pesetas) . 

Entre el primer grupo de cotizaciones se en

cuentra Fernando Moldenhauer. Teodoro Ferrer, 

Ju l io C h a s s e r o t , Andrés Cer \ -an tes , C l e o f á s 

Berruezo, Victoria Carrasco. Juan José Martínez, 

D e m e t r i o Garc í a , Telesforo Segura y Marce la 

López. Posteriormente se incorporan a este gru

po Juan Álvarez Osorio en 1886 . Cados Bahlsen 

y Juan Antonio Orozco en 1889 , Simón Fuentes 

en 1 8 9 1 . 
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: IONIO LACAL, MÉDICO DE GARRUCHA DURANTE 4 5 AÑOS 

Se repiten en las anotaciones de las familias 
los ape l l idos F u e n t e s , O r o z c o . C e r v a n t e s . 
Berruezo, Caparros, Guevara, Campoy, Gerez, 
León y otros. A cabo de los años atiende a los 
hijos de familias en las que antes atendió a los 
padres. 

C o m o curiosidad se encuentra en el libro en
tre 1889 y 1896 a don Carlos Bahlsen, ingeniero 
alemán que se instala en Garrucha. Luego, al cabo 
de los años se casarían una hija del médico. Ma
ría, con un hijo de don Carlos llamado Afredo. 

En 1893 en el Ayuntamiento de Garrucha se 
obtiene una relación de los cuarenta y ocho ma-
\-ores contribuyentes al Avointamiento. Encabezan 
la relación los Sres. Simón Fuentes, José García 
Suesa, F. Cervantes Martínez Quesada y Fernan
do Moldenhauer. En el duodécimo lugar se en
cuentra D Antonio Lacal con una contribución 
de 134 ,76 pesetas. 

E l ma t r imon io de An ton io Laca l y Mar ía 
Planells tuvo cuatro hijos que son: 

— José, que cursa la carrera de Ingeniero de 
Minas en Madrid. Luego ejerce su profe
sión en Amer í a , fallece soltero. 

— Gloria, casada en A m e r í a con José Galera, 

sin hijos. 

— María, que desde pequeña presenta afición 

musical y capacidades para el canto. 

Interviene por ello cantando en Garrucha en 
múltiples funciones religiosas y privadas. Realiza 
su carrera de Can to en el Real Conserx-atorio de 
M ú s i c a de Madr id . Se casa con el ingeniero 
alemánnacido en Garrucha, A f r e d o Bahlsen y 
cuyos descendientes siguen acudiendo a Garru
cha todos los veranos. 

— Antonia, soltera. 

En 1891 es nombrado don Antonio Lacal Pre
sidente Honorario de la Sociedad Cooperativa "El 
Pon'enir". Son los socios iniciadores de esta So
c iedad los S res . Jo sé Arqueros Je rez , Adolfo 
Vasseur Carrier, Ricardo Guevara Rubio, Anto
n io L a s e r n a R o d r í g u e z y M a r c o s G i m é n e z 
Zamora. El objetivo de esta Sociedad local es la 
ilustración mutua de los asociados con la clase de 
conocimientos útiles que poseen los socios entre sí. 

C o m o médico y persona integrada en Garru
cha asiste a muchos actos sociales, pero no inter
viene en la política que en aquel t iempo sufría 
bastantes alteraciones. 

Entre otros es citado como asistente al ban
quete celebrado en 1899 en honor del general Se 
gura, en la recepción del párroco don Juan Bau
tista Sánchez Moreno en 1902 . 

Antonio Lacal es uno de los redactores del pe
riódico local El Eco de Leva?iíe. En este periódico 
aparecen reseñadas diferentes actividades suyas a 
lo largo de los años. 

E n 1901 es nombrado representante de los 
médicos titulares del distrito de Vera para asistir a 
la Asamblea de Médicos Titulares que se celebra 
en Mayo en Madrid. 

Aparece citado su hermano Luis Lacal como 
corresponsal del periódico en Sierra Amagrera . 

En una pequeña crónica llamada "Mis impre
siones" glosa Antonio Lacal con cariño en 1900 el 
libro de poesías de su amigo Pepe Durbán Tardes 
Grises recientemente publicado. 

Al cumplir sus cincuenta años en 1 9 0 1 . escri
be en una columna dedicada al recién llegado Si
glo X X : 

" Siglo XX, ¿Serás para mi pobre patria 
como tu antecesor?. No por Dios, yo te lo ruego 
con toda la energía de mi alma. Durante el si
glo XIX se ha derramado mucha sangre espa
ñola en luchas intestincL'i ¡Quiera el cielo que 
todas estas desdichas sin'an de enseñanzas pro
vechosas a los hombres del siglo XX para que 
nuestra regeneración sea una hermosa realidad 
en plazo breve!...." 

I .MiltrCllA. 

Cxi 

N o m b r a m i e n t o de A n t o n i o L a c a l c o m o m é d i c o t i tu lar de 
G a r r u c h a ( 1 2 - 3 - 1 8 7 9 ) . 
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También hace sus incursiones en la poe
sía, publicando, por ejemplo, en 1900 en El 
Eco de Levante unas Décimas a la muerte de 
la joven Adelaida Moldenhauer: 

"Cuando empezaste a vivir 
y todo te sonreía, 
llega a tí la parca impía 
y te condena a morir 
Sin reparar ni advertir 
el daño, sin compasión 
deja en amarga aflicción 
y el más triste desconsuelo, 
a los que con tanto anhelo 
ansiaban tu curación. 
¿Quién sabe? Quizás la muerte 
con su aliento negro, helado, 
haya tal vez evitado 
mil azares de la suerte, 
pero el corazón mas fuerte 
duendo qué pronto te has ido 
adonde Dios ha querido, 
como lloro, ha de llorar 
al ver y considerar 
cuan fugaz tu vida ha sido." 

Pasan los años y sigue don Antonio en el 
ejercicio de su profesión, pero ya llegados 
los años 2 0 su salud se quebranta. En una 
carta impresa se dirige de manera elegante y deli
cada a las familias que atiende en la iguala indi
cando que "su estado de salud le impide segiñr pres

tando la asistencia con laasiduidad acostumbrada". 

Por ello "ante el temor de que llegue el momento en 

que Vd. me necesite y yo no pueda serle útil, he decidi

do anular nuestro contrato de iguala y dejar a Vd. en 

absoluta libertad para que haga lo que mas le con

venga". En la despedida queda "muy agradecido por 

la confianza que en mi humilde persona ha tenido 

tanto tiempo depositada". 

U n mes antes de fallecer y convaleciente de 
una enfermedad, en octubre de 1924 escribe a sus 
hijos que se encuentran en Almería: "que no deje 

Pepe de gestionar a ver si se presenta la ocasión de 

(alquilar) una planta baja aunque sea por algo fuera 

del centro de la población, porque tanto Mariquita 

como yo estamos aburridos de estar tan solos y los Ca-

Fotograf ía de don Anton io Laca l . H a c i a 1 8 9 0 . 
F o t o col . familia Laca l -Bahlsen . 

rabineros habrá que dejarlos pronto y no sé como que

daremos con la Titular". 

Antonio Lacal fallece en Garrucha, donde esta 
enterrado, el 2 4 de Noviembre de 1924 . Su espo
sa había fallecido el 2 de Abril del mismo año. 
Tenía hecho su testamento desde el 21 de junio 
de 1913 , ante el notario de Garrucha don Pedro 
Cervantes Salas, y el albacea que nombra enton
ces es don Pedro Gea . 

El Apuntamiento de Garrucha en la sesión de 
su Comisión Permanente del 2 9 de noviembre de 
1924 hace constar a petición del Presidente el sen
timiento por el fallecimiento del médico titular de 
la Villa durante "cuarenta y cinco años". También 
se hizo constar el testimonio de la simpatía que el 
fallecido gozaba en la población. 
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